ACUM POTI BENEFICIA DE CONSULTANTA/

ASISTENTA IN LIMBA ROMANA OFERITA DE

AVOCAT
ROMAN

O Litigii de munca

® Accidente de trafic

© Cazuri de divort, custodie copii

O Asistenta juridica in cauze penale

© Recunoagstere si executare silita de sentinte

Manuela Puscasu (Avocat inscris in Baroul Madrid)
Calle Doctor Esquerdo ne° 23, 1° exterior Derecha, Madrid
Metro Manuel Becerra (liniile 2 5i 6 ). Tel: 686 183 527.
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ACTUALITATE

MApN a organizat

Ziua Portilor Deschise,
cu o expozitie de
armament si tehnica
militara moderna  #»:
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Vladimir Putin ar putea
sa NU mai candideze
la presedintie P i

v ARG

Anul acesta crestinii ortodocsi sarbatoresc Invierea Domnului in noaptea de sambata spre
duminica (11-12 aprilie). La miezul noptii, crestinii canta impreuna cu preotii ,,Hristos a
Inviat!”, ca mai apoi sa ia Lumina Sfanta pentru a o duce in casele lor.  #s

ASCULTA ZILNIC

(] [ 4 (X ]
Duminici, 29 martie, asocia-
@ Fesltlva I u I Prl m ave rl I tia Uniunea Muncitorilor RomAni
23 impreuni cu Primiria orasului
201 5, a I I -a Ed It I e Torrejon de Ardoz a organizat cea
(gm) A — - de-a doua editie a ,,Festivalului
a Ia W ,al ,U Primaverti”.

Evenimentul a avut loc in
Recinto Ferial din Torrejon de
Ardoz, unde mii de romani s-au
simtit mai aproape de casd impre-
una cu artisti consacrati—Petrica
Mitu Stoian, Andreea Haisan, Varu
Sandel si Adi Neamtu. Nu au putut
lipsi produsele traditionale roma-
nesti: gogosi, cozonaci, langosi,
prajituri, mici si cArnéciori la gratar.

) 1.1FM

radioromanul.es
Publicitate: 91 877 1012
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Institutii ale statului roman in Spania

Ambasada Romaniei in

Regatul Spaniei

Adresa: Avda. Alfonso XlII, n° 157, 28016,
Madrid

Tel.: 91.350.18.81; Fax: 91.345.29.17

Email: secretariat@embajadaderumania.es

Web: http://madrid.mae.ro

Atasat pe probleme de munca si sociale:

Tel. (direct): 91.350.73.56

Email:

agregado.trabajo@embajadaderumania.es

Consilier economic: Tel.: 91.350.18.81

Email:

oficina.comercial@embajadaderumania.es

Program: luni-vineri: 9°°-14% sj 15°°-18°

Sectia Consulara

Adresa: Avda. de la Albufera, n° 319, 28031,
Madrid

Tel.: 91.734.40.04; Fax: 91.416.50.25

Email:

secretariado@consuladoderumania.es

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034.649.656.032

Program: luni - joi: 9°°-17°; vineri: 9°°-16

Jurisdictie: Comunitatea Madrid, Castillay
Ledn, Insulele Canare

(08022), Barcelona (Intrare pentru public:
Alcoy 22)
Site web: http://www.barcelona.mae.ro/
E-mail:
consuladogeneralenbarcelo@telefonica.net
Telefon: (0034) 93 434 11 08; 93 434 1139
Fax: 0034-93 4341109
Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034 661547 853
Program: de luni pana vineri, intre orele
09%-17% (9% -15% pentru depunerea acte-
lor; 16 —17°° pentru eliberarea actelor).
Jurisdictie: Cataluiia (Barcelona, Girona,
Lleida, Tarragona), Insulele Baleare

Consulatul General al
Romaniei la Sevilla
Adresa: Avenida Manuel Siurot no. 30,
41013, Sevilla
Telefoane: CALL-CENTER:
(0034) 954.233.243
(0034) 954.230.947
(0034) 954.624.053
Fax: (0034) 954.627.108
E-mail: contact@informatiiconsulare.ro
Telefon de urgenta (decese si accidente):
648.212.169

Fax: 0034 944 245 405

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034-608 956 278

Programul: de luni pana joi, intre orele
09°°-17%° (09°° -13* pentru depunerea actelor;
16°°-17°° pentru eliberarea actelor); in zilele
de vineri solicitarile si eliberarile de docu-
mente sa fac numai cu programare prealabila.

Jurisdictie: Tara Bascilor, Navarra, La Rioja,
Asturias, Cantabria, Galicia

Consulatul Romaniei la

Castellon de la Plana

Adresa: Avenida Valencia s/n, esquina Ram-
bla de la Viuda; 12006 - Castellon de la Plana

Site web: http://castellon.mae.ro/

Informatii consulare se pot obtine prin
posta electronica numai la adresa: info@con-
sulatcastellon.e.telefonica.net

Programul de lucru cu publicul este de
luni pana vineri in zilele lucratoare, dupa cum
urmeaza: luni-joi, de la 09% la 14% (prelu-
are orice tip de documente) si de la 15” la 16*°
(numai eliberare acte); vineri: 09°°-12% (prelu-
are orice tip de documente), 12°°-13% (numai
eliberare acte) si 14°°-16 (oficiere casatorii,
probleme cetatenie, audiente etc.-numai cu

Email: icrmadrid@icr.ro

Institutul Cultural Roman-Madrid

Adresa: Plaza de la Lealtad, n° 3, entre-
planta derecha, 28014, Madrid

Tel.: 91.758.95.66; Fax: 91.559.01.35

Consulatul General al
Romaniei la Barcelona
Adresa: C/San Juan de la Salle 35 bis

Program de lucru cu publicul:
Primire documente: 09°° - 14
Eliberare documente: 15*°-16*°
Jurisdictie: Andalucia (Huelva, Cadiz,
Malaga, Sevilla, Cordoba, Jaén, Granada),
Murcia, Ceuta, Melilla
Web: www.icr.ro/madrid/
Program: luni - vineri: 9°° - 17°°

Consulatul General al

Romaniei la Bilbao

Adresa: Plaza Circular, nr.4, 48001, Bilbao
E-mail: cgrumaniabilbao@telefonica.net
Tel. 0034 944 245 177

programare).
Jurisdictie: Comunitatea Valenciana
(provinciile Valencia, Castelldn si Alicante).

Consulatul Romaniei la Zaragoza
Adresa: C/Camino de Las Torres nr. 24

(intrarea prin spatele cladirii, fostul sediu al

INEM), 50008, Zaragoza
E-mail:
secretariat@crozaragoza.e.telefonica.net
Telefon: (0034) 976 481429
Fax: (0034) 976 481779

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034 663 814 474

Programul: de luni pana vineri, intre orele
09°-17% (09°° - 14 pentru depunerea acte-
lor; 16°°-17° pentru eliberarea actelor)

Jurisdictie:

Comunitatea Autonoma Aragon - provinci-
ile Zaragoza, Huesca si Teruel

Consulatul Romaniei la Ciudad Real

Adresa:

Calle Mata nr.37, 13004, Ciudad Real

E-mail:

cruciudadreal@telefonica.net

Telefon: (0034) 926 251751

Fax: (0034) 926 231170

Jurisdictie:

Castilla-La Mancha (Toledo, Ciudad Real,
Albacete, Cuenca si Guadalajara)

Extremadura (Caceres si Badajoz)

Viceconsulatul Romaniei la Almeria

Adresa: Carretera Huércal de Almeria, nr.
46, Almeria, 04009.

E-mail:

almeria@viceconsulat.e.telefonica.net

Telefon:

(0034) 950 625 963; 950 624 769

Fax: (0034) 950 145 217

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: (0034) 682 733 408

Programul: de luni pana joi, intre orele
09°-17° (09°° - 14* pentru depunerea acte-
lor; 16°°-17° pentru eliberarea actelor); in
zilele de vineri este programata activitatea
de asistenta in teritoriu, vizite la penitenciare,
oficierea de casatorii la misiune si alte servicii,
pe baza de programare prealabila.

Jurisdictie: provincia Almeria
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Trei variante de eco-bonus, in
valoare de 750, 1.500 si 2.500 de
lei, vor fi disponibile, alaturi de cele
25.000 detichete, in programul Rabla
2015, a anuntat Ministerul Mediului.

Producétorii, importatorii si distri-
buitorii de autoturisme se pot inscrie,

in Programul Rabla, depunandu-si

Programul Rabla 2015

dosarele la Administratia Fondului
pentru Mediu (AFM), iar din cele
25.000 de tichete, 20.000 sunt pen-
tru persoane fizice si 5.000 pentru
persoane juridice.

Depunerea dosarelor se face in
perioada 1—10 aprilie, urmand ca
AFM sa le analizeze si sa publice

lista producatorilor respinsi,
care pot depune contestatii in
termen de cinci zile.

Ulterior, va fi publicata lista
producitorilor validati sa par-
ticipe la programul din acest
an, alituri de lista colectorilor
autorizati de la Agentia Natio-
nald pentru Protectia Mediului
(ANPM). Programul destinat
persoanelor fizice va fi dema-
rat imediat dupa finalizarea
acestor proceduri.

Conditiile de participare la
programul Rabla 2015, pre-
cum si documentele pe care
trebuie si le depuna produca-
torii/dealerii auto pot fi gasite
in Ghidul de finantare a pro-
gramului, pe site-ul AFM.

Valoarea tichetului Rabla va
fitot de 6.500 de lei. Tichetele
vor fi distribuite, prin sistemul elec-
tronic centralizat al AFM, celor care
isi caseazd masina mai veche de opt
ani, pentru a fi intrebuintate la achi-
zitia de autoturisme noi. Acestia vor
putea ceda aceastd prima de casare
in favoarea unui tert, daci nu doresc
sd isi cumpere ei un autoturism nou.

Consulat
itinerant
la Sevilla

16 aprilie - MOTRIL:
13-16 primire cereri;
16-18 eliberare acte C/ Galicia s/n

17 aprilie - MALAGA:
10-14 primire cereri;

14-17 eliberare acte

C/ Emilio de la Cerda nr.24

23 aprilie - MURCIA:

10-14 primire cereri;

14-17 eliberare acte

Av. de Los Rectores nr.3, Espinardo

Reamintim ca este necesara inscrie-
rea prealabila, la adresa de email
secretariat@cgrosevilla.e.telefonica.
net sau la numarul de fax 954627108,
comunicand numele complet, serviciul
consular solicitat si un numar de telefon
de contact.

ﬁ facebook.com/ZiarulRomanulMadrid
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MADpN a organizat Ziua Portilor Deschise, cu o
expozitie de armament si tehnica militara moderna

Ziua NATO si Ziua Portilor Des-
chise au fost organizate, duminica,
la sediul Ministerului Apararii Nati-
onale, in prezenta ministrului Mircea
Dusa, printr-o ceremonie militara si
o expozitie de armanent si tehnica
militara moderna, folosite in dife-
rite zone de conflict.

Ceremonia de la sediul MApN a
debutat cu arborarea steagului nati-
onal al Romaniei si cel al Aliantei
Nord-Atlantice si cu un moment de
reculegere in memoria militarilor
romani cazuti la datorie in teatrele
de operatiuni din strdinétate.

La ceremonie au participat minis-
trul Aparirii, Mircea Dusa, care a
sustinut si un discurs cu prilejul Zilei
NATO, Seful Statului Major General,
general-locotenent Nicolae Ciuca si
reprezentanti ai Armatei.

Ministrul Dusa a salutat in cadrul
ceremoniei Drapelul de luptd al For-
telor Terestre, iar Seful Statului Major
General a decorat Drapelul de lupta
al Fortelor Terestre.

Ziua Portilor Deschise la sediul
MApN s-a organizat intre orele 8.00 si
13.00, cateva sute de persoane venind
la sediul ministerului, pe parcursul
intregii dimineti, copiii fiind atrasi
in mod special de expozitia de teh-
nica militara, din curtea ministerului.

Aici au fost expuse autospeciale de
interventie in diferite zone de conflict,
manipulatoare telescopice, detectoare

de mine si de metal, sisteme porta-
bile de scanare cu raze X.
Vizitatorii au asistat la un exercitiu

de manuire a armamentului executat
de militarii Regimentului 30 Garda
"Mihai Viteazul".

L

Consulat Itinerant la Bilbao in 2015

Consulatul recomanda tuturor cetatenilor
romani, care vor solicita servicii/documente
consulare, sa se prezinte cu documentele
de identitate/calatorie si/sau stare civild
atat in original, cat si in fotocopie color.

Vor fi efectuate urmatoarele servicii
consulare:

- inscrieri certificate de nastere/certifi-
cate de casdtorie;

- autentificari procuri / declaratii;

- inscriptii consulare / adeverinte;

- titluri de calatorie / pasapoarte.

Programarile pentru toate serviciile con-
sulare itinerante se fac la adresa de e-mail:
programari@cgrumaniabilbao.es

Calendarul acestora este:

-20-21 martie 2015—consulat itinerant
la LOGRONO-regiunea La Rioja

in zilele de 20-21 martie 2015, o echipi
a Consulatului General al Roméniei la Bil-
bao se va deplasa in orasul Logrofio, intre
orele 10:00-14:30—preluare cereri, 16:00-
17:30—eliberare documente, la Priméria din
Logrofio—sala multifunctionald, situata la
adresa Avda. La Paz, nr. 11, pentru a oferi
servicii consulare cetatenilor romani rezi-
denti in comunitatea autonoma La Rioja.

-3-4 aprilie 2015—consulat itinerant la
PAMPLONA-regiunea Navarra

in zilele de 3-4 aprilie 2015, o echipd a
Consulatului General al Romaniei la Bil-
bao se va deplasa in orasul Pamplona, intre
orele 10:00-14:30—preluare cereri, 16:00-
17:30—eliberare documente, la Camera de
Comert din Pamplona- sala multifunctionala,
situati la adresa C/ General Chinchilla, nr.
4, pentru a oferi servicii consulare ceta-
tenilor roméani rezidenti in comunitatea
autonoma Navarra.

-15-16 mai 2015—consulat itinerant la
GIJON-regiunea Principatul Asturias

in zilele de 15-16 mai 2015, o echipi a
Consulatului General al Romaniei la Bilbao
se va deplasa in orasul Gijon, intre orele
10:00-14:30—preluare cereri, 16:00-17:30—
eliberare documente, la Centro Cultural
Antiguo Instituto de Gijon, situat la adresa
C/ Jovellanos, nr. 21 pentru a oferi servicii
consulare cetidtenilor romani rezidenti in
comunitatea autonoma Principatul Asturias.

-25-26 septembrie 2015—consulat itinerant
la SANTIAGO DE COMPOSTELA-regiu-
nea Galicia

in zilele de 25-26 septembrie 2015, o
echipa a Consulatului General al Romaniei
la Bilbao se va deplasa in orasul Santiago
de Compostela, intre orele 10:00-14:30—
preluare cereri, 16:00-17:30—eliberare

documente, la Edificio CERSIA, situata
la adresa C/ Alcalde Raimundo Lopez Pol,
pentru a oferi servicii consulare cetatenilor
romani rezidenti in comunitatea autonoma
Galicia.

-23-24 octombrie 2015—consulat itine-
rant la PAMPLONA-regiunea Navarra

in zilele de 23-24 octombrie 2015, o
echipa a Consulatului General al Romaniei
la Bilbao se va deplasa in orasul Pam-
plona, intre orele 10:00-14:30—preluare
cereri, 16:00-17:30—eliberare documente,
la Camera de Comert din Pamplona- sala
multifunctionald, situati la adresa C/ Gene-
ral Chinchilla, nr. 4, pentru a oferi servicii
consulare cetdtenilor romani rezidenti in
comunitatea autonoma Navarra.

-20-21 noiembrie 2015—consulat itine-
rant la LOGRONO-regiunea La Rioja

in zilele de 20-21 noiembrie 2015, o
echipd a Consulatului General al Romaniei
la Bilbao se va deplasa in orasul Logrofio,
intre orele 10:00-14:30—preluare cereri,
16:00-17:30—¢liberare documente, la Pri-
maria din Logrofio—sala multifunctionala,
situata la adresa Avda. La Paz, nr. 11, pen-
tru a oferi servicii consulare cetatenilor
romani rezidenti in comunitatea auto-
noma La Rioja.

&

[ i

.

P

In cadrul expozitiilor au fost pre-
zentate diplomele si decoratiile primite
de-alungul timpului de Armata, pentru

participarea in misiuni in afara grani-
telor, armamentul folosit de militari,
precum si drapelele de identificare
ale unitatilor participante la misi-
uni in teatrele de operatii.

De asemenea, vizitatorii au putut
i vedea expuse elemente din unifor-

+F ' mele purtate de militarii cizuti la

datorie in teatrele de operatii.
Astfel, au fost expuse vesta antiglont
si casca care au apartinut sublocote-
nentului post-mortem Teodor Mihail
Anton Samuila, din cadrul Directiei
Informatii Militare, care a fost ranit
in Afganistan, in 12 noiembrie 2003,
sau casca care a apartinut subloco-
tenentului post-mortem Iosif Silviu
Fogarasi, din Directia Informatii Mili-
tare, ranit mortal in Afganistan in 12
noiembrie 2003.

Alta placheta a prezentat toate misi-
unile din cadrul Operatiunii "Enduring
Freedom, incepand cu 2003, si numele
batalioanelor de infanterie care au
participat, de-a lungul timpului, la
aceasta misiune: Scorpionii Rosii, Soi-
mii Carpatilor, Lupii Negrii, Lupii
Cenusii, Vulturii indrazneti, Sfan-
tul Andrei si Rechinii Albi.

In cadrul expozitiei au mai fost
prezentate fragmente dintr-un avion
Hercules C-13, avariant in Afganis-
tan, uniformele de lupa ale Armatei
Romane, din diferite teatre de ope-
ratii, armament si tehnici de lupta
moderna.

IMPORTANT!
Programul de
Pasti al Sectiei
Consulare Madrid

Consulatul de la Madrid nu va avea program de
lucru cu publicul in ziua de luni, 13 aprilie - a doua
zi de Pasti, intrucat aceasta este sarbatoare legala
in Romania.

Pentru situatii de extrema urgenta (ex.: decese,
accidente) puteti contacta consulatul, in zilele in
care este inchis, la numarul de telefon de perma-
nenta: 0034.649.656.032.

Va reamintim faptul ca nu va trebuie progra-
mare pentru a solicita un serviciu consular. De
asemenea, cererile de pasapoarte se pot depune
fara programare de luni pana joi intre orele 10.00
si 15.00, iar noile pasapoarte pot firidicate de luni
pana joi intre orele 14.30 si 16.30.

Doar la solicitarea expresa a interesatilor se pot
acorda programari pentru depunerea cererilor de
pasapoarte in zilele de vineri (ex.: pentru copii mici

- in al céror caz durata de preluare a fotografiilor
digitale este mult mai mare, pentru persoane in
varsta sau bolnave, etc.).
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Marius Nica, despre
fondurile europene

Noul ministru al Fondurilor Europene, Marius Nica, a
anuntat ca Romania va avea un nivel de absorbtie a fon-
durilor europene intre 60% si 80%, la sfarsitul acestui an.
in acest moment, rata de absorbtie a fondurilor structu-
rale si de coeziune a ajuns la 53,12%. ,Pornesc de la ideea
cd putem avea o ratd de absorbtie care sa se incadreze in
acest an in intervalul 60%-80%. In acest sens, depunem
eforturi sustinute, in continuare, avdnd in vedere cd 2015,
vd reamintesc, este ultimul an in care mai putem cheltui
fondurile alocate de UE pentru perioada de programare
2007 — 2013”, a precizat Marius Nica.

Astfel, rata de absorbtie curenta a fondurilor structu-
rale si de coeziune a ajuns la 53,12% la data de 31 martie,
iar suma solicitata la rambursare de la Comisia Europeana
a crescut in ultima luna cu aproximativ 100 milioane de
euro, potrivit unui comunicat al Ministerului Fonduri-
lor Europene. Platile totale efectuate catre beneficiari, ce
includ prefinantari si rambursari, s-au ridicat la aproxima-
tiv 12 miliarde de euro, din care contributia UE a fost de
circa 10,76 miliarde de euro.

Totodata, MFE precizeaza c4, in acest moment, con-
tractele de finantare semnate cu beneficiarii insumeaza
cheltuieli eligibile de aproximativ 26,4 miliarde de euro,
din care fondurile UE reprezinta circa 20,7 miliarde, cores-
punzand la 109% din alocarea UE 2007-2013. Marius Nica a
depus, pe 30 martie, juramantul de investitura in calitate
de ministru al Fondurilor Europene.

Fostul ministru al Fondurilor Europene, Eugen Teodo-
rovici, trecut la Finante, isi propusese o rata de absorbtie
a fondurilor europene de 80% pentru perioada 2007-2013.

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

Primul oras din Romania
cu teatru pentru minoritati

intentia de a infiinta la Craiova
primul teatru pentru minoritéti
din Roméania, pentru a spri-
jini, in acest fel, candidatura
orasului la titlul de capitala
culturala europeana.

Anuntul a fost facut cu oca-
zia prezentdrii unui eveniment
inedit dedicat Zilei Internati-
onale a Rromilor—Rroma Fest,
pe scena Teatrului pentru Copii
si Tineret Colibri.

»E un spectacol de clasa,
fara manele, sustinut de
artisti renumiti. Va fi primul
spectacol, dintr-o lunga serie,
cumuzica st dansuri autentice
tiganesti. Craiova isi propune
sa deschida primul teatru
pentru minoritati, avand in
vedere ca aici trdieste cea mai
mare comunitate de italieni
din Romania, aici sunt grect,

AURESCU:

on

macedoneent, polonezi etc. Este
un nou pas pe care il facem
pentru a deveni Capitala
Europeana a Culturii 20217,
aanuntat, primarul Lia Olguta
Vasilescu.

Inceeace priveste spectaco-
lul dedicat Zilei Internationale
arromilor, organizatorii au pre-
gatit un program inedit despre
traditiile comunitatii rrome.

Monica Anghel a fost pe scena
Teatrului Colibri cu un recital
de muzica tigineasca autentica.
De asemenea, Taraful SUKAR
GIPSY Craiova, Mona Idolu,
Jeni Nicolau, Ana de la Sla-
tina, Puiu Bucétaru, trupa de
dansuri FREAKS, au prezen-
tat momente unice din cultura
rroma. ,Sarbdatorim ziua
noastra printr-un spectacol

complet, de gala, care pune
in valoare traditiile si talentul
comunitatii noastre prin
muzica, dans, mestesuguri
si fotografie. Nu vor lipsi
mestesugarii nostri autentici,
carevor ardta cumne pastram
patrimoniul nostru cultural.
In foaier la Colibri am pregqtit
o ineditd expozitie de port
traditional, dar si o expozitie
de fotografii-document, de
portrete ale celor care au
supravietuit deportarii din
1942”7, a spus Romeo Tiberiade,
reprezentantul CREDIS Craiova
si Initiatorul evenimentului.
Rroma Fest Craiova este
organizat de Centrul Cultu-
ral al Rromilor Dolj, CREDIS
Craiova (Centrul de Resurse
pentru Educatie, Dezvoltare si
Incluziune Sociald), Asociatia
Craiova Capitald Europeand a
Culturii 2021 si Priméria Cra-
iova. Ansamblului Folcloric
“Maria Tanase”, Filarmonica
Oltenia Craiova si Liceul de
Artd “Marin Sorescu” sprijina
acest spectacol dedicat Zilei
Internationale a rromilor.

,Romania nu se simte intimidata”

Reactia lui vine dupa ce
Ministerul de Externe de la
Moscova a transmis autorita-
tilor de la Bucuresti ca trebuie
sd fie constiente de "responsa-
bilitatea" si de "consecintele"
suplimentarii efectivelor NATO
pe teritoriul Romaniei.

Moscova a calificat drept
periculoase actiunile Aliantei
Nord-Atlantice. In opinia lui
Aleksandr Lukasevici, purta-
torul de cuvant al Ministerului
rus de Extern, consolidarea for-
telor NATO in Europa de Est
ar fi un pas fara precedent,

ce incalcd toate acordurile
existente. Rusia a transmis
acest mesaj chiar in ziua in
care guvernul de la Bucuresti
a aprobat un proiect privind
stationarea si desfasurarea de
operatiuni ale fortelor armate
strdine pe teritoriul Romaniei.

TRANS ROM. S5_L..

NIGA - LOCAL NR 1 ¥ 2
HEL‘LTTU HﬂIE

A DE HENARES, G/ JUAN DE

- Am 20 KG, vine
firma dupd mine?
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)¢ 13300KG |2 500KG - 1.2€KG
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A da nastere ca la tine acasa, dar in spltal
s ‘

pitalul Universitar din Torrejon
a extins programul de nastere
asistata, dotandu-se cu doua
séli de nastere noi si moderne in care
orice mama din Comunitatea Madrid
poate trdi experienta de a da nastere
ca la ea acasi, dar cu toate resur-
sele spitalului la dispozitie. ,Aceste
doua sali de nastere noi ne permit sa

contam cu 8 sali in total, dar acest
lucru nu este doar un salt cantitativ.
Aceste doua sali de nastere noi vor
permite mamelor sa aiba o experi-
entd a nastertii cu toate comoditdatile
posibile ca si cum ar fi la ele acasa,
dar cu toate resursele spitalului la
dispozitia lor”, a explicat Belén San-
tacruz, sefa serviciului de ginecologie

PICIOARE SANATOASE, PICIOARE FRUMOASE

Tratament laser
nedureros al varicelor

Doctorul Fernandez Caballero, seful Chirurgiei
Vasculare, explica cand trebuie sa mergi la specialist

Ce este tratamentul cu laser endovascular
pentru tratarea varicelor?

Este un tratament nedureros care
permite solutionarea problemei

- g—

Alaturi de tine

%

varicelor in 2 ore. Serviciul de chirurgie
vasculari si angiologie a Spitalului
Universitar din Torrejon foloseste
un echipament de tratament cu laser

si obstetrica a spitalului din Madrid.

Deladeschiderealui, in septembrie
2011, cadrele medicale ale programu-
lui de nastere asistata au fost martori
laaproape 7.000 de nasteri. ,Suntem
foarte mandri ca am devenit una
dintre maternitdtile de referintd si
vrem sd onoram aceastda incredere a
mamelor cu aceeast filosofie de respect,
familiaritate si profesionalism. Pentru
not dorintele mamet sunt baliza care
ne ghideaza in activitatea noastrd,
intotdeauna si atunci cand situatia
clinica nu obliga la o interventie”,
a semnalat Dra. Santacruz. Centrul
dispune de o adresa de e-mail pen-
tru a primi planuri de nastere ale
mamelor (planesparto@torrejonsa-
lud.com), precum si de o cada de baie
pentru toate femeile care doresc sa-si
calmeze durerile dilatarii cu aceasta
metoda alternativa sau dand nastere
chiar in apa.

Pe de altd parte, centrul a primit
in cadrul unei ceremonii a Minis-
terului Sanitatii certificarea 3D a

care permite eliminarea varicelor si
a durerilor si disconforturilor pe care
acestea le produc.

Procedura endovasculara implica
extirparea venei cu ajutorul laserului,
complet nedureros pentru pacient ,
cu ajutorul tehnologiei ecografia digi-
tala. Vena este reabsorbita de corp
fara nici un fel de complicatie pen-
tru pacient.

Careeste diferentaintre tratamentul culaser
si tehnica conventionala?

n primul rind, lipsa totali a durerii
pentru pacient. Tratamentul conventi-
onal prin intermediul caruia se scoteau
varicele necesita anestezie generala
si utilizarea unui bandaj de compre-
sie timp de o saptamana si in jur de
20 de zile de concediu medical.

Prin tehnica cu laser oferita la
Spitalul Universitar din Torrejon
pacientii nostri pot parasi spitalul
4 ore dupa efectuarea procedurii si
se duc acasi cu un ciorap de com-
presie elastici, fara vanatai sau rani.

Mai mult decat atat, in 24 de ore,
pacientii se pot intoarce la viata nor-
mala si sa uite pentru totdeauna de
varice.

Comitetului Executiv al initiativei
si a alaptéarii sponsorizat de UNICEF
pentru a promova aldptarea ca cea
mai buna alternativa pentru alimen-
tarea nou-nascutilor.

Comitetul, format din experti
spanioli care au examinat Spitalul
Universitar din Torrejon, i-a felicitat

wpentru eforturile depuse in avansa-
rea procesului care ii acrediteazd ca
spital IHAN. Aceasta felicitare este
speciala pentru echipa care este in
fruntea programului de transformare
pentru cd este vorba de o munca com-
plicata care necesitd putere, conducere,
persuasiune si multe ore de munca”.

Cum se cere o programare
la Spitalul din Torrejon

in Comunidad de Madrid, ori-
cine are dreptul sa aleaga liber
spitalul in care doreste sa fie
ingrijit. Pentru a alege Spitalul
Universitar din Torrejon, aveti
nevoie doar de cardul public de
sanatate. Aveti doua variante:
daca medicul dumneavoastra de
familie v-a spus ca trebuie sa va
prezentati la un specialist la spital,
va va inmana un document numit
Parte de Interconsultas” (bilet de
trimitere) si o dovada a solicita-
rii de programare, care cuprinde
un numar de identificare a cere-
rii. Medicul va transmite aceasta
cerere la Centro de Gestion de
Citas (Centrul de Programari), de
unde veti fi contactat prin telefon

in cateva zile, pentru a primi
programarea. in acest moment
puteti cere sa fiti primit la Spi-
talul Universitar din Torrejon si
operatoarea va ofera programa-
rea cu specialistul de care aveti
nevoie. Daca deja sunteti ingrijit
la un alt spital si doriti sa va pre-
zentati la Spitalul Universitar din
Torrejon, luati legatura cu Sectia
de Primire (Unidad de Admisidn)
a spitalului respectiv si explicati
ca doriti o programare la Spitalul
din Torrejon. Angajatii de la sectia
respectiva vor gestiona solicitarea
si va vor inmana biletul de trimi-
tere (Parte de Interconsulta). Mai
multe informatii pe internet www.
hospitaldetorrejon.es/eligenos

Pagina oferita de Uniunea Muncitorilor Romani din Spania, in colaborare cu

Spitalul Universitar din Torrejon de Ardoz

Impreuna impotriva cancerului

- Centru de oncologie radioterapica
Diagnostic de cancer la san in acecasi #1

* Re

‘onsiructie mamard in aceeasi interventic

* Micropigmentarea complexului arcolo-mamelonar

e Fros i Cabcelarepon. 65

Hiagital Unhnersl Laro
e Torrmjen
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Slujba de Inviere,
11 aprilie 2015,
in Spania

Aldturat va oferim o lista cu o parte din locatiile unde
se va oficia Slujba de Inviere:

Alcala de Henares: Biserica din Plaza de las Bernardas;
incepand cu ora 24:00

Alicante: Biserica San Pablo-C/Doctor Sanchez San
Julian, 8 Bajo, Edificio Montreal (Blocul Piramida); ince-
pand cu ora 23:30

Almeria: Biserica din C/Antonio Cano, 32, bajo, Edif.
San Luis I; incepand cu ora 23:00

Aranjuez: Carretera de Madrid n° 6, Clubul Escuela de
Paracaidismo; incepand cu ora 23:00

Azuqueca de Henares: Biserica San Miguel - Plaza San
Miguel; incepand cu ora 23:45

Burgos: Biserica San Julian Obispo, Plaza Guadalajara
s/n; incepand cu ora 23:00

Bilbao: Parohia ,Tuturor Sfintilor, Plaza Zeroetxe, 4,
Derio, Bizkaia; incepand cu ora 24:00

Calatayud: Biserica Noua, Parcela 1A, UE Magarita,
Calatayud; incepand cu ora 24.00

Ciudad Real: Parohia Ntra. Sra. de la Asuncién, Villaru-
bia de los Ojos; incepand cu ora 23:30

Cordoba: Biserica din Avda. Ntra. Sra. de la Fuen Santa;
incepand cu ora 23:30

Coslada: Biserica din Avenida de Fuentemar, 20, Nave
10

Getafe: Auditoriul situat in intersectia dintre Av. de las
Ciudades si Av. de Espafia; incepand cu ora 22.30

Guadalajara: Travesia Nuevo Alamin s/n; incepand cu
ora 23:00

Leganés: C/Pedro Patifo, n°2 in curtea colegiului Car-
men Conde; incepand cu ora 23:00

Logroio: Biserica din Paseo del Prior, 6; incepand cu
ora 23:00

Madrid: Colegio Santa Tira, C/ Eugenia de Montijo 63;
incepand cu ora 22:00

Mejorada del Campo: Biserica Ortodoxa din Av. Luna n°
4; incepand cu ora 24:00

Mostoles: Parque Cartel Huerta, aproape de Biblio-
teca; incepand cu ora 23:00

Sevilla: Biserica din C/ Misericordia, nr. 8; incepand cu
ora 23:00

Torrejon de Ardoz: Recinto Ferial; incepand cu ora
23:00

Toledo: Sala polivalenta (Polideportivo) din urbaniza-
tia La Legua, C/Francisco de Villalpando nr. 11; incepand
cuora23:30

Zaragoza: Rastro de Zaragoza, langa Parking Sur Expo

Directia de Combatere a Cri-
minalitatii Organizate—Serviciul
Antidrog a Politiei Roméane a fost
premiata de SELEC (Centrului
Sud-Est European de Aplicare
a Legii ), pentru destructura-
rea unei grupari infractionale
internationale, specializate in
trafic de cocaina.

Mai exact, la data de 2 aprilie
a.c.,lasediul Centrului Sud-Est
European de Aplicare a Legii
(SELEC) a avut loc o festivi-
tate, in cadrul careia a fost
acordat premiul I politistilor
antidrog din cadrul Directiei
de Combatere a Criminalita-
tii Organizate-Inspectoratul
General al Politiei Roméane.

Operatiunea ,,PHOENIX/

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

PREMIUL | politistilor de la antidrog

s POLITIA RA IMANA - ILLLCOLT,

"

BRUNO, initiata si gestionata
de Politia Romana, s-a reali-
zatin cooperare cu autoritatile
din Bulgaria si a vizat anihila-
rea unei grupari infractionale

implicate in traficul de cocaing,
din America de Sud in Europa.
Cazul de trafic de droguri a fost
instrumentat in perioada iunie
2014—ianuarie 2015.

Tribunal arbitral specializat
pentru Transportatori

Firmele din transporturi si
cu activitati auxiliare vor putea
apela, pentru solutionarea liti-
giilor, la Tribunalul Arbitral in
Transporturi, institutie auto-
noma infiintatd de Asociatia
Romana pentru Transporturi
Rutiere Internationale (ARTRI).

»Transportatorii sunt
oament foarte practici. Cand
au o problema, incearca sa o
rezolve. Problemele lor sunt
de diverse tipuri, in momentul
cand au un litigiu, vor sd-l
rezolve cat mai repede, pentru
ca banii si timpul pe care-l
investesc in acest litigiu 1i
poate duce la faliment, in
cazuri extreme. Tinand cont
deintarzierile si de procedurile
absolut greoaie de pe fondul
instantelor judecatoresti—un
litigiu poate sa dureze dot ani si
mai mult—a aparut ca esentiala

necesitatea unei jurisdictii
specializate in domeniul
transporturilor. Tribunalul
arbitralin transporturi asigurd
o jurisdictie alternativa, cu
caracter privat, specializatd”,
a declarat intr-o conferinta
de presa, Cristian Serban,
secretarul general adjunct
al ARTRI si presedintele

Colegiului Tribunalului Arbi-
tral in Transporturi.
Tribunalul este specializat
in solutionarea prin arbitraj a
litigiilor in materia transpor-
turilor si activitati auxiliare
(case de expeditii, comisionari
vamali, depozitari, manipulari,
posta si curierat). Litigiile sunt
solutionate de unul sau mai

In cadrul actiunii, poli-
tistii au confiscat 55,625 de
kilograme de cocaina, pe teri-
toriul Romaniei si Bulgariei, 5
membri ai grupdrii fiind ares-
tati. De asemenea, pe numele
liderului retelei infractionale a
fost emis un mandat de ares-
tare, iar autovehiculul folosit
la comiterea infractiunilor a
fost confiscat.

Datorita coordonarii exce-
lente dintre autoritatile de
aplicare a legii si cele judecéto-
resti din Romania si Bulgaria,
prin intermediul SELEC, Ope-
ratiunea,,PHOENIX/BRUNO”
a fost una de succes in dome-
niul combaterii traficului de
droguri.

multi arbitri, numiti de Tri-
bunal sau desemnati de catre
parti. Institutia functioneaza in
conformitate cu legislatia roma-
neascd, europeana, precum si
cu conventiile internationale
in domeniu. Pentru cererile
de arbitrare se plateste o taxa
arbitrala si onorariul arbitrilor.
Spre exemplu, in cazul unei
cereri cu o valoare de pana la
2.500 lei, taxa este de 700 lei,
iar onorariul unui arbitru se
ridica la 800 lei, in vreme ce
pentru un litigiu de peste un
milion de lei taxa arbitrala este
de 10.000 lei iar un arbitru
primeste 12.000 lei, la aceste
sume adaugandu-se 1% pen-
tru ce depaseste 1.000.001 lei.

Pentru a beneficia de arbi-
traj este nevoie de inserarea in
contracte a unor clauze arbi-
trale (compromisorii).

Hotararile acestei institu-
tii sunt definitive, obligatorii
si nu pot fi atacate in fond,
iar recunoasterea si executa-
rea acestora se poate face in
peste 120 de state.

TRADUCER_I;OMOLQG»»ARI * APOSTILE * DOSARE CREDITE | ROMANA « SPANIOLA « GERMANA  FRANCEZA * ENGLEZA ¢ RUSA » BULGARA ¢ ITALIANA » PORTUGHEZA « CHINEZA ¢ ARABA

CEL MAI

* traducator autorizat pentru limba spaniold in temeiul autorizatiei nr. 29546 / 2010 eliberate de Ministerul Justitiei din Romania

Traduceri “juradas: RO

judiciar

toate limbile

- Certificate de nastere,casatorie,celibat , Cazier

- Apostila de la Haga pe original

- Alte documente : livret de familie, sentinte, carti
de munca, foi matricole, diplome etc

Traduceri legalizate: toate limbile - RO

Pentru Consulat: NIE/Denunt/Sentinte de divort/
Certificate de nastere, deces, casatorie cu apostila

- Dosare pentru casatorie si certificate medicale
*Pentru Romania:
Traducem si legalizam orice document cu/ fara

* traducdtori “jurados” recunoscuti de Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacién din Spania

apostila de la Haga pentru Romania

Omologare studii/
recunoastere profesionala

-Traducem: diplome, adeverinte , foi
matricole, suplimente de diplomain /
din orice limba

- Pregatim si depunem dosare pentu
omologarea si recunoasterea studiilor

imputerniciri

in limba spaniola cu apostila de la
Haga si traducere in limba romana
pentru calatorie minori, obtinerea de
alocatii, pensii, vanzéri/cumpérari,
divorturi, solicitari de documente
(certificate de nastere, casatorie,
celibat, adeverinte) etc.

Ne gasiti in:
MOSTOLES
MADRID
ALCALA DE HENARES
COSLADA
ALCOBENDAS
TOLEDO
SAN MARTIN DE LA VEGA
PALMA DE MALLORCA
MALAGA
CORDOBA
SEVILLA

ﬂ facebook.com/ZiarulRomanulMadrid

TVA va firedusa la 9%, din luna iunie,
pentru toate produsele agro-alimentare

Taxa pe valoarea adaugata
va fi redusi la 9%, din luna
iunie, pentru toate produsele
agro-alimentare, inclusiv la
bauturi nealcoolice si la ser-
vicii de alimentatie publica, a
anuntat premierul Victor Ponta.
Cota standard va fi redusa la
20% din ianuarie.

El a precizat cd TVA va fi
redusi la toate alimentele, fara
diferentieri, pentru o aplicare
simplificatd, dar sila bauturile

nealcoolice si serviciile de ali-
mentatie publica.

»INu cumperi carnea cu 9%
st ovinzi la restaurant cu 24%.
Deci, TVA va fi redusa si la
servicii de alimentatie publica”,
a spus Ponta.

Guvernul isi mentine toto-
data intentia de a reduce cota
standard de TVA la 20%, din
ianuarie.

Loustinem—si  avem st
puterea—si reducerea generala

i

aTVA,la 20%, de la 1 ianuarie
2016, aldturi de celelalte
masuri din Codurile Fiscale”,
a spus Ponta.

El a aratat cd masura poate
fi sustinuta deoarece, in primul
trimestru al acestui an, incasa-
rile la buget sunt de 5 miliarde
lei in plus fata de trimestrul
similar de anul trecut.

Alte argumente pentru redu-
cerea anticipata a TVA au fost
sustenabilitatea, costul anual

fiind estimat la 5 miliarde lei,
din care 3,3 miliarde lei au fost
deja incasati suplimentar in pri-
mul trimestru, faptul ca este

usor de administrat printr-o

aplicarea generala la toate ali-
mentele si bauturile nealcoolice,
precum si la serviciile de ali-
mentatie publicd, reducerea

evaziunii, cresterea competitiei,
ponderea cheltuielilor cu ali-
mente in veniturile populatiei,
siguranta alimentara, locurile

de munci fiscalizate in agricul-
turd, industria agroalimentara
si alimentatia publica.

,Cand TVA de 9% intra in
vigoare la 1 iunie, trebuie sa se
duca aproape toatd in pret”, a
spus Ponta, care a cerut minis-
terului Agriculturii si ANAF s&
verifice dacd diminuarea TVA
va fi reflectata in pret.

El aprecizat ca Guvernul s-a
consultat cu Banca Nationala,
Fondul Monetar Internatio-
nal si Comisia Europeana si
ca nu se asteapta la ,foarte
multe felicitari”, dar ca institu-
tiile respective au inteles care
este strategia pe termen mediu
silung.

Ponta a anuntat recent
cd Guvernul intentioneaza
sa decidi in aprilie reduce-
rea, din luna iunie, a taxei pe
valoarea adaugatd, urmand sa
stabileascd daci va fi diminu-
ata cota standard de TVA, dela
24% la 20%, sau TVA la pro-
duse alimentare de bazi, de
la 24% la 9%.
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Razboi patroni-
ANAF, ultima runda

Controalele ANAF sunt in continuare criticate de patro-
nii si consultantii fiscali, cu o zi inainte ca Executivul sa
schimbe regulile. Toate obiectiile au fost puse pe har-
tie: pragurile impuse de guvern sunt prea mici, ceea ce
va duce la un numér record de firme suspendate si chiar
inchise. Insd ANAF sustine ca aceste controale au dat
roade.

E a cincea saptamana de cand s-a schimbat legisla-
tia. Timp in care sute de firme din tara au picat in plasa
inspectorilor. Unii pentru sume considerate prea mici
gasite in plus sau in minus in casierie, altele gasite cu
mari nereguli. 9 restaurante au fost verificate numai in
Capitala in acest weekend. Unul singur a fost inchis de
inspectorii antifrauda si amendat cu aproape 40.000 de
lei. Fiscul e multumit ca a crescut numarul celor care si-au
facut ordine in afacere, dar si al numarului de case de
marcat vandute.

insa firmele si consultantii fiscali sustin cd masurile
sunt exagerate si ca inspectorii pornesc in control de la
prezumtia de vinovatie.

Executivul promite sanctiuni mai blande, astfel incat,
in cazul firmelor in care vor fi gasite diferente de + 300 de
lei in casa sau in contabilitate, nu se va mai dispune sus-
pendarea activitatii, ci doar amenda.

Guvernul sustine ca ultimele luni au dus la o colectare
mult mai buna si ca sunt 3 miliarde de lei in plus la buge-
tul de stat.

RESTAURANT

Tel: 662 160 160 C/Henares 30

Velilla de San Antonio

Nunti, botezuri, mese festive
in cele mai bune conditii
la preturi competitive!

Atmosfera calda si primitoare. Servicii ireprosabile.
Preparate de buna calitate. Incercati si nu veti regretal

BEREA GRATIS PENTRU
NUNTI $I BOTEZURI.

|

t il

{a




8 ‘ “"man“ Nr.142 8 aprilie 2015

Saptamana altfel

¥

Potrivit unui comunicat la Ministerului Educatiei, cur-
surile nu vor urma orarul obisnuit, ci elevii vor fi antrenati
in activitati de cu totul alt tip. Elevi si profesori au inceput
cea mai placuta parte a scolii din acest semestru-Sapta-
mana altfel in care se vor desfasura activitati culturale si
de educatie in maniera nonconformista.

Copiii vor merge la muzee, vor vizita institutii ale
statului, vor participa la concerte si filme special alese
pentru acest prilej, in functie de alegerea fiecarei unitati
de invatamant in parte. Dupa incheierea acestei sapta-
mani, elevii vor intra in vacanta de Paste.

Tone de peste,
confiscate de politisti

Tone de peste au fost confiscate de politisti in ultimele
zile. Mai precis, e vorba de aproape 3,5 tone de peste. La
inceputul lunii aprilie, politistii au declansat controale
pentru prevenirea braconajului piscicol, precum si pentru
verificarea legalitatii operatiunilor cu peste si produse de
peste. Pe de alta parte, in ajunul Floriilor-cand e dezlegare
la peste—au fost controale si in piete, la comerciantii de
peste si carne. La Galati, de pilda, au fost retrase de la van-
zare peste 100 de kilograme de carne si produse din carne,
peste 200 de kilograme de peste si aproape doua kilo-
grame de icre. La Constanta, politistii au confiscat aproape
2.700 de kilograme de peste impropriu pentru consum.

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

Suntem pacaliti atunci
cand luam lapte proaspat

Deputatii propun calaptele
prospét pentru consum destinat
comercializarii sa fie obliga-
toriu etichetat cu avertizarea
privind proportia de lapte praf
continuta, iar nerespectarea
acestei prevederi s fie sancti-
onati cu amendi intre 5.000
lei si 10.000 de lei.

Un grup de cinci deputati
ai PSD-Liviu Harbuz, Marian
Ghiveciu, Ion Melinte, Zisu
Stanciu, Ioan Dirzu—au depus o
propunere legislativa care pre-
vede cd laptele prospat pentru
consum destinat comerciali-
zarii, care contine lapte praf,
trebuie sa prevada pe etichets,
in mod obligatoriu, avertizarea
cuprinzand sintagma: ,,Contine
lapte prafin proportie de %”.

Laptele proaspit care nu
contine lapte praf trebuie sa
prevada obligatoriu pe etichetd

A

mentiunea: ,Nu contine lapte
praf”. Nerespectarea acestor
prevederi va fi sanctionata de
catre Autoritatea Nationala

Sanitar Veterinara cu amenda
intre 5.000 lei si 10.000 lei,
propun initiatorii proiectu-
lui de lege.

Predoiu: li propun lui Ponta sa
semnam o declaratie comuna

dtalin Predoiu a decla-
rat ca nu se asteapta ca
PNL si il apere si ca
in cazul in care va fi declarat
»suspect” in vreun dosar, va
demisiona pe loc. Totodata, el
a precizat cd i-a propus premi-
erului Victor Ponta semnarea
unei declaratii comune.
,<I-am propus domnului
Victor Ponta sa facem
urmatorul lucru. Daca voi fi
suspectat, subliniez suspect,
de o fapta de coruptie intr-un
dosar de coruptie, eu plec din
viata publica pe loc, dar pe
loc. Nu astept sG ma apere

partidul, cum l-a aparat PSD
pe Dan Sova, nu astept sa ma

miruiasca cineva, nu astept
sa creez o problemda nimanui.

Deputatii semnatari ai pro-
punerii legislative au apreciat,
in expunerea de motive, ci
»populatia este in general
pdcalita prin utilizarea
denumirii de lapte de vaca
sau lapte autentic, deoarece
nu este acel aliment care este
direct obtinut de la vacile de
lapte”.

n majoritatea cazurilor,
acel lapte prospat pentru
consum este un amestec cu
lapte praf, a carui valoare
nutritionala este foarte
scazutd”, mai sustin initiatorii.

Ei au mentionat ci o statis-
tica a Consiliului Concurentei
arata ca 63% din laptele pen-
tru consum din supermarketuri
si hipermarketuri este roma-
nesc, 36% fiind importat din
tarile Uniunii Europene (UE)
si1% din statele din afara UE.

»Dacda se citeste pe eticheta
pungilor sau cutiilor de lapte
«fabricat in Romania», nu
inseamna ca acesta provine
de la vacile din Romania, ci
doar ca a fost ambalat la not”,
mai sustin initiatorii.

Stiu exact ce am facut in viata
asta si stiu si ce nu am facut.
Il provoc si pe domnul Victor
Ponta safaca acest gest, daca
tot si-a pus colegii sa facd un
astfel de comunicat mizerabil,
atunci sa-st asume”.

,Nu intentionez sa fac un
gest deimagine, dar asa nu se
mai poate. Ori ramanem cei
seriosi in politica ori pleaca
ceilalti. Acest document nu il
vad ca pe un marketing politic,
nu 11 cer acelasi lucru. Ori
semnezi asta si pleci dumneata
din politica ori iti ceri scuze
public si spui: Numai fac. Dest
si-amai cerut scuze odatda. Nu-l
obligd la nimic. Il obligd sd
devina la ce pretinde ca vrea
sd fie, un om de stat, nu un
om de politicd mica”, a con-
tinuat Predoiu.

PASTE FERICIT

TRIMITE BANI IN

Reducere de 1€ la primul transfer realizat, numai pentru noii

clienti! Oferta valabila pana la 30 lunie.
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Duminica, 29 martie, asociatia Uniunea
Muncitorilor Romani impreuna cu Priméaria
orasului Torrejon de Ardoz a organizat cea
de-a doua editie a ,,Festivalului Primaverii”.

Ca de fiecare datd, mii de romani au raspuns
afirmativ invitatiei si au petrecut o duminica
minunata. Spectacolul de muzica populara a
fost sustinut de mari artisti:

Petrica Mitu Stoian- pasionat de muzica
si prieten al marelui public, pastrator al fol-
clorului autentic mehedintean, pentru care
cantecul este un templu misterios, un dar,
insa si o imensa obligatie, o poveste;

Andreea Haisan- plind de viatd, spontana,
molipsitor de energica. Toata aceasta bucurie
o transmite cantecului sdu. Place din prima
secunda in care o asculti si n-ai cum si nu
intuiesti talentul si faptul ca s-a detasat in cate-
goria tinerilor interpreti real valorosi si care ar
putea deveni elita de maine a cantecului popu-
lar. in plus, este vizibil ci a aldturat fondului
nativ si slefuirea data de studiu;

Viru Sandel- actor,rapsod si om de televizi-
une, toate intr-o singura persoana neobosita,
un personaj atat de indragit de romanii de pre-
tutindeni. In viata lui Sindel teatrul, muzica
si televiziunea si-au dat mana si impreuna au
format un artist complet. si cu toate astea,
nimic nu este mai important pentru el decat
familia lui si locurile natale de care este legat
sufleteste pentru vesnicie si care sunt pentru
el izvorul nesecat de inspiratie;

Adi Neamtu- magicianul taragotului. Extrem
de pasionat de ceea ce face, Adi Neamtu spune
canu ar putea sd renunte niciodati la muzica
populara. A scos trei albume si a colaborat cu
zeci de interpreti si ansambluri de renume.

Cei prezenti si-au delectat papilele gustative
cu mancaruri traditionale romanesti: mititei la
gratar, cabanosi, kurtos kolacs, prdjituri, lan-
gosi si multe altele. Cei mici s-au bucurat de
spatii special amenajate pentru ei.

Daci a fost ,,Festivalul Primdverii”, nu putea
sd lipseascd nici ,Tombola Priméverii®.

Premiile puse in joc la Tombola Priméave-
rii au fost: o tabletd, un Smartphone, un cec
pentru cumparaturi in valoare de 100€, doua
cine romantice in valoare de 50€ fiecare, doua
cosuri cu produse romanesti in valoare de 50€
fiecare, 20 CD-uri originale cu autograf, 10 céni
Radio Romanul si autocolant, doua cosuri cu
produse cosmetice.

Parteneri media: Radio Romanul si ziarul
El Rumano

Colaboratori: Carmangeria Romaneasci,
Domintorul, Restaurantul El Descanso, Nelu
Barsan, Restaurantul Ulises.

Sponsori: Logistica Nelutu Moise si
LycaMobile.

Festivalul Primaverii 2015, a llI-a editie

Mii de oameni, artisti consacrati, mancaruri traditionale, toate intr-o
zi minunata de primavara in cadrul Festivalului Primaverii

bt

Lycamobile “Sefiathla
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ANAF:

Amenda

de 4.000 de
lei pentru 5
lei in plus

Inspectorii ANAF au facut
controale dure in Bacau, iar
multi comerciati au preferat sa
inchida. Lucratori de la Anti-
frauda au facut controale in
Bacau si au bagat groaza in
comercianti.

Multi dintre ei au prefe-
rat sa inchida standurile de
frica unor amenzi uriase. Un
comerciant ar fi primit amenda
de 4.000 de lei pentru 5 lei
gasiti in plus in casa de marcat.
Comerciantii nu ar fi impotriva
controalelor, dar s-au declarat
deranjati de maniera celor de
la Antifrauda care dau amenzi
imense pentru abateri minore.

Salariul minim,
la nivelul din
UEin 2018

Romania ar putea avea un
salariu minim comparabil cu
cel din celelalte tari ale Uniunii
Europene in anul 2018 sau 2019.

in prealabil, vor avea loc
mai multe cresteri succesive
de salariu minim, potrivit
ministrului Muncii, Familiei,
Protectiei Sociale si Persoane-
lor Varstnice, Rovana Plumb.

»Salariul minim pe econo-
mie trebuie sd reprezinte 50
la sutd din salariul mediu pe
economia statului membru
respectiv”, a explicat Plumb.

»La nivelul tarii noastre, vor
avea locin perioada urmdtoare
cresteri succesive de salariu
minim, prima dintre ele fiind
programatd pentru data de 1
iulie a.c., cdnd salariul minim
va creste de la 975 lei, cdt este
in prezent, la 1.050 lei”, a decla-
rat Plumb.

Urmatoarea majorare este
fixata pentru ianuarie 2016,
cand salariul minim va ajunge
la1.200 de lei, masura de care
vor beneficia 1,7 milioane de
salariati, 30 la suta dintre
acestia provenind din mediul
privat si restul din sectorul
bugetar, a mai spus ministrul.

ANRE:

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

Preturile gazelor naturale vor scadea

Preturile gazelor naturale furnizate
consumatorilor casnici vor scadea, in
medie, cu 3,9%, a anuntat, Autori-
tatea Nationald de Reglementare in
domeniul Energiei (ANRE).

»Comitetul de Reglementare al
Autoritatii Nationale de Reglementare
in domeniul Energiei a aprobat,
preturile  pentru  furnizarea
reglementata a gazelor naturale la
clientii casnici. In conformitate cu
metodologiile de tarifare, incepand
cu data de 1 aprilie 2015, preturile
pentru furnizarea reglementata a
gazelor naturale la clientii casnici
vor scadea in medie cu 3,9% (medie
calculata in functie de ponderea
fiecarui furnizor din cei 39 care
livreaza gaze naturale clientilor
casnici din piata reglementata)”,
se mentioneaza Intr-un comunicat
postat pe site-ul ANRE .

Potrivit ANRE, aceasta reducere se
datoreaza scidderii costurilor pentru
achizitia gazelor naturale destinate fur-
nizarii in regim reglementat, respectiv
eliminarii costurilor pentru achizi-
tia gazelor naturale din import (in
evaluarea ANRE s-a luat in consi-
derare o sursa de import de 0% in
lunile aprilie, mai si iunie) si men-
tinerii la acelasi nivel a tarifelor de

distributie pentru SC E.ON Distribu-
tie Romania SA si scaderii tarifelor
de distributie pentru SC Distrigaz
Sud Retele SRL

LAstfel, pentru clientii casnici din
piata reglementata al caror furnizor
este SC E.ON Energie Romania SA,
preturile de furnizare a gazelor natu-
rale vor creste cu circa 1,5 %; pentru
clientii casnici din piata reglementata

al caror furnizor este SC GDF SUEZ
Energy Romania S.A, preturile de
furnizare a gazelor naturale vor sca-
dea cu circa 9%”, se precizeaza in
comunicat.

Diferentele dintre cei doi furnizori
au fost determinate de recuperarea
partiala de citre SC E.ON Energie
Romania SA a costurilor de achizi-
tie a gazelor naturale din import din

perioada 2008 — 2012, respectiv recu-
perarea totald a acelorasi categorii
de costuri de catre SC GDF SUEZ
Energy Romania SA, precum si de
mentinerea la acelasi nivel a tarifelor
de distributie pentru SC E.ON Dis-
tributie Romania si scaderii tarifelor
de distributie cu circa 20% pentru
SC Distrigaz Sud Retele SRL.

ANRE mentioneaza faptul ca pro-
cesul deliberalizare a pietei interne de
gaze naturale pentru clientii noncasnici
s-a finalizat la data de 31 decembrie
2014. Pentru aceasta categorie de cli-
enti, ANRE nu mai stabileste preturi
de furnizare a gazelor naturale, intru-
cat pe piata concurentiald de gaze
naturale acestea se formeaza pe baza
cererii si a ofertei, ca rezultat al meca-
nismelor concurentiale.

LAvand in vedere ca de serviciul
de distributie beneficiaza toti clientit
noncasnici racordati la sistemele de
distributie, scaderea tarifelor de
distributie este un element care ar
putea genera/determina si o scadere
a preturilor de furnizare aferente
pietei concurentiale, in functie de
serviciile care fac obiectul contractelor
de furnizare in regim negociat si a
conditiilor contractuale”, mai pre-
cizeaza ANRE.

Bancile vor raporta zilnic catre ANAF
operatiunile care depasesc 5.000 euro

Bincile vor fi obligate sd raporteze
zilnic catre ANAF lista persoanelor
fizice sau juridice care deschid sau
inchid conturi, a celor care inchiriaza
casete de valori, dar si operatiunile in
lei sau in valuta care depésesc echi-
valentul a 5.000 de euro, obligatia
fiind introdusa prin proiectul nou-
lui Cod de proceduri fiscala.

ANAF a incercat in repetate ran-
duri sa obtind accesul la informatiile
privind soldul si rulajele conturilor
bancare ale populatiei si companii-
lor, dar bancile s-au opus.

Pelanga banci, si cazinourile, nota-
rii, avocatii si agentii imobiliari vor
avea obligatia sa raporteze zilnic
catre ANAF tranzactiile care depa-
sesc 5.000 de euro, indiferent daca
tranzactia este efectuata prin una sau
mai multe operatiuni ce par a avea
o legaturi intre ele.

Florian Libocor, economistul-sef
al BRD, spune ca aceasta masura ar
putea face clientii sa se simtd suprave-
gheati permanent. ,, Teoretic, aceasta
abordare nu pare a fiincorecta, insa
mai sunt si alte valente ale acestei deci-
zii, altele decat cea teoreticd. Una ar
ficea de impresie sau perceptie. Cei
vizati pot percepe actiunea ca fiind

ROMANIA
UL FINANTELOR PUBLICE

AGENTIA NATIONALA
DE ADMINISTRARE FISCALA

invazivd, ceea ce le poate crea impre-
sia ca sunt supravegheati constant
deoarece asupra lor planeaza suspi-
ciunea de frauda. Nu putem porni de
la ideea ca toti vor sa fraudeze auto-
ritatile”, explica acesta.

in prezent, informatiile privind
lista persoanelor fizice si firmelor care
deschid sau inchid conturi sunt comu-
nicate doar cu o frecventa bilunara.

Lista persoanelor care inchiriaza

casete de valori este transmisa numai
la cerere, in timp ce datele privind
operatiunile derulate prin conturile
bancare sunt transmise de catre banci
numai la Oficiul National de Preve-
nire si Combatere a Spalarii Banilor,
institutie care nu le poate furniza orga-
nelor fiscale, intrucat acest lucru nu
este permis de legislatie.

Analistul economic Aurelian Dochia
spune ca o astfel de masura ar putea

crea probleme in lipsa unui sistem
informatic adecvat si a unor metode
prin care sa fie identificate operati-
unile suspecte.

»Povara de raportare este destul
de mare si presupune adaptarea
sistemelor informatice. Nu stiu in
ce masurda ANAF este pregatita sa
gestioneze informatiile primite. Dacd
lucrurile sunt bine puse la punct ar
putea creste gradul de colectare, dar
este nevoie de adaptarea sistemelor
informatice st de metode prin care sa
fie identificate tranzactiile suspecte”,
explica Dochia.

Prin ,operatiuni ce par a avea
o legatura intre ele” se va intelege
operatiunile aferente unei singure
tranzactii decurgand dintr-un sin-
gur contract sau intelegere de orice
natura intre aceleasi parti, a caror
valoare este fragmentati in transe mai
mici de 5.000 euro ori echivalentul
in lei, atunci cand acestea sunt efec-
tuate in cursul aceleiasi zile bancare.

Guvernul sustine cd mésura pre-
zintd avantajul constituirii, la nivelul
ANAF, a unei baze de date care si fie
valorificatd atat in scopul identificarii
evaziunii fiscale, cat si in scopul efici-
entizarii activitatii de executare silita.

n facebook.com/ZiarulRomanulMadrid

IPOTEZA ANCHETATORILOR:

Copilotul zborului Barcelona-Dusseldorf
a prabusit avionul in mod intentionat

Copilotul avionului Ger-
manwings cazut in urma cu
mai multe zile in Alpii fran-
cezi era congtient si a prabusit
intentionat aeronava cu 150
de oameni la bord, in timp ce
capitanul era blocat in afara
cabinei, potrivit unui anche-
tator francez.

Germanwings a ficut publica
identitatea copilotului, care era
un cetatean german pe nume
Andreas Lubitz, in varsta de
28 de ani.

Lubitz a fost angajat de
companie in septembrie 2013,
direct dupa formare, si avea
630 de ore de zbor la momen-
tul tragediei.

De asemenea, un oficial mili-
tar francez care face parte din
echipa de anchetatori a poves-
tit cd unul dintre piloti a iesit
din cabina inainte ca avionul
s piarda din altitudine si nu
a mai putut intra.

ininregistrarea recuperati
de pe cutia neagra gasiti de
anchetatori se aude cum pilotul
ramas afara incearca sd sparga
usa, cand cel ramas in carlinga

nu i-o deschide. Un pilot aus-
tralian citat de presa locald a
explicat, insa, ca, atunci caind
usa de la cabina este inchisa,
pilotul o poate deschide pen-
tru cateva clipe tastand un cod.
Acest scenariu este valabil
atat timp cat celdlalt pilot, aflat
de partea cealaltd a usii, 1i per-
mite colegului sé intre.Tot pe
baza informatiilor extrase din
cutia neagra, anchetatorii au

ajuns la concluzia cd avionul
nu era avariat in mod catas-
trofal inainte de a pierde din
altitudine.

Anterior, un anchetator care
se ocupa de accidentul aviatic
produs in sudul Frantei a decla-
rat cd inregistrarile vocilor arata
ca un pilot a parasit carlinga
inainte ca avionul si piarda
altitudine si nu a mai putut
intra inapoi. O interpretare

care a aparut in urma aces-
tor informatii este aceea a unei
posibile sinucideri a pilotului
ramas in cabina. O altd varianta
este ci pilotul din afara cabinii
a uitat codul de cinci cifre cu
care ar fi putut intra. Totusi,
un expert in aviatie Indeamna
la rezerva in speculatiile din
jurul informatiilor dezvaluite
pana acum pe baza examina-
rii cutiei negre.

Romanii reprezinta 17% din imigrantii
care au ajuns anul trecut in Germania

Numaérul strainilor care tra-
iesc in Germania a atins un
nivel record la finele anului tre-
cut, 8,2 milioane de persoane
sau 10% din populatia totald a
primei economii europene, iar
romanii ocupa primul loc in
ceea ce priveste cresterea pro-
centuald comparativ cu 2013
(31,9%), arata cifrele publicate
de Oficiul federal de statistica
(Destatis).

¥

Destatis precizeaza ca numa-
rul striinilor care triiesc in
Germania a crescut anul tre-
cut cu 519.300 de persoane, sau
6,8%, comparativ cu 2013, mai
mare dect crestere cu 419.900
persoane (sau 5,8%) inregis-
trata in 2013 comparativ cu
2012.

De asemenea, este vorba des-
pre cel mai mare numar de
straini inregistrat vreodata in

o

Germania de la debutul colec-
tarii datelor statice cu privire
la acest indicator, in 1967.

Aproximativ 60% dintre
noii veniti (306.700 persoane)
sunt din Uniunea Europeana,
in special din Romania (87.945
persoane sau 17% din totalul
noilor veniti) si Polonia (64.297
persoane).

Cresterile procentuale cele
mai mari au fost inregistrate

in cazul celor proveniti din
Romania (32,9%) si Bulga-
ria (24,8%).

in cazul roménilor, un
numair de 355.343 persoane
erau inregistrate la sfarsitul
anului 2014 in registrul cen-
tral al strainilor din Germania
(AZR), fata de 674.152 polo-
nezi si 574.530 italieni.

A scazut in schimb numarul
imigrantilor din tarile Europei
de Sud afectate de criza, cu o
crestere de 8,3% a numarului
imigrantilor spanioli, in sca-
dere fati de cresterea de 12,7%
inregistratd in 2013, in timp ce
numarul grecilor si italienilor
care s-au mutat in Germania
acrescut cu 3,9%, comparativ
cu crestere de 6,1% Inregistrata
in 2013 in cazul grecilor si o
crestere de 4,4% inregistrata
in acelasi an in cazul italienilor.

Datele se refera la cei care
nu au un pasaport german. Pe
langa sosiri si plecari, datele
iau in calcul nasterile si dece-
sele striinilor in Germania, in
timp ce persoanele naturalizate
sunt scoase din acest registru.
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Vladimir Putin ar putea
sa NU mai candideze
la presedintie

Presedintele rus Vladimir Putin a sugerat ca ar putea
sa nu mai candideze pentru un nou mandat la alegerile
prezidentiale din 2018, afirmand ca altcineva ar putea
fi sef al statului in 2019. Putin a facut aceasta afirmatie
dupa ce a fost invitat sa participe la competitia WorldSki-
lls International din 2019, pe care orasul rus Kazan spera
sa o gazduiasca. ,Evenimentul despre care discutam va
avea loc in 2019, iar alegerile prezidentiale din Rusia vor fi
in 2018’, i-a raspuns Putin presedintelui WorldSkills Inter-
national (WSI), Simon Bartley. ,Dar sunt increzator ca
oricine va deveni sef al statului va fi bucuros sa participe
la acest eveniment”, a adaugat Vladimir Putin.

Presedintele rus a fost intrebat de mai multe ori des-
pre planurile sale, dupa ce a fost reales in martie 2012, dar
raspunsurile sale au fost intotdeauna evazive.

In 2014, el a spus ca este prea devreme pentru ca
cineva sa ia decizii despre alegeri care vor avea loc peste
atata timp. Centrul de sondare a opiniei publice Levada a
prezentat recent un sondaj de opinie, conform caruia 85
la suta dintre rusi evalueaza pozitiv activitatea lui Putin
ca presedinte, in timp ce doar 14 la suta sunt nemultumiti.

Republica Moldova nu
va depune cerere de
aderare la UEin 2015

Republica Moldova nu va depune cerere pentru obti-
nerea statutului de candidat pentru aderarea la Uniunea
Europeana la summitul Parteneriatului Estic de la Riga,
prevazut sa aiba loc la 21-22 mai, a sugerat, ministrul mol-
dovean de Externe, Natalia Gherman, intr-o conferinta
de presa comuna cu omologul sau din Letonia, Edgars
Rinkevics.

»Un obiectiv foarte important pentru actualul guvern
este pregdtirea lansdrii negocierilor de aderare a Repu-
blicii Moldova la UE. Se are in vedere un obiectiv pentru
intreg mandatul. Cererea de aderare pentru obtinerea
statutului de candidat nu este un scop in sine. Acesta este
un instrument, o etapd care urmdreste sd ne pregdteasca
pentru realizarea obiectivului strategic-lansarea urma-
toarei etape a negocierilor de aderare la UE’, a declarat
Gherman. ,Summitul de la Riga este un prilej bun pen-
tru a raporta colegilor din UE cum se dezvoltd procesul de
reforme in conformitate cu Acordul de Asociere”, a ada-
ugat ministrul moldovean de Externe, dupa discutiile
purtate cu seful diplomatiei Letoniei, care efectueaza o
vizita in Republica Moldova.

La randul sau, ministrul de Externe al Letoniei a decla-
rat ca evenimentul de la Riga trebuie sa ofere un sprijin
puternic tarilor interesate in aprofundarea relatiilor cu
UE, in special prin acordarea unei asistente practice pen-
tru realizarea reformelor. ,Summit-ul Parteneriatului Estic
trebuie sd consemneze faptul cd Acordul de Asociere nu este
punctul final in relatia RM-UE”, a subliniat oficialul leton.

n vara anului trecut, presedintele Nicolae Timofti, pre-
cum si ex-premierul lurie Leanca au declarat in public ca
Republica Moldova va depune cererea de aderare la Uniu-
nea Europeana in anul 2015.
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Carmangeria Romaneasca
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Cesladas C/Dz. Ochos, 1 (in Plaza del Sol) Slinind afumats B Tolca(tla pentru
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La Pascua -la festividad mas
importante del ano en Rumania

G

Se celebra en dias diferentes a la
Pascua Cato6lica Romana y las igle-
sias evangélicas. Generalmente hay
un desfase de una semana, aunque
algunos afos coinciden ambas. La igle-
sia ortodoxa se rige por el calendario
juliano y las demaés iglesias catélicas
por el calendario gregoriano, por lo

que en este siglo XXI habra coinci-

dencia de fechas en 21 ocasiones. El

Sabado de Pascua los rumanos orto-

doxos ayunan, lo que se conoce como
vigilia negra, y no comen hasta la
puesta de sol. Algunos no toman ni
agua. Se prepara la comida para el
domingo, tradicionalmente cordero,

y a las 24:00h del sabado se acude
ala iglesia.

Se dice que esta tradicion de los
huevos de pascua viene porque la Vir-
gen Maria fue a velar el cuerpo de su
hijo al pie de la cruz, llevo consigo
una cesta de huevos, que se volvieron
rojos por la sangre que derramaba
el cuerpo. Al verlo, Jesus Cristo dijo
que desde ese momento debian pin-
tarse huevos de rojo para recordar
el dia de su crucifixién. En la cele-
bracion de la Pascua, los huevos se
llevan a la iglesia, donde son bende-
cidosy, tras la ceremonia, ya pueden
ser consumidos. El huevo simboliza
el circulo de la vida desde el nacimi-
ento hasta la muerte.

Los huevos son pintados con cier-
tos dibujos que son especificos de
cada region. Estos huevos se llaman

Lincondeiate” (decoradas). Los ador-

nos de los huevos tienen varios temas,
por ejemplo simbolos (la cruz, el sol,
laluna), animales y flores. Los trajes
tradicionales también constituyen un
modelo utilizado frecuentemente. Los
huevos junto con otras comidas se
llevan a la iglesia y se bendicen para
que después puedan ser consumidos.
Los rumanos tienen la costumbre
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de celebrar la Pascua con la familia.
Si alguna vez te han invitado a un
almuerzo de la Semana Santa rumana
te habra recordado a las cenas de
Accién de Gracias de Estados Unidos.
Y es que la comida tradicional de
Semana Santa se compone de 4 o
5 platos. Normalmente incluye una
sopa agria llamada ,.ciorba”, ensala-
das, encurtidos, cordero asado, una
empanada redonda rellena de higado
de cordero, perejil fresco, hinojo y
cebolletas, y por tGltimo un montén
de huevos pintados.

En Rumania la tradicién mas diver-
tida de la Semana Santa es, sin duda,

la,,batalla de los huevos”. Una com-
peticién en la que participan toda la

familia y los amigos. En cada encu-
entro compiten dos personas cuyo

objetivo es golpear dos huevos duros,
uno contra el otro. El huevo con la

cascara mas fuerte es el ganador,
mientras que el perdedor tiene que

comerse todos los huevos que el otro

ha conseguido romper.

También es tradicion en la mafiana
de Pascua lavarse la cara con el agua
en la que se pusieron los huevos pin-
tados de rojo junto con una moneda
de plata. Y es que el huevo rojo sim-
boliza la salud y la plata la pureza.
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La formacion aumenta
la probabilidad de
encontrar empleo

- El afio 2015 podria cerrarse con 400.000 ocupados mas,
cifra ligeramente inferior a la del 2014.

- El mercado laboral se encuentra en una fase de
creacion intensa de empleo.

- La poblacion activa con formacion superior repre-
senta el 40% del total.

- La formacion superior implica menor tasa de paroy
mayor probabilidad de encontrar empleo estando parado.

- Sélo el 16,7% de los parados se forma durante el
desempleo.

- Las CC.AA. con cuyos parados tienen un mayor grado
de formacion cuentan con una mayor probabilidad de
encontrar empleo.

El indicador AML apunta que 2015 podria cerrarse con
400.000 ocupados mas.

La afiliacion en el mes de febrero se incrementé en
cerca de 97.000 personas, llevando la tasa interanual de
afiliacion hasta el 2,8%, el mayor incremento en el mes de
febrero desde 2007. Si excluimos el empleo agricola, esta
tasa superaria el 3%.

Por sectores, encontramos una creciente pujanza del
sector de la construccion, que recoge una afiliacion por
encima del 5% interanual. Se constatan las tendencias
de empuje de la hosteleria, el comercio y las actividades
relacionadas con el empleo, reforzandose el papel del ser-
vicio publico en la generacion de puestos de trabajo.

El avance del indicador Afi-ASEMPLEO de ocupacion se
sitiia en febrero en el 2,7% interanual, pudiendo repuntar
en marzo. El aino 2015 podria cerrarse con 400.000 ocupa-
dos mas, cifra ligeramente inferior a la del 2014.

El hijo menor de
Yanukdvich muere
ahogado en el lago
Baikal, en Rusia

El hijo menor del ex presidente ucraniano Viktor Yanu-
kovich murio el pasado sabado ahogado en el lago Baikal,
Rusia, cuando el todoterreno que conducia se hundié en
sus aguas tras romperse el hielo, informaron hoy medios
ucranianos.

~Ha muerto trdgicamente Viktor Viktorovich Yanukévich.
Murié como vivio: al volante de un automdvil”, informa la
oficina de prensa del diputado opositor Néstor Shifrich,
proximo a la familia del exmandatario.

Viktor Yanukdvich hijo, de 33 aiios, fue diputado de la
Rada Suprema (Parlamento) en dos legislaturas y era un
apasionado del automovilismo.

Desde 2012 y hasta el derrocamiento de su padre, en
febrero de 2014, fue vicepresidente de la Federacion de
Automovilismo de Ucrania.

El Ministerio de Asuntos Exteriores de Ucrania ha soli-
citado a Moscu que confirme oficialmente la muerte del
hijo de Yanukdvich, quien al igual que su padre se encon-
traba refugiado en Rusia.

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

Tras el eclipse de sol, la costa europea
ha recibido “la marea del siglo”

Un fendmeno que en realidad ocurre cada 18 afios y que eleva las
aguas del océano Atlantico mas de catorce metros.

Un lugar de excepcion para contemplarlo
fue el Monte Saint Michel, pueblo medi-
eval de la Bretafia francesa y uno de los
enclaves turisticos més visitados del pais.
Miles de personas han ido hasta alli para
admirarlo en directo.

»Hace mucho tiempo que no veiamos el
Monte Saint Michel totalmente rodeado
por el mar. Yo soy de la region, pero no
lo habia visto desde las obras, era la

ocasion de venir a ver la marea del siglo™.
Esta espectacular marea, con un coefi-
ciente de 119 puntos en una escala de
ciento veinte, es el resultado de la ali-
neacion del sol y la luna, que atraen las
aguas en la misma direccion. La bajamar
resulta también sorprendente.
»Algunas zonas de la costa apareceran
por primera vez en quince o 18 afos”,
comenta una responsable de turismo de

la localidad de Saint Malé. ,,Al final es
incluso mas espectacular la marea baja,
porque te permite caminar kilémetros
y ver alguna playa secreta solo visible
en ese momento”.

El fen6meno sera también notable en
el Canal de Bristol, en el Reino Unido,
o desde Tierra del Fuego, en Argentina.
No volvera a haber una marea semejante
hasta el tres de marzo de 2033.

Nuevo Reglamento de Circulacion
en el ano 2015: +1km/h=100 euros

El Nuevo Reglamento de Cir-
culacion 2015 est4 a punto de
aprobarse y aqui puedes cono-
cerlos aspectos mas destacables
a tener en cuenta en materia
de movilidad y seguridad vial.
Desde los nuevos limites de
velocidad y las sanciones por
exceso de velocidad hasta la
informatizacién de los siste-
mas de gestion de la ITV.

En cuanto alos nuevos limi-
tes de velocidad, en autopistas
y autovias con limitacién de
120 km/h se podra aumentar hasta un
maéaximo de 130 km/h para los turismos,
motocicletas y vehiculos de tres ruedas,
sera gestionado por la Jefatura Central de
Trafico o la autoridad autonémica com-
petente, y autorizado de forma temporal y
en tramos en los que existan indices con-
trastados de seguridad, buenas condiciones

de trazado y pavimentacion, y 6ptimas
condiciones meteorologicas y ambientales.
Con el Nuevo Reglamento de
Circulacion 2015, En las carreteras con-
vencionales con arcén de 1,5 metros, se
reduciré la velocidad méxima a 9o km/h
siendo actualmente de 100 km/h, y sera
de 50 km/h enlas carreteras de 6,5 metros

de anchoy con linea longitudi-
nal que separe ambos sentidos

y silalinea no existe, estando

permitida en la actualidad a

70 km/h.

En vias urbanas y travesias
la velocidad méxima seguira
siendo de 50 km/h, pero se
rebaja hasta 30 km/h en vias
con un solo carril y sentido
Unico de circulacién o con un
carril por sentido, y a 20 km/h
en las calles con plataforma
Unica de calzada y acera.

Con estos cambios en los limites de velo-
cidad, cambian también las sanciones por
exceso de velocidad. Las sanciones consi-
deradas 'Muy Graves' conllevaran 600€
de multa, 6 puntos del carné y al estar
tipificadas como delito podran acarrear
penas de prision e inhabilitacion, es decir,
retirada temporal del permiso de conducir.

ﬂ facebook.com/ZiarulRomanulMadrid
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Diferencias entre Union Europea, Espacio
Economico Europeo y Espacio Schengen

No todos los paises de la Union Europea son del Espacio Schengen. Unién Europea,
Espacio Economico Europeo y Espacio Schengen—es muy comiin confundir lo que son
paises miembros de la Uni6on Europea, con paises miembros del Espacio Schengen.

Esto hace que muy a menudo surjan tam-
bién confusiones sobre a qué paises se puede
viajar con tarjeta de residencia sin necesidad de
visado, donde se pueden trasladar a viviry a tra-
bajar después de ser residentes en Espana, etc.

UNION EUROPEA

La Uni6n Europea es una comunidad politica
constituida como organizacién internacional
para propiciar y acoger la integracién y gober-
nanza en comun de los Estados y los pueblos
de Europa. Actualmente esta compuesta por
veintiocho Estados miembros (esta cifra va
cambiando con la adhesion de nuevos Estados)
y fue establecida con la entrada en vigor del
Tratado de la Union Europea, el 1 de noviem-
bre de 1993 (Espafa se adhiri6 en 1986).

Estados miembros de la Unién Europea:
Alemania, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Cro-
acia, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovenia, Espana,
Estonia, Finlandia, Francia, Grecia, Hungria,
Irlanda, Italia, Letonia, Lituania, Luxemburgo,
Malta, Paises Bajos, Polonia, Portugal, Reino
Unido, Republica Checa, Rumania, Suecia.

ESPACIO ECONOMICO EUROPEO

El Espacio Econdémico Europeo (EEE) se
instauré el 1 de enero de 1994 con motivo de
un acuerdo entre paises miembros de la Unién
Europea y de la Asociacion Europea de Libre
Comercio (AELC), excepto Suiza. Su creacion
permitio a los paises de la AELC participar en
el mercado interior de la Uni6én Europea sin
tener que adherirse a la UE.

Los miembros son los 28 paises integrantes
de la UE y los miembros de la AELC siguien-
tes: Islandia, Liechtenstein y Noruega.

Estados miembros del Espacio Econémico

Cara a cara entre vivienda
nueva y usada - pros y contras

Europeo: Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre,
Republica Checa, Croacia, Dinamarca, Estonia,
Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Hungria,
Islandia, Irlanda, Italia, Liechtenstein, Leto-
nia, Lituania, Luxemburgo, Malta, Paises Bajos,
Noruega, Polonia, Portugal, Rumania, Eslo-
vaquia, Eslovenia, Espafa, Suecia, Reino Unido.

ESPACIO SCHENGEN
El Espacio Schengen representa un territo-
rio donde esta garantizada la libre circulacion

de las personas. Los Estados que firmaron el
Tratado Schengen de 1995 han suprimido todas
las fronteras interiores y en su lugar han esta-
blecido una tinica frontera exterior. Dentro de
dicho espacio se aplican procedimientos y nor-
mas comunes en lo referente a la expedicion
de visados, de modo que una vez cruzada la
frontera de cualquiera de los paises incluidos
en el Espacio Schengen, podran circular libre-
mente por dicho espacio y permanecer en el
mismo hasta la fecha limite de sus visados,

sin verse obligados a obtener un visado dis-
tinto para cada pais que se pretenda visitar.

Actualmente el Espacio Schengen esta for-
mado por 26 Estados, de los cuales, 22 son
miembros de la Unién Europea y 3 lo son
tnicamente del Espacio Econémico Euro-
peo, ademas de Suiza.

Existe la tendencia errénea a identificar
Espacio Schengen con Unién Europea, lo que
es incorrecto.

Delos Estados miembros de la Unién Europea,
hay 6 Estados que no forman parte del Espa-
cio Schengen: Reino Unido, Irlanda, Rumanta,
Bulgaria, Chipre y Croacia. Esto supone que si
se quiere viajar a alguno de estos paises debera
solicitarse el oportuno visado en el Consulado
o Embajada correspondiente al lugar del domi-
cilio, el cual no sera vélido para estancias en
paises del Espacio Schengen ni tampoco para
circular libremente por dicho espacio, excepto
para transitos aeroportuarios. Quienes sean
titulares de una autorizacion de residencia en
Espafia, como norma general, deberén soli-
citar (si por su nacionalidad se les exige) el
correspondiente visado si pretenden viajar a
alguno de estos paises.

Hay otros 4 Estados que forman parte del
Espacio Schengen y no pertenecen a la Union
Europea, 3 de ellos forman parte del Espacio
Econémico Europeo y uno no: Noruega, Islan-
dia, Liechtenstein (EEE) y Suiza.

Paises del Espacio Schengen: Alemania,
Espafia, Dinamarca, Polonia, Francia, Por-
tugal, Finlandia, Hungria, Italia, Austria,
Suecia, Eslovaquia, Bélgica, Grecia, Estonia,
Eslovenia, Paises Bajos, Luxemburgo, Letonia,
Reptblica Checa, Lituania, Malta, Noruega,
Islandia, Liechtenstein y Suiza.

La basqueda de casa no es
una empresa sencilla. Cuando
se toma la decision de con-
vertirse en propietario surgen
multitud de dilemas. Entre
estas disyuntivas, se plantea
la pregunta évivienda nueva o
usada? Las dos opciones tie-
nen ventajas y desventajas. Los
puntos fuertes de una son los
débiles de la otra y la eleccion
depende de las circunstancias
personales y econémicas de
cada comprador. Se trata de
un paso a dar valorando mul-
tiples pros y contras.

Los entendidos aconse-
jan establecer un orden de

prioridades antes de decan-
tarse por nueva o usada. Si el
presupuesto es mas modesto,
la segunda mano toma la delan-
tera; si se quiere una casa
impoluta con extras anadidos,
la obra nueva gana; si se desea
una localizacién céntrica, la
usada ofrece un mayor mostra-
dor; si se busca la eficiencia,
los pisos a estrenar no tienen
competencia, etc.

Lo cierto es que hoy la
vivienda usada ha tomado la
delantera entre los compra-
dores. Segin las estadisticas,
casi nueve de cada 10 casas que
se compran son de segunda

mano. Un dato que, en todo
caso, hay que matizar, como
advierten los expertos.

Estos recalcan que dicho
porcentaje estaria contami-
nado por la comercializacion
delos bancos. Muchas de sus
ventas se cuentan como usa-
das cuando realmente se trata
de casas nuevas. También el
desplome de la promocion resi-
dencial, que ha mitigado esta
oferta, ha podido empujar al
comprador a la usada.

El economista y director
del Master Inmobiliario de
la Universidad de Barcelona,
Gonzalo Bernardos, lo tiene

claro: "Si se busca localizacion,
usada". "En las zonas buenas
y céntricas de las ciudades",
anade, "hay poca oferta nueva
y es muy cara". "Por contra",
sigue, "si no importa la ubica-
cion y lo que se quiere es una
casa con buenas caracteristi-
casy zonas comunes, se debe
optar por obra nueva, siempre
y cuando el nivel econémico
lo permita".

Puntos de equilibrio entre
ambos mostradores

Bernardos no comparte
los datos de Fomento: "No
puede decirse nunca que una
vivienda usada es més cara que

la nueva si las dos son simi-
lares y estan en una misma
zona». En su opinion, la dife-
rencia de precios debe estar
entre el 25%(en barrios humil-
des) y el 35% (casas de lujoy

en las mejores ubicaciones),
aunque reconoce que hoy no
hay tanta distancia. Respecto
a las compraventas, cree que
la distribucién deberia ser de
70 a 30 a favor de la usada.


http://www.elmundo.es/internacional/2014/02/22/53086e73e2704ec87a8b456a.html
http://www.elmundo.es/internacional/2014/02/22/53086e73e2704ec87a8b456a.html
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Medicii din Romania in
elita transplantului hepatic

Romania va avea o echipa de elita in chirurgia
generala si transplant hepatic. 30 de specialisti s-au per-
fectionat pentru cele mai dificile operatii la ficat, cai
biliare si pancreas.

Printre ei se numara si chirurgii care au supravietuit
accidentului aviatic din muntii Apuseni, de anul trecut.
Dupa 2 ani de pregatire, medicii vor putea face indepen-
dent prelevari si chiar transplanturi de ficat. In Romania,
in ultimii 15 ani, 650 de bolnavi au fost salvati dupa ase-
menea interventii.

La un an de la tragedia din muntii Apuseni, 3 dintre
supravietuitorii accidentului, doctorii Radu Zamfir, Valen-
tin Calu si Catalin Pivniceru, fac parte din prima generatie
de doctori supraspecializati in chirurgia de pancreas, cai
biliare si ficat. De altfel, pana si misiunea medicala care
s-a transformat in tragedia din Apuseni facea parte din
aceasta pregatire de 2 ani.

Noua specializare le va permite acestor medici si altor
catorva zeci de absolventi ai aceluiasi curs, care au multi
ani de experienta, sa poata face operatii complicate. Cu
atat mai mult cu cat numarul cancerelor de ficat, cai bili-
are si pancreas e in crestere.

Aceste cursuri se adreseaza tuturor medicilor cu expe-
rienta care vor sa invete sa faca si prelevari si transplant
hepatic. ,Costurile per medic ajung la 3.000 de lei, platite
de spital. Cei care vor sa faca pregatire individuala isi pot
acoperi costurile”, a spus Cristi Vladescu.

»Chirurgi mai buni, calificare specifica pentru aceasta
patologie, chiar si cuimportanta medico-legala”, a spus
doctorul Irinel Popescu.

In ultimii 15 ani, la Institutul Fundeni, au fost facute
peste 650 de transplanturi de ficat.

n nou test sangvin

va putea sa ii ajute

pe medici sa isi dea
seama in cel mult doua ore
daca o infectie a fost cauzata
de o bacterie sau de un virus,
reducand astfel administra-
rea inutila de antibiotice, se
afirma intr-un studiu publi-
cat recent in revista Plos One.

Noul test ii va ajuta astfel si
pe pacienti, intrucat acestora
nu le vor mai fi administrate
antibiotice atunci cand nu au
nevoie de medicamente din
aceasta gama.

Testul sangvin poate fi
efectuat deocamdata doar in
laborator, insa creatorii lui
lucreaza deja la o versiune
portabila a acestuia.

Medicii se confrunta cu o
serie de provocari atunci cand
incearca sa depisteze agentul
patogen care a declansat o infec-
tie si sa aleaga medicamentul
cel mai potrivit care trebuie
sa fie administrat pacientului.

Testele de rutina care
verifica identitatea agentului
patogen pot sa dureze uneori
mai multe zile. Adeseori, ele
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constau in prelevarea unui
esantion de sange si in cul-
tivarea agentului patogen in
laborator.

Identificarea unor particule
in sange poate sa ofere infor-
matii utile, dar unele dintre
ele apar atat in cazul infectii-
lor bacteriene, cat si in cel al
infectiilor virale, al cancerului
si al unor traumatisme fizice.

Ca urmare, uneori, anti-
bioticele — care au efect doar
asupra bacteriilor — sunt folo-
site in exces.

In schimb, unii dintre paci-
enti, care au intr-adevar nevoie
de antibiotice, nu primesc doze
suficiente din acest medicament.

Cercetatori care provin de la
mai multe centre medicale din
Israel, in colaborare cu com-
pania MeMed, au creat noul
test sangvin rapid.

Analizand probe de sange
recoltate de la peste 300 de
pacienti suspectati ca ar avea
o infectie, savantii au desco-
perit ca noul test a putut sa
faca in mod corect diferenta

Un test sangvin cu rezultate rapide ar putea
reduce administrarea inutila de antibiotice

dintre infectiile bacteriene
si cele virale, in majoritatea
cazurilor.

,Testul prezinta un grad
mare de acuratete. Pentru cei
mai multi dintre pacienti, testul
a putut sa spuna daca infectia
era cauzata de o bacterie sau
de un virus intr-un interval
de maximum doua ore. Nu
este perfect si nu inlocuieste
Jjudecata medicului, dar este
mai bun decat majoritatea
testelor de rutina folosite in
practica medicala actuala”, a
precizat Eran Eden, cercetator
la MeMed. Testul are la baza
faptul ca bacteriile si virusurile
pot sa proceseze diferit sinte-
tizarea proteinelor dupa ce au
infectat organismul.

O proteina descoperita
recent, TRAIL, se gaseste in
concentratii deosebit de mari
in cazul infectiilor virale si este
complet absenta in cazul infec-
tiilor bacteriene. Noul test
sangvin are la baza aceasta
proteina, utilizata in combi-
natie cu alte doua, care sunt
deja folosite in testele medi-
cale de rutina.
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Este conjunctivita

contagioasa?

Conjunctivitele virale si bacte-
riene sunt extrem de contagioase.
Afectiunea poate fi usor raspandita
prin spalarea precara a mainilor sau
prin impartirea unui anumit obiect
(spre exemplu un prosop) cu o per-
soana afectata.

De asemenea, conjunctivita poate
fi contactata si prin tuse si stranut.
Copiii diagnosticati cu conjunctivita
infectioasa ar trebui sa nu mearga
la scoala pentru o scurta perioada
de timp.

Conjunctivita alergica (cauzata de
polen, parul de animale, cosmetice
si parfumuri) si conjunctivita chi-
mica (cauzata de produse chimice)
nu sunt contagioase.

Simptom: roseata ochilor

Inrosirea ochiului este un simp-
tom tipic, indicator al conjunctivitei.
Conjunctivita este o conditie comuna
siin rare cazuri devine atat de grava
incat sa provoace deteriorarea vederii.

Simptom:pleoapeumflatesirosii

Simptomele de conjunctivita infec-
tioasa incep de obicei la un ochi si se
raspandesc si la celalalt in cateva zile.
Simptomele de conjunctivita aler-
gica implica, de obicei, ambii ochi,
Umflarea pleoapelor este mai comuna
in cazul conjunctivitelor bacteriene
si alergice.

Simptom: lacrimare excesiva

Conjunctivitele virale si alergice
sunt cunoscute pentru faptul ca orga-
nismul produce mai multe lacrimi
decat de obicei.

Simptom: senzatie de manca-
rime sau de ardere a ochilor

Simptom: scurgeri ale ochilor
O scurgere clara, apoasa a ochi-
lor este asociata cu conjunctivitele
virale si alergice. Cand scurgerea este
mai galben-verzuie, este posibil sa
fie vorba de conjunctivita bacteriana.
Simptom: Pleoape cu“crusta”
Daca va treziti cu ochii “blocati”,
aceasta senzatie poate fi cauzata de
evacuarea care se acumuleaza in tim-
pul somnului de la conjunctivita.
Simptom:sensibilitatelalumina
Conjunctivita poate provoca o sen-
sibilitate usoara la lumina. Persoanele
care prezinta simptome severe, cum
ar fi modificari ale vederii, sensibili-
tate severa la lumina sau dureri mari,
pot avea o infectie care s-a raspandit
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Cum afecteaza bauturile carbogazoase

dincolo de conjunctivita si ar trebuie
sa fie reexaminata de un medic.
Simptom:senzatia caaveticeva
in ochi
Puteti sesiza un sentiment nepla-
cut care va lasa impresia ca aveti ceva
in ochi.

Diagnosticul conjunctivitei

Un medic poate diagnostica
conjunctivita doar prin semnele si
simptomele distinctive. Cu toate aces-
tea, este posibil sa fie necesar un test
cu lampa cu fanta. In unele cazuri,
un tampon de evacuare de la ochi
este trimis la un laborator pentru
ca medicul specialist sa poata deter-
mina cauza.
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Conjunctivita: cauze, simptome si tratament

Conjunctivita se manifesta prin inrosirea si inflamarea membranelor care acopera partea alba a ochiului
si membranele interioare ale pleoapelor. Conjunctivita este, de cele mai multe ori, cauzata de un virus sau de
o infectie bacteriana, desi agentii chimici si afectiunile care stau la baza acesteia pot juca un rol important.

Cand conjunctivita

este ceva mai mult

Conjunctivita persistenta poate fi
un sem al unei boli din organism. Cel
mai adesea acestea sunt bolile reuma-
tice, cum ar fi artrita reumatoida si
lupusul eritematos sistemic. Conjunc-
tivita este, de asemenea, observata in
boala Kawasaki (o boala rara asoci-
ata cu febra la sugari si la copii mici)
si anumite boli inflamatorii intes-
tinale, precum colita ulcerativa si
boala Crohn.

Tratarea conjunctivitei

Conjunctivita bacteriana este tra-
tata cu antibiotice (picaturi, unguent
sau pastile) pentru a alunga infectia.

Cele mai multe conjunctivite virale
nu au un tratament specific (tre-
buie sa lasati virusul sa isi urmeze
cursul, ceea ce de obicei dureaza de
la patru la sapte zile). Simptomele
conjunctivitei alergice ar trebui sa se
imbunatateasca odata ce sursa aler-
giei este indepartata si alergia in sine
este tratata. Conjunctivita chimica
necesita spalarea prompta a ochiu-
lui afectat timp de cinci minute si
consultarea unui medic.

Atenuarea simptomelor

Pentru a reduce durerea si pen-
tru a indeparta scurgerile ochiului
afectat, aplicati o compresa rece sau
calda pe ochi. Asigurati-va ca folo-
siti un prosop diferit de fiecare data
pentru a evita raspandirea infectiei.

Cat timp este persoana

afectata contagioasa?

In ceea ce priveste conjunctivita
bacteriana, va puteti intoarce, de obi-
cei, la locul de munca sau la scoala
dupa 24 de ore de la momentul ince-
perii tratamentului cu antiiotice. In
cazul conjunctivitei virale, sunteti
contagios atata timp cat dureaza
simptomele.

Prevenirea raspandirii

conjunctivitei

Daca copilul dumneavoastra are
conjunctivita, evitati sa atingeti zona
ochiului si spalati-va pe maini frecvent,
in special dupa ce ati aplicat medica-
mente. Dezinfectati toate suprafetele
si aruncati trusa de machiaj pe care
ati folosit-o in perioada in care ati
fost infectat.

dietetice grasimea de pe abdomen

Un nou studiu publicat in revista Journal of
the American Geriatrics Society a descoperit
ca persoanele care au consumat bauturi car-
bogazoase dietetice, timp de noua ani, si-au
triplat grasimea abdominala, spre deosebire
de cei care nu au avut acest obicei.

Studiul a analizat datele colectate de la 749
de persoane cu varsta de peste 65, care au fost
intrebate, pe parcursul celor 9 ani, cate doze
de bauturi carbogazoase dietetice au baut.

In urma analizei, cercetatorii au descoperit
ca un consum ridicat de bauturi carbogazoase
dietetice favorizeaza aparitia grasimii de pe
abdomen, chiar si atunci cand au ajustat ras-
punsurile in functie de factori precum diabetul,
consumul de tutun si activitate fizica.

Schimbarea in ceea ce priveste circumferinta
taliei este ingrijoratoare pentru ca subliniaza
un adevar nefericit referitor la distributia gra-
simii: abdomenul este o zona proasta pentru
depunerea kilogramelor in plus. Grasimea
viscerala este asociata cu cresterea riscului
aparitiei bolilor cardiovasculare, a inflama-
tiei si a diabetului zaharat de tip 2.

Rezultatele, pe care autorii le numesc

LSimpresionante”, se adauga dovezilor care
sugereaza ca indulcitorii fara sau cu un con-
tinut scazut de calorii pot cauza probleme de
sanatate.

LZaharul normal are consecinte calorice.
Organismul este obisnuit sa stie ca gustul dulce
inseamna ca ingerezi energie sub forma de
calorii pe care daca nu le arzi se transforma
in grasime”, spune autorul studiului Dr. Helen
Hazuda.

Indulcitorii artificiali induc in eroare organ-
simul si determina creierul sa identifice mai
greu legatura dintre dulceata si calorii. Asta,
spune Hazude, poate duce la ingrasare si la
pofte alimentare.
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Cristi Dulcaa
debutat cu victorie

Nationala de tineret a Romaniei s-a impus, in amicalul
sustinut, pe teren propriu, in compania reprezentativei
Islandei, scor 3-0.

Nationala de tineret a Romaniei a infruntat Islanda,
intr-un test de verificare ce s-a disputat, la Targu Mures.
Echipa antrenata pentru prima data de Cristi Dulca a cas-
tigat, fara probleme, scor 3-0, datorita ,dublei” reusite de
George Puscas, legitimat la Inter Milano, in minutele 9 si
51, si Alexandru Mitritd, in minutul 48.

»Sunt multumit si de scor si de atitudine. E foarte bine
cd am cdstigat la debut. Imi doresc sd mentinem aceeasi
atitudine in joc. Am incercat sd rulez tot lotul, ne-a permis
si scorul. Sper sd ramdnem in continuare modesti si sd
continudam cu victorii. Mai avem un meci cu Cipru, dupa
care vor incepe meciurile oficiale”, a spus Cristi Dulca,
antrenorul nationalei de tineret.

Super amical pentru
sprijinirea lui Mihai Nesu

\7

Aflat la tratament in Bucuresti, Mihai Nesu nu este
uitat de fostii colegi. George Ogararu, unul dintre cei mai
buni prieteni ai ,Bichonului’, incearcd realizarea unui meci
caritabil intre Steaua , Euro-fantastica” si elevii antrenati
de Costel Galca.

Fostul fundas dreapta al ,,ros-albstrilor” negociaza
cu oficialii formatiei din Ghencea perfectarea unui ami-
cal intre componentii formatiei Stelei din 2006 si actualii
jucatori ai Stelei. Banii rezultati din vanzarea biletelor ar
urma sa ajunga la Mihai Nesu, pentru ca fostul internatio-
nal sa-si poata continua tratamentele.

Lotul Stelei din 2006: Cornel Cernea, Carlos Fernan-
des (Portugalia), Marius Toma -portari; Dorin Goian,
Bogdan Panait, Eugen Baciu, Petre Marin, Klemi Saban
(Israel), Sorin Ghionea, Stelian Stancu -fundasi; Mirel
Radoi, Ovidiu Petre, Nicolae Dica, Gabriel Bostina, Vasi-
lica Cristocea, Banel Nicolita, Florin Lovin, Sorin Paraschiv,
Gigel Coman, Razvan Ochirosii, Apostol Muzac -mijlocasi;
Daniel Oprita, Valentin Badea, Victoras lacob, Cyril The-
reau (Franta)-atacanti.

CSM Dundrea Galati a
cucerit primul sau titlu nati-
onal la hochei pe gheata, dupa
ce a invins-o pe CSA Steaua

Bucuresti cu scorul de 3-1, pe
Patinoarul Olimpic din Brasov,
in al cincilea meci al finalei
Campionatului National.

facebook.com/ZiarulRomanulMadrid n

CSM Dunarea Galati a castigat
primul sau titlu national

Dunaérea s-a impus cu scorul
de 4-1 la general, finala fiind
prevazuta si se dispute dupi
regula cel mai bun din sapte

Sportiva romana Diana Buli-
mar s-a clasat a doua in finala
dela paralele, iar Andrei Mun-
tean a terminat pe trei la inele,
la Cupa Mondiala Challenge
la gimnastica artistica de la
Doha (Qatar).

Bulimar a obtinut 13,600
in finala de la paralele, fiind
devansatd de frantuzoaica
Youna Dufournet, 15,650 p,
a treia a fost elvetianca Jes-
sica Diacci, cu 13,250 p, iar pe

partide.

Steaua a reusit si deschida
scorul prin Pavlo Borisenko
(32:52), dar galatenii au mar-
cat de trei oriin decurs de circa
cinci minute, prin Levente
Lorincz (34:13, 39:58) si Vitali
Donika (37:53).

Dunarea a castigat primele
doua meciuri, la Carta, cu 6-3
si 3-1, a pierdut apoi la Galati
cu 1-3 si a surclasat-o pe Steaua
cu 7-0 tot pe propriul patinoar,
dupa care s-a impus cu 3-1.

CSM Dunérea Galati, club
fondat in 1932, avea un sin-
gur trofeu in vitrina clubului,
Cupa Romaniei, castigata in
anul 1988, iar acum a jucat in
premiera pentru titlu.

Steaua este cea mai titrata
echipa de hochei din Romania,
cu 40 de titluri de campioan,
ultimul adjudecat in 2006
(4-11a general cu SC Miercu-
rea Ciuc). De atunci, Steaua a
mai pierdut doud finale in fata
ciucanilor, in 2007 (1-4 la gene-
ral) si 2010 (2-4 la general).

Locul al treilea in acest sezon
afostadjudecat de Progym Ghe-
orgheni, care a trecut cu 3-0
(6-5, 6-4, 5-1) in finala mica
de campioana de anul trecut,
ASC Corona Brasov.

Diana Bulimar si Andrei Muntean, pe
podium la Cupa Mondiala de la Doha

patru s-a clasat Laura Jurca,
13,175.

Lainele, Andrei Muntean a
ocupat locul al treilea, cu 15,325
puncte, fiind devansat de bra-
zilianul Arthur Zanetti, 15,725,
si de armeanul Artur Tovma-
sian, 15,425 p.

La cea de a opta editie a FIG
World Challenge Cup, gazdu-
ita de Aspire Dome din Doha,
participd 128 de gimnasti (84)
si gimnaste (44) din 38 de tari.
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Preturi speciale
pentru clientii roméani!
P

CLINICA AZCONA
CABINET STOMATOLOGIC

*Personal roméan
*Radiografii
*coroana provizorie
*consultatie gratuita

Str. Azcona, 50 (metro Diego de Leon - L4, L5, L6) 28028 Madrid
Tel. fix: 91 36 111 26 - Doctora Simona Cristina Glicsman

* implant

* estetica

* proteze

* metal - portelan
* aparat dentar

TALLERES IPACI

Mecanica v Electricidad del Automowvil

o

695262 777-911124 306
Calle Chinchon Nave 304 talleresipaci@gmail.com
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www.talleresipaci.com
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IMOBILIARE

INCHIRIERI

Inchiriez camera spatioasa cu
balcon pentru matrimoniu sau o
persoand. Ambient linistit, zona
Nueva Numancia, aproape de
metro si de autobuz incepand cu
data de 1 martie. Tel: 640 347 552

Inchiriez 2 camere, una de
matrimoniu si una pentru o
persoana singura, avem wifi,
caldurd, ambient linistit, zona
Alcobendas. Tel: 657 121 831
(200€ - cheltuieli incluse)

Inchiriez camera pentru o persoana
singurd, cheltuieli incluse, zona
Alcobendas. tel: 657121 831

Inchiriez camera pentru o
persoand in conditii foarte bune
in zona Chorrillo. Persoane putine
in apartament—150€ / luna +
cheltuieli (mici). tel: 642535071

Barbat necasatorit, singur, fara
obligatii, nefumator, doresc sa
CUNoOsC 0 ramanca pana in 40 de ani
com Madrid. tel: 642 223 279

Chico espafiol, soltero, de mediana
edad, viviendo en Madrid capital,
sin cargas familiares desea conocer

chicas hasta 42 afos para una
amistad o relacion seria. Yo tengo
un buen trabajo, trabajando en mi
empresa .Buena presencia y ruego
solo llamadas (no perdidas) tel:
629628861

Tanar, 1,74 indltime si 73 kg,brunet
simpatic cu ochii verzi si loc de
munca stabil doresc sa cunosc o
domnisoara pana in 30 de ani. tel:
642287931

Doamna serioasa doresc sa cunosc
un domn adventist de ziuaa 7. Sa

fie pand in 50 de ani tel: 642014608

Busco una mujer extranjera para

amistad y posible relacion de pareja.

Soltero 52 afios, comunidad de
Madrid. Tel: 687858760—-Angel Luis

Chico serio y simpético busca
chica de 28 a 36 afios para amistad
o posible relacion de pareja. tel:
688383660.

Tanar din Alcorcon de 31 de ani
nefumator cauta domnisoara intre
255i 30 de ani pentru o relatie
serioasa. tel: 642661420

Chico espaiiol de mediana edad,
soltero, viviendo en Madrid capital,
sin cargas familiares deseo conocer
chicas hasta 45 afos para una
relacion de amistad o matrimonio

.Soy una persona culta, educada

empresario con buena presencia.
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BOTEZUR)|
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Me gustaria conocer una chica
educada y trabajadora. Tel: 657131211

- José

Domn 50 de ani, doresc sa cunosc
0 doamna de varsta apropiata
pentru o relatie serioasa. Tel:
0040754803893 lon

Espaniol divorciado, quiere amistad
sin limite con chicas rumanas de 37
a 47 anos. Tel: 692349636

Barbat in varsta de 47 de ani, 1.65m,
cu 62kg, imi doresc sd cunosc o
femeie pentru o relatie de lunga
durata. Tel: 642712962

Bdrbat 44 de ani, 1.80, 90kg, din
comunitatea Madrid cu loc de
muncd stabil doresc sa cunosc o
doamna pana in 48 de ani cu sau
fara obligatii, externa su interna
pentru o relatie serioasa (doresc
seriozitate) tel: 642874567

Tanar, 28 de ani, caut de munca
in Comunitatea Madrid in
domeniul vopsitoriei auto (10 ani
de experienta ca si vopsitor) tel:
602464176

Se traspasa finca, restaurante
rumano con opcién a compra en
condiciones muy ventajosas. Tel:
642667795

Paseo de la Estacionn?7 Alcald de Henares Tel. 633 551974

POPASUL ROMANIEI

‘-5:I|‘_1’.fiecare weekend
muzica live cu lautari

Nr.142 8 aprilie 2015

u-L SEGUNDA Mano Topas Las Ma
P051b111dad de F1nanc1ac1on

L dUZcenter

F e | | - CoNCESIONARIO Or1ciaL OPEL, SEaT, MazDa

RCAS

N '_'l.":l EEIEI

Car CeNTER Gruro GIL, Via CompPLUTENSE, 135
28805 Arcara pE HENARES (MADRID)
Tenos.: 91 889 45 12, 664 352 455, 697 106 418

ﬂlﬁlfflmw

@ luna gratis de absanament

'h.

inchude posfurile Antena

L .I'
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Montaj antene parabolice
Reparatii receptoare » Reparatii calculatoare
Decodari telefoane - Plati abonamente TV

Alcala de Henares- C. luan de Cardona, 1| tel: 642 333 333 -

Pol. Industrial Los Frailes nr. 10R Daganzo de Arriba

Tel. 918841709 / 645860743
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Tel.91 765 47 97
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Mundo 800

Partner Oficial
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Valabil 30 zile

TVA inclus
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si multe altele...

Bucura-te de APELURI GRATUITE Ty
de pe Lycamobile Spania catre
camobile Rom
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Solicitati o carteld SIM pe WWW.lycamobile.es sau sunatila 632100321

Los bonos Lycamobile Mundo 800 son para llamadas a fiios y mviles de Esparia y  ciertas lineas fiias y moéviles internacionales. Otro uso se facturara con las tarifas estandar. Las ofertas son vlidas por
30 dias a partir de la fecha de compra. Un cliente puede tener s6lo una oferta y no puede comprar otra durante el periodo de validez de 30 dias.Cualquier crédito restante que quede después de 30 dias
no se trasladara al siguiente periodo de 30 dias si el cliente decide renovar su bono. Tenga en cuenta que el crédito promocional (crédito que Lycamobile ha dado a los clientes de forma gratuita) no se (?
puede utiizar para la compra de un bono. La promocién es valida hasta el 30/04/2015. *Los paises incluidos en las ofertas: Rumania, Austria, Beélgica, Bulgaria, Canada, China, Croacia, Chipre, Repuiblica

Checa, Dinamarca, Estonia, Islas Feroe, Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Hong Kong, Hungrfa, Islandia, India, Ihanda, Italia, Letonia, Lituania, Luxemburgo, Malasia, Malta, Holanda, Noruega, Polonia,
Portugal, Singapur, Eslovaquia, Eslovenia, Esparia, Suecia, Suiza, Tallandia, Reino Unido, Estados Unidos. Las ofertas son s6lo para uso no comercial, privado y personal - Lycamobile se reserva el derecho

de reemplazar o modificar la oferta o los Términos y Condiciones o de retirarla en cualquier momento con un preaviso razonable o incluso de desconectarla, si sospecha que la oferta se utiiza para propdsitos mo I e
comerciales, para conferencias, o Si no se esta utiizando en un teléfono (en una caja de SIM, por elemplo), o si se esta utiizando para tethering

Para beneficiarte de esta promocion se debera hacer una recarga y podré lamar gratis de Lycamobile Espafia a Lycamobile Rumania durante el mes en que esta haya sido realizada. El dliente ha de Call the world forless
mantenerse un saldo minimo de 1 céntimo. Esta promocion de llamadas gratis de Lycamabile a Lycamobiles esté sujeta a un méximo de 3000min. Oferta vélida para uso personal tnicamente. Después de

que expiren las llamadas gratis, deberé recargar de nuevo para beneficiarse de la oferta, de lo contrario el cliente seré tarficado con los precios habituales. Esta promocion solo es vélida para ciientes de

Lycamobile Esparia y no es aplicable para lamadas en roaming




