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Alegeri pentru Parlamentul European la26 mai 2019: Guvernul aincurajat

Exercitarea dreptuluila vot de catre romanii aflatiin Spania | achizitionarea de
autoturisme noi,

mai putin poluante
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Primareuniunein
domeniul politicilor
pentrudiaspora

Inperioada23-26 mai 2019, cetatenii din statele membre UE vor alege, prinvot direct, noul Parlament European. Alegerile
pentrumembriidin Romaniain Parlamentul European se vordesfasuraduminicd, 26 mai2019.Aceastaestea patraoara,
delaaderareaRomanieila Uniunea Europeana, cand suntorganizatein Romaniaalegeri pentru Parlamentul European
(scrutinele anterioare au avut locin 2007, 2009 si 2014), informeaza Ambasada Romanieiin Regatul Spaniei.pagina2 | Foto:ArhivaMRP Pagina3
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INSTITUTII ALE STATULUI ROMAN IN SPANIA

Ambasada Romanieiin Regatul Spaniei

Adresa: Avenida de Alfonso XllII, nr. 157,
28016 Madrid

Tel.: +34913501881

Atasat pe probleme de munca si sociale:
+34 913507356

Fax:+34 913452917

La aceste numere de telefon NU se furni-
zeaza informatii consulare.

E-mail: madrid@mae.ro

Web: http://madrid.mae.ro

Facebook:

www.facebook.com/ambasada.madrid

Sectia Consulara a Ambasadei Roma-
niei la Madrid

Adresa: Av. de la Albufera, nr. 319, 28031
Madrid

Tel.: +34 917344004

Fax: +34 914165025

E-mail: contact@informatiiconsulare.ro

Site-web call-center:

http://www.informatiiconsulare.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 649656032

Program de lucru cu publicul:

luni-joi, 9.00-17.00; vineri 9.00-16.00

Important! Toate serviciile consulare se
solicita cu programare prealabila, fie pe
adresawww.econsulat.ro, fie peadresade
e-mail: madrid.programari@mae.ro

Eliberarea pasapoartelor:

luni-joi, 9.00-16.30; vineri, 9.00-15.30

Jurisdictie:

Comunitatea Autonoma Madrid, Comuni-
tatea Autonoma Castilla-La Mancha (Guada-

lajara), Castillay Ledn (Avila, Ledn, Palencia,
Salamanca, Segovia, Soria, Valladolid, Zamo-
ra), Insulele Canare (Las Palmas, Santa Cruz
de Tenerife).

Institutul Cultural Roméan - Madrid

Adresa: PlazadelaLealtad, nr.3, entreplan-
ta derecha, 28014 Madrid

Tel.: +34917589566

Fax:+34 915590135

E-mail: icrmadrid@icr.ro

Web: www.icr.ro/madrid/

Program: luni - vineri, 10.00 - 17.00

Consulatul General al Romaniei la
Barcelona

Adresa: C/ San Juan de la Salle, nr. 35 bis,
08022 Barcelona (Intrare pentru public: Al-
coy 22)

Tel.:+34934181535;+34934340220;+34
934344223

Fax: +34 934341109

E-mail: barcelona@mae.ro

Web: http://barcelona.mae.ro/

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 661 547 853

Jurisdictie: Catalonia (Barcelona, Girona,
Lerida, Tarragona), Insulele Baleare.

Consulatul General al Romanieila Se-
villa

Adresa: Avenida Manuel Siurot, nr.30,41013
Sevilla

Tel.:+34954233243;+34954624070;+34
954 230947;+34 954624053

Fax: +34 954627108

E-mail: sevilla@mae.ro

Web: http://sevilla.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 648212169

Jurisdictie:

Andaluzia (Huelva, Cadiz, Malaga, Sevilla,
Cérdoba), Comunitatea Autonoma Extrema-
dura, Ceuta, Melilla.

Consulatul General al Romaniei la
Bilbao

Adresa: Plaza Circular, nr. 4, 48001 Bilbao

Tel.: +34 944245177

Fax: +34 944245405

E-mail: bilbao@mae.ro

Web: http://bilbac.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 608956278

Jurisdictie: Tara Bascilor (Alava, Guipuzcoa,
Viscaya), Navarra, La Rioja, Principatul Asturia,
Cantabria, Galicia (La Corufa, Lugo, Orense,
Pontevedra), Castillay Ledn (Burgos).

Consulatul Romaniei la Zaragoza

Adresa: C/ Camino de Las Torres, nr. 24,
50008 Zaragoza (Intrare pentru public: prin
spatele cladirii, fostul sediu al INEM)

Tel: +34 976481429

Fax: +34 976481779

E-mail: zaragoza@mae.ro

Web: http://zaragoza.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 663814474

Jurisdictie:

Comunitatea Autonoma Aragon - provin-
ciile Zaragoza, Huesca si Teruel.

ConsulatulRomanieilaCastellondelaPlana

Adresa: Avenida de Valencia, nr. 144, 12006
Castellon de la Plana (esq.con Rambla dela
Viuda)

Tel.: +34964216172; +34 964206764; +34
964216171;+34964203331;+34 964203234

Fax.: +34 964257053

E-mail: castellon@mae.ro

Web: http://castellon.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 677842467

Jurisdictie: Comunitatea Valenciana - pro-
vinciile Valencia, Castellén si Alicante.

Consulatul Romaniei la Ciudad Real

Adresa: C/ Mata, nr.37, 13004 Ciudad Real

Tel.: +34 926226825

Fax:+34 926231170

E-mail: ciudadreal@mae.ro

Web: http://ciudadreal.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 609513790

Jurisdictie: Castilla-La Mancha (Toledo, Ciu-
dad Real, Albacete, Cuenca).

Consulatul Romaniei la Almeria

Adresa: Carretera Huércal de Almeria, nr.
46,04009 Almeria

Tel.: +34 950 625963; +34 950 624769

Fax: +34 950 145217

E-mail: almeria@mae.ro

Web: http://almeria.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau
accidente rutiere +34 682 733 408

Jurisdictie: Andaluzia (Almeria, Granada,
Jaén) si Regiunea Murcia.
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Alegeri pentru Parlamentul European la26 mai 2019:
Exercitarea dreptuluilavot de catre romanii aflatiin Spania
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esinperioada 23-26 mai 2019, ce-
tatenii din statele membre UE vor
alege, prin votdirect, noul Parla-
ment European. Alegerile se vor
desfasura duminica, 26 mai 2019.
Exercitarea dreptului de vot poate
avea loc in urmatoarele conditii:
- fiecare alegator are dreptul la un
singur vot; votul este universal, se-
cret, direct, egal si liber exprimat;
- la alegerile pentru Parlamentul
European din 26 mai 2019, potri-
vit prevederilor legale aplicabile,
nu se voteaza prin corespondents;
- au drept de vot cetdtenii romani
care au implinit 18 ani, pand inclu-
sivin ziua alegerilor;

- nu pot vota pentru alegerea re-
prezentantilor Romaniei in Parla-
mentul European cetdtenii romani
care suntinscrisiin listele electorale
alealtor state membre. Acestia pot
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vota doar listele/candidatii din sta-
tul respectiv;

- cetdtenii romani aflati in straina-
tate (cu domiciliul in strainatate, cu
resedinta in strainatate sau aflati

ocazionalin strdinatate) pot votala
orice sectie organizata in straindta-
te, pe baza unuidocument deiden-
titate romanescvalabil. Documen-
tele pe baza carorase poatevota

in strainatate sunt: pasaportul di-
plomatic, pasaportul diplomatic
electronic, pasaportul de serviciu,
pasaportul de serviciu electronic,
pasaportul simplu, pasaportul sim-
plu electronic, pasaportul simplu
temporar, cartea de identitate, car-
tea deidentitate provizorie, cartea
electronica de identitate, buletinul
deidentitate. Nuse poate vota cu
titlul de calatorie!

Se recomanda cetdtenilor romani
care doresc sd-si exercite dreptul de
vot sa verifice din timp valabilitatea
actelor deidentitate romanestisisa
faca demersurile necesare pentru
inlocuirea sau reinnoirea acestora.
Sectiile de votare vor fi deschise in
intervalul orar 7.00-21.00, oralocala.
Lista sectiilor de votare din
strainatate urmeaza sa fie stabi-
lita prin Ordinul MAE.
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Guvernulaincurajat
achizitionareade
autoturisme noi,
mai putin poluante

eeGuvernul aincurajat achizitiona-
rea de autoturisme noi, mai putin
poluante, prin programele de in-
noire a parcului auto derulate de
Ministerul Mediului, a declarat pre-
mierul Viorica Dancild in deschide-
rea Forumului Industriei Auto Euro-
pene 2019 dela Craiova, informeaza
AGERPRES.

Premierul a mentionat ca in ulti-
miianiafost promovatun program
prin care cetatenii sunt sprijiniti sa
cumpere autoturisme noi, cu ga-
rantii acordate de stat.

»+Avem deja pregatit un proiect
de act normativ prin care vom fle-
xibiliza si adapta acest program la
tendinta europeand simondiala de
mutare a accentului pe fabricarea
autoturismelor hibrid si electrice.
Pe langa efectele bune pentru in-
dustria auto si cea a componente-
lorauto, cuo pondereinsemnatain
economia nationald, avemin vede-
re si beneficiile pentru mediu. Este
insa nevoie de un efort comun side
noi solutii pentru ca autovehiculele

nepoluante, hibride si electrice, sa
fie maiaccesibile cetatenilor. Aveti
in Guvernul Romaniei un partener
defincredere, care este deschis spre
a face si mai mult printr-un dialog
deschis si corect fata de mediul de
afaceri atat in plan national, cat si
european. Amincredere ca prin dis-
cutiiintre reprezentanti ai Comisiei
Europene, ai Parlamentului natio-
nal sieuropean, reprezentantiai Gu-
vernului si cetatenilor, ai industriei
auto side componente auto putem
obtine rezultatele pe care ni le do-
rim”, a mai declarat Déncila.

Foto: cvlpress.ro

Primareuniuneinformalala nivel ministerial
indomeniul politicilor pentrudiaspora

«ePoliticile pentru diaspora, schim-
bul de bune practicisi cresterea gra-
dului de coeziune a politicilor pri-
vind tarile cu diaspora numeroasa
au fost temele de pe agenda reu-
niunii informale la nivel ministe-
rial organizate in 18 martie 2019,
de Ministerul pentru Romanii de
Pretutindeni, in parteneriat cu Mi-
nisterul Afacerilor Externe, in con-
textul exercitdrii de catre Romania
a Presedintiei rotative a Consiliului
Uniunii Europene, informeaza Mi-
nisterul pentru Romanii de Pretu-
tindeni.

La evenimentul desfdsurat la Pa-
latul Parlamentului si prezidat de
ministrul pentru Romanii de Pretu-
tindeni, Natalia-Elena Intotero, au
participat delegatii din Lituania,
Germania, ltalia, Croatia, Letonia,
Polonia, Grecia, Cipru, Slovenia, Bel-
gia, Ungaria, Irlanda, Spania, Cehia si
Marea Britanie, precum sireprezen-
tanti ai Ministerului Afacerilor Exter-
ne - ministrul delegat pentru Afa-
ceri Europene, George Ciamba, si

secretarul de stat Victor Micula. In-
vitatii au felicitat Romania pentru
includerea subiectului diasporei pe
durata detinerii Presedintiei rotati-
ve a Consiliului Uniunii Europene si
si-au exprimat speranta cd subiec-
tul va fi continuat si de urmatoare-
le Presedintii. De asemenea, a fost
evindentiata relatia unica si indis-
pensabild dintre diaspora, Uniunea

Europeand si tdrile de origine.
Dezbaterile au vizat modalitatile
prin care tarile europene au reusit
sd stabileasca relatii de colaborare
economica si culturald cu diaspora,
precumssiinitiativele de sustinerea
dezvoltarii lingvistice si culturale a
acesteia. Totodatd, au fost dezbatu-
te diversele strategii nationale pri-
vind diaspora. Foto: Arhivd MRP
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TRANS ROM. S._L. \\

ALCALA DE HENARES, C/ JUAN DE ZUNIGA - LOCAL NR1Y 2
NELUTU MOISE

TRANSPORT PACHETE PE RUTA ROMANIA-SPANIA SI RETUR

Logisticaiay

www.logisticanelutumoise.eu

Spania - Romania
Dela 1KG la 20KG - 2€EKG
Dela20KG1a 150KG- 1,5€KG
Dela 150KG [a 300KG-11,3€KG
Delai300KGlIa'S00KG - 1,2€KG
Peste SO0KG - TEKG

Romania - Spania - 2€/kg

Plicuri - 3€/buc (SP-R0/ R0O-SP)

S

- Am 20 KG, vine
firma dupa mine?

Vrei sa te intorci acasa?

Livram direct la domiciliu (mobila,
electrodomestice si lucrurile personale)
in orice punct din Romanial!
INFORMATIT'SPANIA:

639 061 711, EE-'E.I 906 200

INFORMATII ROMANIA: 0744 191 540,

0745 544 356, 0756 064 620

LIVRAREA PACHETELOR IN 3-4 ZILE!

Firma cu sistemul de distribuire cu cea mai mare
raza de acoperire in Spania si Romania!
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Gabriel Radu: Singurul avocat roman din Spania
autorizat pentru obtinerea cetateniei spaniole

««GESER: Din 1996, 22 de ani de
experientain servicii profesiona-
le de consultanta juridica, cu mii
de clienti multumiti.

Gabriel Radu este un avocat eco-
nomist licentiat in Stiinte Econo-
mice si Drept, membru in Baroul
Bucurestisillustre Colegio de Abo-
gados de Madrid, care reprezinta
firma GESER.

La nivelul Spaniei, sunt autorizati,
prin Masterin Administratie Publica,
circa20deavocati pentru obtinerea
cetdteniei spaniole. Dintre acestia,
avocatul Gabriel Radu este singurul
avocat roman din Spania autorizat
pentruintocmirea documentatiei si
obtinerea cetateniei spaniole. Avo-
catul Gabriel Radu este autorizat,
n urma unor studii universitare de
master, ca fiecare dosar de obtine-
re a cetateniei spaniole sa il prezin-
te direct in fata autoritatilor Minis-
teruluiJustitiei din Spania. Masterul
a fost absolvit la Universitatea Ca-
milo José Cela (UCJC), din Madrid,
specializarea Gestor Administrativo
de Nacionalidades, promotia 2017,

avand titlul tezei de dizertatie: ,Ré-
gimen Juridico paralas Autorizacio-
nes de Residenciay parala Naciona-
lidad de los Ciudadanos Europeos en
Espana”. Astfel, avocatul Gabriel
Radu este primul sisingurul avo-
catromandin Spania autorizat pe
aceasta specializare - obtinerea
cetateniei spaniole. De asemenea,
avocatul Gabriel Radu este si ,gestor
administrativo” (consultant admi-

nistrativ), autorizat de statul spaniol
sa prezinte fiecare caz-dosar direct
in fata autoritdtilor Ministerului Ad-
ministratiei Publice din Spania. O
recomandare importanta este de
a nu se apela prin intermediari la
un ,gestoradministrativo”, deoare-
ce timpul de solutionare a cazuri-
lor-dosarelor se poate prelungi, iar
solutionarea cazurilor sa fie foarte
problematica. Apelati direct la un

~gestoradministrativo” autorizat de
statul spaniol, asa cum este cazul
avocatului Gabriel Radu.

GESER - GESTORIA RADU iti
ofera servicii si solutii pentru
obtinerea permiselor de rezi-
denta simpla fara drept de mun-
ca, rezidenta cu drept de munca
intr-un stat membru UE si pen-
truobtinerea cetateniei spaniole.

GESER este o societate profesio-
nald familiala cu titluri silicente emi-
sein mod oficial de catre autoritatile
din Romania si din Spania in urma-
toarele domenii: traduceri, avoca-
turd, administrare afaceri, fiscalita-
te silegislatie munca, completand
cu cea mai recenta, consultanta in
asigurdri (correduria de seguros).

Dintre serviciile principale pe care
le oferim, cele de prima necesita-
te sunt:

1. Rezidenta si cetatenie spa-
niola.

2.Legalizare documente roma-
nesti si spaniole ale rezidentilor
romani din Spania.

3.Dosare de pensie pentru Spa-

nia si Romania ale cetatenilor
romani care se afla in Spania si
suntlavarsta pensionarii. De ase-
menea, dosare de pensie de boala
sau pensie de urmas.

4. Divortul cetatenilor romani
curesedinta in Spania.

5. Servicii legislatie rutiera:
preschimbarea permisului (auto)
de conducere romanesc intr-unul
spaniol, inscrierea masiniloraduse
din afara Spaniei, schimbare pro-
prietar autovehicule (transferen-
cias), radiere auto (bajas)...

6.Echivalarea diplomelor de ab-
solvire studii romanestiin Spania
(convalidacion titulos).

7. Traduceri legalizate pentru
orice tip de document (traduc-
tor jurado).

Vrei ca o echipad de profesionisti
sd se ocupe de cazul tdu? Suna-ne,
atunci cand doresti!

SEDIU CENTRAL - BIROU COSLA-
DA: C/ Doctor Fleming, s/n (in fata
garii), 28821, MADRID.

TLF: 916.712.224 5i 627.406.864.
WhatsApp: 627406864.

Ministrul Justitiei : Cabine de videoconferinta pentrufiecareinstanta

eeMinistrul Justitiei, Tudorel Toader,
a declarat la Focsani, ca ministerul
a declansat procedura de achizitie
pentru cabine de videoconferintd,
care vor fi trimise la fiecare ins-
tanta din tard, pentru a evita trans-
ferul detinutilor intre penitenciare
siinstante aflate la sute de kilometri
departare, informeaza AGERPRES.

+Anul trecut, din cei aproxima-
tiv 20.000 de detinuti, 15.800 au
fost transferati, deplasati de la pe-
nitenciarul in care erau detinuti la

instante sau instanta la care aveau
afaceri judiciare. Si-l aduci de la
Constanta daca are un proces la
Focsani sau il duci de la peniten-
ciarul Focsani la Constanta, daca
are un proces acolo. Ori, din 20.000
de detinuti, 15.800 sa aiba aceasta
+mobilitate” este o cheltuiala foar-
te mare, inseamna gardienii care i
insotesc si care i pazesc, inseamna
timp si cheltuiald de resursa umana
si mobilitatea lor nejustificatd. Am
declansat procedura de a cumpara,

de a achizitiona cabine pentru vi-
deoconferinta, pe care sale trimitem
la fiecare instanta de judecata din
tard. Daca detinutul are o problema
siar trebui sd fie audiat la Galati, sa
nu il mai deplasezi de la Focsani la
Galati. Are cabina de videoconfe-
rintd, dacd e nevoie de asistentd ju-
ridicd, beneficiaza de asistentd, ju-
decatorul audiaza, se consemneaza
sievitam acele cheltuieli, care, dupa
convingerea mea, nu se justifica”, a
declarat Tudorel Toader. Ministrul

Justitiei a dat exemplul unui peni-
tenciar din Roma pe care |-a vizitat,
unde existd o sala de videoconfe-
rintd, iar detinutii nu sunt plimbat;i
delastabiliment lainstante, in felul
acesta fiind evitate diverse riscuri
si cheltuieli, precum si pierderea
inutila de timp. ,Daca tehnologia
moderna ne permite, pacat ar fi sa
nu o folosimin beneficiul actuluide
justitie”, a punctat Tudorel Toader,
conform sursei citate.

De asemenea, ministrul Justitiei,

Tudorel Toader, a anuntat luni, 18
mart.a.c., laFocsani, cad ministerul va
demara constructiaa 15 cladiri care
sd addposteasca arhivele curtilorde
apel, tribunalelor, judecatoriilor si
parchetelor din subordine, dar si a
penitenciarelor arondate.

Acesta a precizat ca au fost identi-
ficate terenurile pentru constructia
arhivelor, majoritatea pe terenurile
unor penitenciare, iar ministerul dis-
pune deja de banii necesari pentru
constructia acestora.

LA GAMA FIAT PROFESSIONAL SON TODO SOLUCIONES PARA TU NEGOCIO.
GAMA FIAT PROFESSIONAL DESDE 6.450€*

Gama Fiat Professional: Emisiones de CO, entre 94-196 g/km. Consumo combinado entre 3,6-7,5 /100 km.

Los valores indicados de C0, y consumo de combusfible han sido calculados en funcién del método de medicion/correlacion correspondiente al cido NEDC de acuerdo con la norma EU 2017/1152-1153 con el fin de permitir la comparacion de los datos del vehiculo correspondiente. En condicio-
nes reales de conduccion estos valores pueden cambiar, ya que dependen de muchos factores como el estilo de conduccion, el trayecto, lo meteorologia y las condiciones de la carrefera, asi como del estado, el uso y el equipamiento del vehiculo. Ademds, dichos valores pueden variar con lo configu-
racion de cada vehiculo, dependiendo del equipamiento opcional y/o el famafio de neumdticos, asi como en funcion de cambios en el ciclo de produccion. *PVP Recomendado de 6.450€ para Fiat Fiorino Cargo Base N1 1.4 57 kW (77 (V). Incluye descuento del concesionario y fabricante y descuen-
1o adicional por financiar con «# FCACAPITAL segin condiciones contractuales por un importe minimo financiado de 6.198€ con un plazo minimo de 48 meses y permanencia minima de 36 meses. Ejemplo de financiacion sin entrada, por un importe fofal del crédito de 6.450€ con 72 cuotas
mensuales de 113,06€. TIN 7,99%, TAE 9,48%, comisién de apertura (3%): 193,50€ al contado, importe fofal a plazos 8.333,82€, importe total adeudado 8.333,82€. Todos los importes reflejados no induyen IVA. Transporte, IEMT y gastos de matriculacién no incluidos. La oferta incluye garantia legal
de 2 afios. El Contrato de Servicio PLAN MANTENIMIENTO otorga al usuario del vehiculo el derecho de efectuar, sin ningtn cargo afiadido, las revisiones de mantenimiento ordenadas por el fabricante del vehiculo que le correspondan por kilometraje o fiempo, en este
caso 3 aiios 0 90.000 km lo que antes ocurra, segin el plan establecido en el “Libro de Uso y Mantenimiento” o en el “Manual de Empleo y Cuidado”, suministrado junto con el vehiculo. Oferta vdlida para profesionales en Peninsula y Baleares hasta el 28/02/2019.
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LIDERCAR
DOS MIL

C/ Via Complutense, 107
Tel. 91 881 40 62
Alcala de Henares

www.grupolidercar.com
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Spania: Romanii au participatin numar foarte marelaun
festival dedicat Zilei Femeii in Torrejon de Ardoz, Madrid

Uniunea Muncitorilor Romani din Spania aadus Romania
aproape de romaniin cadrul unuifestival dedicat Zilei
Femeii si Zilei Mamei, adus in dar de Martisor pe 10 martie,
careaavutlocin Torrejéon de Ardoz, Madrid. Artistii invitati
aufost: Adriana Antoni, Gelu Voicu, Formatia Bebe de

la Alba, actorii siinterpretii de muzica, Radu Pietreanu si
Florin Petrescu, celebrii Costel si Axinte de la Vacanta Mare.

«sUniuneaMuncitorilorRomanidin
Spania a desfasurat, pe datade 10
martie 2019, unfestival dedicatZilei
FemeiisiZilei Mamei, careaavutloc
inRecintoFerialdinTorrejondeAr-
doz(provinciaMadrid), programat
intre orele 12:00 si 22:00.

Pe o vreme deosebit de frumoasa si
calduroasa, romanii din Spania s-au
adunatin numarfoarte mare pentrua
sarbatoriimpreundin cadrul unuifes-
tival extraordinar dedicat Zilei Femeii
si ZileiMamei, adusin dar de Martisor.

Din partea autoritdtilor spaniole a
luat cuvantul primarul orasului To-
rrejon de Ardoz, DI. Ignacio Vazquez
Casavilla, care adorit séfeliciteinmod
special publicul feminin pentru re-
centa celebrare a Zilei Femeii, de pe
8 martie. In acelasi timp, a amintit ci
primdria orasului Torrejon de Ardozisi
oferdtot sprijinul pentru comunitatea
romaneascd din acest oras.

Artistii invitati au incantat publicul
cu piesele carefi alind dorul de tara,
de casd si de cei dragi.

Artistiiinvitatiaufost: AdrianaAn-
toni, GeluVoicusiFormatiaBebede
la Alba. Un program special au pre-
gatit siartistii, actorisiinterpretide

Colaboratori

muzica, RaduPietreanusiFlorin Pe-
trescu, celebrii Costel siAxintedela
Vacanta Mare, multapreciatul grup
umoristic romanesc.

Pe 0 muzica deosebita a folclorului
autentic romanesc, romanii au intins
mai multe randuri de hore, bucuran-
du-se de momentele artistice oferite
cuinima deschisd de catre interpretii
invitatilaacesteveniment.Programul
umoristic, dar si recitalul deosebit au
adusmultdincantare publiculuiformat
dinromaniidin Spania care ducdorul
detar4 si de familie. Incantarea a fost
sifnrandul artistilor care s-au declarat
impresionatide primirea siaprecierea
romanilor din Spania.

La festivalul din Torrejon de Ar-
doz, romanii din Spania au avut
ocazia sa participe la doua tombo-
le cudiverse premii,tombole orga-
nizate de dezvoltatorul imobiliar
din Romania - Maurer Imobiliare -
si Mapfre (asigurari Spania).

Intrarealaacestevenimentafostgra-
tuitd. La targul de produse traditiona-
leromanesti, romaniiau putut consu-
ma preparatedin carnerumenitela
gratar, mititeitraditionaliroméanes-
ti, alte mancaruri din gastronomia

(@)

MAPFRE

[h"-l!l'll]?ﬁ.lj._

romaneasca, dar sipreparate dulci,
deserturitraditionaleromanestisi
multe altele.

Mancarea gustoasa a fost comple-
tata de diverse bauturi menite sa in-
tretind atmosfera de petrecere.

Romanii prezenti la eveniment au
multumit la final pentru organizarea
acestuifestival extraordinar, cuinteres
deaparticipasilaalteevenimentede

Ayuntamiento de

TORREION De ARDCE

genul acesta pentru alinarea dorului
de casa si de ceidragi.

Uniunea Muncitorilor Romani, ca
si organizatoare a acestui festival ex-
traordinar dedicat folclorului roma-
nesc, doreste sa multumeasca tutu-
ror celor careau contribuitlarealizarea
acestui eveniment.

Doreste sa multumeasca spon-
sorului DIGI Mobil si colaboratori-

lor: Mapfre, Autos Motoreta, Bar-
san Pan, Domnitorul, Nelu Barsan,
Primaria din Torrejon de Ardoz.

Multumeste, de asemenea, par-
tenerilor media:

Agentia Nationala de Presd AGER-
PRES www.agerpres.ro, Radio
Roméanulwww.radioromanul.es(107,7
FM Spania) si Ziarul ElRumano en Es-
pana www.periodicoelrumano.es.

Nelu Birsan  Barsan Pan

Trarnpes! P g fria
v i
35 T i
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ANA MARIA RECOMANDA
DIGI COMBO s scemen

FIBRADE LADIGI _
AJUNGE LA TINE ACASA
Verifica daca avem

acoperire in zona ta pe
www.digiencasa.es

£ >
COMBO 5.

1 GB acumulabili
1 00 MINUTE nationale si internationale
APELURI NELIMITATE dinpici ctre DiGI

DIGI Combo e valid atat la abonament, cat si la prepaid. Preturile includ taxe. Pentru apelurile realizate in afara DIGI Combo se vor aplica tarife
pe minut. Consulta toate destinatiile incluse, termenii si conditiile pe www.digimobil.es

Al _
CEEA CE VEZI EXACT ASTA ESTE R dicmcril 62 ﬂ
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Cum te putem ajuta ?

e Asistenta juridica imediata si gratuita.
® Consiliere si sprijin pe toata perioada de recuperare.
® Cazare de urgenta si temporara.

® Drepturi specifice pentru rezolvarea cazului de
violentd fard a neglija obligatiile de la locul de munca.

® Programe pentru integrarea sociala si pe piata muncii.
® Ajutoare economice.
® Sprijin pentru locuinta.

® Posibilitatea obtinerii permisului de rezidenta si de
munci in cazul femeilor de alta nationalitate.

® Madsuri de protectie in situatii de risc.

SECRETARIA
DEESTADO

i
PRSI oo = f AMBASADA ROMANIEI
"

* GOBIERNO  MINISTERIO

s DE ESPANA DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES DELEGACION
| ElEEE DEL GOBIERNO

I = PARA A VIOLENCIA
DE GENERO

i n Regatul Spaniei

Primele semne ale abuzului

Semne ca partenerul tau sau fostul tau
partener te maltrateaza... b

e Isi bate joc de tine, te face si te simti inferioard, nepriceputa sau inutila.

® Te izoleaza, nu te lasa sa ai legédturi cu rudele sau prietenii, face crize de
gelozie sau provoaca certuri.

e Te ameninta, te umileste, tipd la tine sau te jigneste, acasa sau in public.
® Te face sd te simti vinovata, te acuza ca tu esti de vind pentru tot.

® Ameninti ci iti va face riu tie sau familiei tale.

e Tti este frica de privirea sau de gesturile lui.

) Tt,i controleaza banii, felul cum te imbraci, iti verifica telefonul
nmobil sau contul de Facebook.

® Te-a agresat fizic vreodata.
® Te-a obligat sd aveti relatii sexuale impotriva vointei tale.

® Ameninta ca iti va lua copiii daca il parasesti.

O relatie sandtoasd se bazeazd pe incredere si respect intre cei doi parteneri.

Dacd in relatia ta apar comportamente precum cele de mai sus, trebuie sd
fii pe fazd si sd actionezi.

haysalida

a la violencia de género

POTI SCAPA

de violenta din familie

TELEFON GRATUIT PENTRU
VICTIMELE VIOLENTEI IN FAMILIE

Ce poti face ?

Primul pas pe care il poti face este sd explici
situatia ta altor persoane si sa ceri ajutor.

Te sfiatuim sa ceri ajutorul rudelor si prietenilor de incredere care
sd te sprijine si sa fie alaturi de tine in aceste momente grele.
Actioneazi si daca iti dai seama cd in jurul tdu ca exista un posibil
caz de violenta in familie.

SUNTEM LANGA TINE

informatii si asistenta juridica, disponibil non-stop, si in

Suna la numarul 016: este un telefon gratuit pentru
@ limba roména.

Intra pe internet, pe adresa http://wrap.seigualdad.gob.es/
\»,  recursos/ search/SearchForm.action, care iti d4 informatii
W despre asistentd si prevenire a violentei in familie si te ajuta
sd gasesti resurse politienesti, juridice, de informare, sprijin si
consiliere cat mai aproape de localitatea ta.

jurul tau sufera de violenta in familie, poti suna la ANAR,
la numarul de telefon 900 20 20 10.

Q Descarca pe telefon aplicatia ,,LIBRES”, unde gésesti
app informatii utile despre cum si actionezi in caz de abuz.

ﬂl» Dacd incd nu ai implinit 18 ani si crezi cd o persoana din

sanatate si spune acestuia prin ce treci.

@ Al incredere in personalul sanitar de la centrul tdu de
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PRODUSE
ROMANESTI Foodex

il Gash&Carry
LA PRET CORECT? Valdemoro

X + Pol la Postura,
Vino la unul din Avda Arboledas 11

Foodex cele 2 depozite
Cash&Carry ale noastre sa-ti
Coslada faci cumparaturile

Av Ingeniero
Ferpandez Casado 19 &

Oferim 4000 produse
alimentare romanesti la pret de

depozit, parcare privata, orar tlexibil
(oleschis in fecars ZHinclusty duminica 5 dle fieste)

De asemenea garantadm cele mal micl
preturl din Spanla la urmatoarele brandurl:

'i EF @ @E ' j _aroli, Gepeto, Tomi, La Minut, Bunica, Linco, Cramele Recas,
Tarts of Hiwes - fogp four Hies Cramele Urlati, Unirea, Drobeta, Stalinskaya, Ardealul,

Bradet, Antefrig, Rontaila si multe altele




10 Rumano CAMPANIE (ELRUMANO EN ESPARA

Cauta la raft produse romanesti si cumpéra gustul de odinioara!

Consumad produse traditionale roméanesti impreuna cu cei dragi
si va veti bucura de bunatatile copilariei voastre

Produse romanesti, mai aproape de romani!

Colaboratori:

{yomeiten 1. DEsCANSO)

SALBAC

O CTT S

S

Parteneri media:

i‘:‘, AGERPRES I""l]ﬂlm
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Romaniivorsacheltuiasca
minim 500 lei/persoana
pentruomini-vacanta
deprimavara

esAproximativ 77% dintre romani
si-au planificat o excursie de wee-
kend in Romania in perioada mar-
tie-aprilie 2019, iar bugetul minim
de persoana este de 500 lei pentru
cazare, transport si mese, conform
unui studiu realizat de o platforma
de rezervari hoteliere, informeaza
AGERPRES.

Printre destinatiile alese de turisti
se numara Maramures (38,1%), Va-
lea Prahovei (27,8%), dar si Transil-
vania (26,3%), urmate indeaproape
de Bucovina, Sighisoara, Valea Oltu-
lui, dar si Delta Dunadrii. Peste 70%
dintre turisti aleg sa petreacd intre
una si trei zile in vacantd, iar 9,5%,
vor o sedere mailunga, de 4-6 zile.

Intrebati cat sunt dispusi sé chel-
tuiasca pe o mini-vacanta in Roma-
nia, 59% dintre turisti au raspuns
ca suma minimd se incadreaza in-
tre 500 i 1.000 de lei de persoana.
Pentru 22,2% dintre romani costul
unei vacante este sub 500 de lei
de persoang, iar pentru 16,5% din-
tre acestia costul esteintre 1.100 si

1.500de lei. Doar 3,5% dintre turisti
sustin ca vor cheltui peste 1.600 de
lei de persoana. Indiferent cd aleg
sa se cazeze la hoteluri sau pensiu-
ni, romanii cautd locuri de cazare cu
restaurant propriu si posibilitati de
relaxare, precum piscind interioard,
spa, sauna, masaj, aflate chiarinin-
cinta hotelului sau a pensiunii. Mi-
nisterul Turismului a lansat noul
clip de promovare a Romaniei ca
destinatie pentru 365 de zile de va-
cantd pe an, care cuprinde imagini
reprezentative pentru toate formele
de turism din tara, conform AGER-
PRES. Foto: reduceriturism.ro

Cea mar premiala
gama de /ﬁﬁﬁaﬁf@
crud-aseate
dn Koménsa

130 defurnizoridin 22 detariisi prezinta
inovatiiletehnologice siideile deafaceri, laArad

soExpozitia Internationald Gastro-
Pan - cel maiimportant eveniment
profesional dedicat afacerilor din
panificatie, cofetarie siHoReCa- se
desfasoarain perioada 28 - 30 mar-
tie20191a Arad, unde peste 130de
furnizoridin 22 detdri cu traditie in
domeniufisi vor prezenta inovatiile
tehnologice, echipamentele, ingre-
dientele, ustensilele, solutiile siidei-
le de afaceri,informeaza AGERPRES.

Organizatorii mizeaza in acestan
pe un numar de 20.000 de vizitatori:
antreprenori, specialisti si furnizori
din industria de profil.

,GastroPan este o sursd de inspi-
ratie pentru vizitatori, acestia in-
trand in contact direct cu cele mai
noi echipamente, ingredientele si
tehnicile de lucru care pot fi expe-
rimentate la standurile expozitiei.
Comparativ cu anii anteriori, in
ofertele expozantilor se observa o
crestere a calitatii si diversitatii pro-
duselor si serviciilor din domeniu.
Producatorii urmaresc sa asigure va-
loarea nutritionald, gustul si pros-

petimea produselor, iar in ceea ce
priveste tehnologia, tendinta este
digitalizarea si automatizarea pro-
ductiei, pentru a substitui deficitul
de forta de munca. Latura comer-
ciald a acestor afaceri cunoaste, de
asemenea, oimbunatatire continug,
observandu-se accentul mare pe
care operatoriiil aloca interactiunii
directe cu consumatorii”, precizeaza

reprezentantii Boro-Info Group, or-
ganizatorul evenimentului.

Circa o treime dintre expozantii
GastroPan 2019 vor sosi din 22 de
tari cu traditie in panificatie, cofe-
tarie si HoReCa, atrasi fiind de po-
tentialul pietei romanesti. Romania
estetara UE cu cel mai mare consum
anual de paine pe cap de locuitor.
Foto: epochtimes-romania.com

—
GUpErior g
pasteé  fpasté
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Noile sanctiuni
impuse de UE neaga
dreptul Rusiei de a-si
apara frontierele

eeSanctiunile impuse Moscovei de
Uniunea Europeand neaga dreptul
Rusiei de a-si proteja frontierele, a
declarat Ministerul de Externe rus,
care a subliniat cd Rusia nu aincal-
cat dreptul international in timpul
incidentului din stramtoarea Kerci,
informeaza AGERPRES.

MAE rus a calificat drept ,ipocrite
si cinice” noile sanctiuni adoptate
de UE sia precizat cd acestea nuvor
rdmane fara raspuns.

Uniunea Europeana a inclus opt
oficiali rusi pe lista sa cu sanctiuni
pentrurolullorinincidentularmat
cu Ucraina din Marea Neagra de la
sfarsitul anului trecut si, totodatd, a
prelungit pentru o jumdtate de an
sanctiunile individuale vizand ofi-
cialirusi carorale atribuie responsa-
bilitatea pentru conflictul din Don-
bas (estul Ucrainei).

La sfarsitul lunii noiembrie, Garda
de coasta rusa a deschis focul si a
sechestrat trei nave ucrainene cu tot
cu echipaje (24 de persoane) inainte
deintrarealorin stramtoarea Kerci,
carefacelegaturaintre Marea Nea-
gra si Marea Azov.

Tensiunile au escaladat in regiu-
ne dupa anexarea de catre Rusia a
peninsulei ucrainene Crimeea in
martie 2014.

Conform sursei citate, Rusia reven-
dicd controlul apelor din largul Cri-
meii de la anexarea peninsulei.

NATO avertizeaza Berlinuldeanualege
5G delaHuawei, pe motive desecuritate

ssComandantul suprem al fortelor
aliatein Europa, generalul american
Curtis Scaparrotti, a avertizat Ger-
mania ca fortele NATO vor inceta
sa mai comunice cu partenerii lor
germani daca Berlinul va colabora
cu grupul chinezHuawei pentruin-
frastructura sa de 5G, informeaza
AGERPRES.

»Ne este teama ca structura co-
municatiilor lor va fi compromisa,
deoarece mai ales cu sistemul 5G,
a carui latime de banda este ultra
largd, iar capacitatea de extragere
adatelor este incredibild”, a decla-
rat seful fortelor NATO in fata unei
comisii parlamentare a Congresului
SUA.Daca 5Geste integratinsiste-
mul lor de comunicare militara, nu
vom mai comunica cu ei prin acest
sistem”, aavertizatel.,,Si pentru mi-
litari, aceasta ar fi o problema”, a
addugat Scaparrotti.

Generalul Scaparrottiafostintre-
bat despre discutiile comerciale in
curs de desfasurare in Europa, in
special in Germania, cu grupuri de
telecomunicatii chineze cum ar fi
Huawei si ZTE.

Wall Street Journal a dezvaluit ca
ambasadorul american la Berlin, Ri-
chard Grenell, un apropiat al prese-
dintelui Donald Trump, a adresat o
scrisoare ministruluigerman al eco-
nomiei, Peter Altmaier, pentru a-i
semnala cd relatiile de colaborare

in materie de servicii secrete vor fi
revizuite, daca Berlinul nu renunta
lacompaniichineze precum Huawei
in domeniul tehnologiei mobile 5G.

Germania urmeaza sa lanseze li-
citatii pentru viitoarea infrastruc-
turd de telecomunicatii mobile 5G,
iar cancelarul Angela Merkel a pro-
mis cdva ,discuta” cu Washingtonul
inainte de aface eventualaalegere
pentru Huawei.

Berlinul vrea sa recupereze intar-
zierea semnificativa pe care o are
in domeniul digital, orientandu-se
spre tehnologia mobila 5G, care
ofera internet ultra-rapid ce ar tre-
bui sa permitd dezvoltarea de noi
tehnologii,cumarfiinteligenta arti-
ficiald, vehiculele autonome sau fa-
bricile automatizate, grupul Huawei
fiind considerat mai performant.
Foto: yokota.af.mil

Presedintele Maduro
creeaza brigazi militare
pentru supravegherea
infrastructurilor vitale

eePresedintele Nicolas Maduro a
anuntat crearea unei brigdzi militare
care sa supravegheze infrastructuri-
le publice furnizoare de apa si elec-
tricitate, dupaindelungata pana de
curent care a afectat Venezuela, in-
formeaza AGERPRES.

Tntr-o interventie transmisa pe
posturile de radio si de televiziune,
Maduro adeclarat: ,Comandamen-
tul pentru apdrarea serviciilor stra-
tegice de baza ale statului” va avea
misiunea de a asigura ,securitatea
fizica si cibernetica” a infrastructu-
rilor si de a monitoriza intretinerea
echipamentului. Liderul socialist a
invinuitinca o datd SUA pentru pana
de proportii produsa. SUA sunt, in
opinia sa, sursa unor ,atacuri succe-
sive” impotriva celei mai mari cen-
trale hidroelectrice din Venezuela,
»conduse” de John Bolton, consi-
lierul pentru securitatea nationala
al presedintelui Donald Trump.

Taierea curentului electric produsa
pe 7 martie a.c. a afectat intreaga
tara timp de aproape sase zile. Gu-
vernul a asigurat ca distributia de
electricitate a fost restabilita pe in-
treg teritoriul tarii, dar vineri s-au
mai inregistrate pene de curentin
vestul Venezuelei. Nicolas Maduro
acuzd opozitia cdaelaborat un plan
menit sa ,insoteascd blocarea dis-
tributiei de curent cu un val de vio-
lenta generalizata”.

Siria: Peste 370.000 de morti de
lainceputul razboiuluiin 2011

eePeste 370.000 de persoane au mu-
ritde lainceputul razboiuluidin Siria
care aintratin al noudlea an, con-
form unui bilant al Observatoru-
lui Sirian pentru Drepturile Omu-
lui (OSDO), informeaza AGERPRES.
Printre victime, 112.623 aufost civi-
li, dintre care peste 21.000 de copii
si 13.000 de femei, conform acestei
organizatiineguvernamentale, care
dispune de o vastd retea de surse
inintreaga Sirie.

Declansat odata cu reprimarea
sangeroasa de catre regim a unor
manifestatii pro democratie pasni-
ce, conflictul din Siria s-a transfor-
mat de-a lungul anilor intr-un raz-
boi complex, in care suntimplicate
grupari rebele, miscari jihadiste si
puteri straine pe un teritoriu din ce
n ce mai fragmentat.

Aproximativ 125.000 de soldati ai

armatei siriene simembri ai diverse-
lor militii care s-au aliat cu aceasta
au fost ucisi, conform noului bilant
al OSDO. De cealalta parte, 67.000
de combatantiaialtor forte, in spe-
cial rebeli si luptatori kurzi, au mu-
rit, @ mai precizat OSDO. Aproape

66.000 de jihadisti, in special ai gru-
parii Stat Islamic (SI) si ai gruparii
Hayat Tahrir al-Sham (HTS), fosta
ramurad a Al-Qaeda in Siria, au fost,
de asemenea, ucisi, conform ace-
leiasi surse.

Conflictul a trimis, de asemenea, in
exil milioane de sirieni.lar ONG-urile
denuntain continuare violentele si
incalcarile asupra drepturiloromu-
lui comise de regim, acuzat de ata-
curichimice mortale, dar side acte
detorturd siarestari arbitrare.Tn to-
tal, circa 13 milioane de sirieni au
fost stramutati sau s-au refugiat in
alte tari. Precedentul bilant stabilit
in septembrie de OSDO vorbea de
peste 360.000 de morti. Razboiul a
cauzat pagube masive, distrugeri-
le sunt estimate la 400 de miliarde
dedolari (353 de miliarde de euro).
Foto: csis.org

Coreea de Nord analizeaza
suspendarea negocierilor
nucleare cu SUA

esCoreea de Nord ia in calcul sus-
pendarea negocierilor nuclea-
re cu Statele Unite ale Americii, a
anuntat ministrul adjunct de exter-
ne nord-coreean Choe Son Hui, in-
formeaza AGERPRES.

,Nuavem intentiade aface conce-
siiin fata cerintelor SUA (formulate
la summitul de la Hanoi) sub nicio
forma si nici dorinta de a ne anga-
jain negocieri de acest gen”, a de-
claratinaltul responsabil diploma-
tic nord-coreean intr-o conferinta
de presd la Phenian, la care au fost
invitati reprezentanti ai misiunilor
diplomatice si jurnalisti strdini.

Aceasta declaratie a viceminis-
trului de externe al Coreei de Nord
reprezintd prima reactie oficiald a
conducerii de la Phenian cu privi-
re la rezultatele summitului dintre
liderul Coreei de Nord, Kim Jong
Un, si presedintele american Do-

nald Trump, care s-a incheiat la 28
februarie a.c. in Vietnam fara sem-
narea vreunui acord. Kim Jong Un
intentioneaza sa facain curand ode-
claratie oficiala dupa esecul summi-
tului de la Hanoi (27-28 februarie).
Foto: japantimes.co.jp
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FIFA avotatpentru
oCupaMondialaa
cluburilorcu24de
echipe

seConsiliul Federatiei Internationale
de Fotbal (FIFA), intrunit la Miami,
afacut un nou pas catre o formula
de 48 echipe laCupaMondiala 2022
din Qatar siaaprobat noul formatal
Cupei Mondiale a cluburilor cu 24
de echipe, informeaza AGERPRES.

In pofidaingrijorarilor legate de si-
tuatia geopoliticd din Golf sia bloca-
deiimpuse Qatarului de catre vecini,
Consiliul FIFA a aprobat concluziile
unui studiu de fezabilitate care esti-
meaza ca organizarea unui turneu
final cu 48 de echipe inca din 2022
este posibila.

»Misiunea noastra este de a con-
tinua sa dezvoltam fotbalul si de
a-i imbunatati calitatea, iata de ce
noi dorim sa trecem la 48 de echi-
pe din 2022, in Qatar”, a declarat
presedintele FIFA, Gianni Infanti-
no, care a promis celor sase confe-
deratii ca formatul largit va aduce
venituri suplimentare de pana la
350 milioane euro. Trecerea de la
64 meciuri, in sistemul cu 32 echi-
pe, la80,vaimpune ca unele partide
sa se desfasoare in afara Qatarului,
in Bahrain, Kuweit, Arabia Saudit3,
Oman si Emiratele Arabe Unite, care
ausanse egalein cooptarea pentru
organizarea de meciurila CM 2022.

Avram lancu-locul allll-leala
ultramaratonul,,6633 Arctic Ultra”

eeBibliotecarul Avram lancu areusit
sd ajunga lafinalul ultramaratonului
,6633 Arctic Ultra” de la Cercul Polar
de Nord, polisportivul din Petrosani
clasandu-se pelocul allll-lea dintre
cei 15 concurenti care au luat startul
in aceasta competitie apreciata ca
unadintre cele maigreledinlume,
informeaza AGERPRES.

»Mi-am dus drumul pana la capat.
Panala capatul lumii. Si, desiam reu-
sit, nu am niciun merit, e doar in-
gdduinta divina. lar locul 3 obtinut
la una dintre cele mai grele curse
din lume e doar o rasplata nespe-
ratd pentru tot ceea ce am indurat
aici. Dumnezeu sa binecuvanteze
ROMANIA!", a scris pe Facebook,
Avram lancu, pe 16 mart. 2019.

Ultramaratonul de la Cercul Po-
lar de Nord ,6633 Arctic Ultra” este
considerat ca unul dintre cele mai
dificile din lume din cauza tempe-
raturilor scazute la care trebuie sa
faca fata participantii. Sportivii tre-
buie sa strabata un traseu in lun-
gime de 617 kilometri, de la Eagle
Plains (Yukon, teritoriile de nord
ale Canadei) pana la Tuktoyaktuk,
pe banchiza de la Oceanul Arctic.
Avram lancu se afla pentru a doua
oara la startul ultramaratonului de
la Polul Nord, dupa ce, anul trecut,
a fost nevoit sa abandoneze cursa
la numai o zi din cauza unei dure-
ri puternice aparute la gamba pi-
ciorului drept.

Conform sursei citate, Avram lancu
este cunoscut pentru performantele
prin care atraversat inot Canalul Ma-
necii, in august 2016. In vara anu-
lui 2017, bibliotecarul din Petrosani
ainotat intreg cursul Dundrii, pe o
distantd de 2.860 de kilometri. Lista
reusitelor continud cu traversarea
inotaMarii Negre, in toamna anului
2018. Atunci, Avram lancu a inotat

680 de kilometri, de-a lungul tar-
mului, dela Sulina lalstanbul, timp
de 60 de zile.

Bibliotecarul Avram lancu a luat
startul in ultramaratonul 6633 Arc-
ticUltra”, vineri dimineata, pe 8 mar-

»Mi-am dus drumul pana la
capat.Pana la capatul lumii.
Locul 3 - o rasplata pentru
tot ceea ce am indurat aici.
Dumnezeu sa binecuvanteze
ROMANIAY”

tiea.c., potrivit datelor publicate pe
site-ul oficial al cursei.

Jinacestan voiaborda cursa mult
mai simplu, voi pleca mai incet.
Imi voi urma drumul meu”, a spus
Avramlancu pe oinregistrare video
delastartul din Eagle Plains, postata
pe pagina sa de socializare.

Cei 15 sportivi inscrisi in cursa de
617 kilometri, dintre care trei sunt fe-
mei, au trebuit sa strabata un traseu
caracterizat de conditiiextreme, fiind
expusilatemperaturi care pot cobori
pand la minus 50 de grade Celsius.
Foto: paginiromanesti.ca

Formula 1:
Valtteri Bottas
a castigat prima
cursa a anului

e Valtteri Bottas a castigat prima
cursd a noului sezon de Formula 1,
pe Melbourne Park Circuit din Aus-
tralia. Pilotul finlandezal celordela
Mercedes a plecatcadin puscasil-a
depasit pe colegul sdu Lewis Hamil-
ton, aflat laal optulea pole position
in Australia, care a terminat pe lo-
cul doi. Podiumul a fost completat
de olandezul Max Verstappen (Red
Bull), informeaza HotNews.ro.

Au maiterminatin puncte Sebas-
tian Vettel (Ferrari, locul 4), Charles
Leclerc (Ferrari, locul 5), Kevin Mag-
nussen (Haas, locul 6), Nico Hulken-
berg (Renault, locul 7), Kimi Raikko-
nen (Alfa Romeo Racing, locul 8),
Lance Stroll (Racing Point, locul 9)
si Daniil Kvyat (Toro Rosso, locul 10).

Romain Grosjean, Daniel Ricciardo
si Carlos Sainz au abandonat.

Bottas a primit si punctul bonus,
acordat din acest sezon pilotului
care reuseste cel mai rapid tur de
pistd. Aceasta reguld a mai fost in
vigoarein primii ani de existenta ai
CampionatuluiMondial de Formula
1.Finlandezul a parcurs penultimul
turin 1:25.580. Pentru Bottas este
doar a patra victorie in Formula 1.
Precedentele trei au fost obtinute
in 2017:Rusia, Austria si Abu Dhabi.
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LORELElI = NASSAR

Telefon 004 0751 051 096
www.drnassar.ro

iti doresti un zambet stralucitor?

Acum poti beneficia de cea mai noua
tehnologie in medicina stomatologica,

chiar la noi acasa

W Specialisti in implantologie
W Specialisti in estetica dentara

W Servicii stomatologice de inalta
calitate la preturi imbatabile

Realizam orice lucrare intr-un

timp record!

AVOCAT, TRADUCATOR - INTERPRETE JURADO

LILIANA CURERARU DOBRESCU

EXPERIEN T.-E-. DE PESTE 20 DE ANI

Tel. 637 237

964/912225300

Faseo de las Delicas, n° 18,
1-Dreapta, 28045, Madrid
SE REQUIERE CITA PREVIA

Avocat specializat in Drept Penal, Drept Civil, Drept Bancar, Drepiul
Asigurdrilor, Dreptul Familied, Dreptul Muncii, Drept International, Drepd
European, Experizd Judiciard, Executare Silita, Dosare de Pensie,

Dosare de Casatone, Omologan Diplomea
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ANUNTURISI SERVICII

Rumano 15

MUNCA

OFERTE

Angajdm frizer cu experienta in tuns barbati
modern si clasic si barbierit, in salon pentru
barbati din Coslada, langd gara. Se ofera
contract de munca. Telefon: 667846242.

Se cautd ospatar (de preferinta fe-
meie) cu experienta. Detalii la numarul
637354959.

Busco mujer para trabajar como auxiliar
administrativo en oficina y que la man-
tenga limpia, carné de conducir, inglés,
libre de cargas, que pueda viajar, de 35
a 45 anos, persona responsable, formal,
que cumpla con los requisitos que bus-
co.Ruego leer el anuncio antes de llamar.
Tel: 651858134.

CERERI

Caut loc de muncd in zona Madrid: Sofer
profesionist, cat. B, Csi E. Tel: 642845469.

Caut loc de munca in abator. Am lucrat
7 ani in abator in Spania si doresc sa imi
gasescde lucruin Spania. Am experienta
salucreztot la porc, cunosc mai multe faze
de procesare, pot demonstra cd sunt un
macelar bun. Pot fi contactat la numarul
0040729275917.

Cu experienta in constructii si zugraveli,
caut loc de munca in zona Madrid. Dispo-
nibilitate la program prelungit si deplasari.
Tel: 642072927.

Cautde munca. Sunt preparator de mezelu-
ri romanesti cu experienta de peste 25 de
aniin domeniu. Tel: 642770263.

MATRIMONIALE

Hombre, 48 afios, me gustaria conocer una
chicaentre 40y 46 anos paraamistady po-
sible relacién seria. Tel: 605255652.

Espanol, funcionario del estado, busca amis-
tad sin limite, con sefiorarumana de 40 a
50 anos. Tel: 692349636.

Domn de 46 de ani, divortat, din zona Madri-
dului, doresc sd cunosc o doamna de varsta
apropiata pentru o relatie de prietenie. Ma
puteti suna la tel: 642264868.

Divortat, 43 de ani, doresc sa cunosc o fe-
meie de varsta apropiatad din comunitatea
Madrid. Tel: 642002967.

Domn din comunitatea Madrid, 41 de ani,
doresc sa cunosc o domnisoara de vars-
ta apropiata pentru o relatie serioasa. Tel:
642707115.

Domn din zona Madridului de 41 de
ani, vreau sa cunosc o doamna de
varsta apropiata pentru casatorie. Tel:
642707115,

Barbatde 55 deani, 1,78 minaltime, 80 kg,
saten cu ochiialbastri, fard obligatii, din zona
Madridului, doresc sa cunosc o doamnade
varsta apropiata. Tel: 602619787.

Caballero de 56 afhos, soltero, busca mujer
rumana para amistady posible relacion de
pareja. Mido 1.60 m, comunidad de Madrid.
Me llamo Angel. Tel: 687858760.

Spaniol din Madrid, in varsta de 42 de ani,
pianist, imi place sa merg la film, sa ma
plimb, sa discut, vreau sa cunosc o tanara
romanca pentru prietenie sau mai mult. Tel:
647733924.

Barbatde 47 de ani, singur din Madrid vreau
sa cunosc o doamna. Tel: 642968198.

Am 45 de ani, caut o doamna de varsta
apropiata pentru o relatie de prietenie.
Tel: 642264868.

Baiat, 36 ani, divortat, fara copii, fara obli-
gatii, doresc sd cunosc o fatd pentru o re-
latie serioasa. Tel: 642750727.

Espanol serio, busco mujer entre 40 a 55
anos para conocersey posible relacién. Tel:
642286632.

Domn, 44 de ani, locuiesc in Arganda
del Rey. Imi doresc sa cunosc o doam-
na de varsta apropiatd, sa intemeiem o
familie. Nu imi doresc o aventurad. Sunt

un om cu frica de Bunul Dumnezeu. Tel:
642917710.

Domn de 57 ani, serios, doresc sa cu-
nosc o doamnad serioasa, de varsta apro-
piata, din comunitatea Madrid. Tel:
642718344.

Am 60 ani, divortata, singurd, caut un bar-
bat vaduv sau fard copii, cu masing, cu ser-
viciu, de 58-65 ani, din Castilla-La Mancha.
Caut ceva serios! Eu lucrez in Toledo. Ma
cheama Lili. Tel: 604214946.

Caut o doamna pentru prietenie-cdsa-
torie, ca sa nu fim singuri la batranete.
Nu imi plac cuvintele si gandurile ura-
te, alcoolul, barfa si nimic rau. Tel:
697726258.

Chico serio y simpatico busca chica de 28
a 36 anos para amistad o posible relacion
de pareja. Tel: 688383660.

Espanol divorciado quiere amistad sin li-
mite con chicas rumanas de 37 a 47 anos.
Tel: 692349636.

Hola, soy un chico soltero, vivo en Madrid
capital, con buen trabajo, establey me gus-
tara conocer una chicaculta, honrada como
yo lo soy para una relacion seria, amistad
o matrimonio.Noimporta la nacionalidad.
Ruego mucha seriedad. Tel: 657131211/
677026947.

Montaj antene parabolice
Reparatil receptoare - Reparatii calculatoare
Decodari teleloane - Plati abonamente TV

DIVERSE

SERVICII

Caut sa mainregistrez (empadronamiento)
in provincia Guadalajara, Toledo, Segovia
sau Avila pentru un examen auto de cate-
goria D (contra cost). Tel: 627192719.

VANZARI

Vand in Botosani, strada Popduti 104, casa
construita in 2014, P+M, compusa din 6
camere, doua bucatarii. Pret 88.000€. Tel:
0034666299144; 0040771905144.

Vand teren in judetul Alba, Orasul Zlatna,
langa sosea, 4.228 m2, (se poate vinde si
jumatate din suprafata) conducta de gaz,
curent si apd. Pret 25.000€ negociabil. Mai
multe informatii la tel: 642259535.

INCHIRIERI

Inchiriez camerd de matrimoniu pentru o
persoand, din orice zi a lunii. Apartamen-
tul este cu 2 badi, terasa, Digi, internet, pe
strada Talamanca, Alcala de Henares. Tel:
642820155.

Inchiriezapartament, conditii foarte bune,
in Anchuelo (10 minute cu masina panain
Alcald). Apartamentul are 2 camere si sa-
lon, etajul 1. Mai multe informatii la tele-
fon: 627192719.

Ricala de Henares - C. Juan de Gardena, 1| tel: 642 333 333
Coslada - C. Trafalgar. 3 | tel: 642 333 332 www.digiplus.es

Malei Travel Group
]

YA HEMO
ABIERT

CELEBRAMOS LA APERTURA DE LA NUEVA OFICINA

PASATE YA Y HAZ TU RESERVA DE VIAJE

Registrate entre el 01 - 31 de Marzo de 2019 y participa
en un sorteo para un fin de semana. dos personas en media
pension y acceso al SPA. en el exclusivo Hotel Royal Hideway

Luxury Sancti Petri. Cadiz.

&Y TU, A DONDE
QUIERES VIAJAR?

VIAJES A MEDIDA, VIAJES DE NOVIOS, VIAJES CULTURALES, VIAJES DE NEGOCIOS E
INCENTIVOS, VIAJES GASTRONGMICOS, GRANDES VIAJES, BODAS EXOTICAS, SAFARIS,
CRUCEROS, SKI, PLAYA, BALNEARIOS Y TURISMO DE SALUD, PAQUETES, GRUPOS

Avda. Constitucion, 65 - Coslada - www.maleitravelgroup.com Hl 91 896 53 79 H 603 414 473 MW info@maleitravelgroup.com




LA PLATAFORMA

TODO LO QUE NECESITAS

PARA TUS
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SIEMPRE CERCA DE TUS OBRAS 9 ALMACENES EN MADRID

@® Horario: L-V: 7:00 a 20:00h. S: 8:00 a 14:00h.

ALCALA DE HENARES
91877 20 20
Q C/ Louis Pasteur s/n

Pol. Alcald Henares 28806

ALCOBENDAS

< 91490 44 00

9 C/ Francisco Gervés, 8-10
Pol. Alcobendas 28108

ALCORCON
L 916211400
Q Av. América, 34
Alcorcén 28922

GETAFE

91481 88 00

Q C/ Juan José Vidal, 6
Getafe 28906

MADRID - ATOCHA
L 91 506 31 00
Q C/ Fray Luis de Leén, 9
Madrid 28012

MADRID - BRAVO MURILLO

{PROXIMA
APERTURA!

MADRID - G® NOBLEJAS
9137576 40
Q@ C/ Julign Camarillo, 17
Madrid 28037

MADRID - BARAJAS

< 91602 37 00

Q C/ Yécora esquina Av. Aragén
Pol. Las Mercedes 28022

MAJADAHONDA

L 913879010

Q Carretera Boadilla del Monte, 301
Pol. El Carralero.
Majadahonda 28220




