lohannis a promulgat Legea Presedintele  Klaus
o o oo oge Iohannis a semnat decre-
privind pensiile militare de
stat, anuntd Adminstratia
Prezidentiala.

Actul normativ a fost
adoptat pe 30 iunie de
Camera Deputatilor si
prevede ca baza de calcul
folosita pentru stabilirea
pensiei militare de stat este
media tuturor veniturilor
brute realizate in sase luni
consecutive, din ultimii cinci
ani de activitate.
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ZIAR ROMANESC GRATUIT EL PERIODICO RUMANOS E N ESPANA

Peste 6.000 de romani cer pastrarea :

Voucherele de vacanta

directivelor Natura 2000 in forma actuala sepotfolosinumaila

unitatile autorizate ANT

Madalina Seghete,
la chica rumana
de Silicon Valley

Ucraina a mobilizat
7.000 de militarila
frontiera cu Transnistria

Peste 6.000 de romani se numara printre cei aproape o jumatate de milion de
europeni care au semnat petitia, sustinuta de peste 100 de ONG-uri de mediu din
Europa, prin care se cere pastrarea directivelor Natura 2000 in forma actualda. #-

ASCULTA ZILNIC
Sportulimbunatateste e ficreataiinb.

@ performantele scolare  cadicseniior conformuni
((gm) Py studiu britanic. Cercetatorii de la
reocioreemciraad

Universitatea Dundee, Scotia, au
ragoroma nul.es

studiat in jur de 5.000 de tineri
Publicitate: 91877 10 12

britanici, care au fost urmariti
de la nastere, la inceputul anilor
'90, pana la varsta adolescentei,
pentru ali se compara performan-
tele fizice si scolare la varsta de
11 ani, 13 ani si 16 ani. Durata si
intensitatea activitatilor fizice a
fost masurata cu un accelerome-
tru pe o perioadi care varia de la
trei pana la sapte zile.
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INSTITUTII ALE STATULUI ROMAN IN SPANIA

Ambasada Romanieiin

Regatul Spaniei

Adresa: Avenida de Alfonso XIlI, nr. 157,
28016 Madrid

Tel.: +34 913501881 (5 linii)

Atasat pe probleme de munca si sociale:
+34 913507356

Fax: +34 913452917

E-mail: secretariat@embajadaderumania.es

Web: http://madrid.mae.ro

Sectia Consulara a Ambasadei

Romaniei la Madrid

Adresa: Av. de la Albufera, nr. 319, 28031
Madrid

Tel.: +34 917344004 (5 linii)

Fax: +34 914165025

E-mail: contact@informatiiconsulare.ro

Informatiile consulare: secretariado@con-
suladoderumania.es;

Preluare cereri de pasaport: luni-joi,
9.00-15.00.

Eliberare pasapoarte: luni-joi, 14.30-16.30.

Pentru programari pasapoarte: secre-
tariado@consuladoderumania.es (doar cu
motive intemeiate)

Pentru obtinerea unui titlu de calatorie nu
este nevoie de o programare prealabila.

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 649656032

Program de lucru cu publicul: luni-joi, 9.00-
17.00; vineri 9.00-16.00

Jurisdictie: Comunitatea Autonoma Madrid,
Castilia si Leon (Avila, Burgos, Leon, Palen-
cia, Salamanca, Segovia, Soria, Valladolid,
Zamora), Insulele Canare (Las Palmas, Santa
Cruz de Tenerife).

Institutul Cultural Roman-Madrid

Adresa: Plaza de la Lealtad, nr. 3, entre-
planta derecha, 28014 Madrid

Tel.: +34 917589566

Fax: +34 915590135

E-mail: icrmadrid@icr.ro

Web: www.icr.ro/madrid/

Program: luni-vineri, 9.00-17.00

Consulatul General al

Romaniei la Barcelona

Adresa: C/ San Juan de la Salle, nr. 35 bis,
08022 Barcelona (Intrare pentru public: Alcoy 22)

Tel.: +34 934 181 535; +34 934 340 220; +34
934344 223

Fax: +34 934 341109

Web: http://barcelona.mae.ro

E-mail: consuladogeneralenbarcelo@tele-
fonica.net

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 661547 853

Jurisdictie: Catalonia (Barcelona, Girona,
Lerida, Tarragona), Insulele Baleare.

Program de lucru cu publicul: luni-
vineri, 09.00-17.00 (09.00-14.00 depunere
cereri; 15.30-16.30 eliberare documente).

Consulatul General al

Romaniei la Sevilla

Adresa: Avenida Manuel Siurot, nr. 30, 41013
Sevilla

Tel.: +34 954 233 243; +34 954 624 070; +34
954 230 947; +34 954 624 053

Fax: +34 954627108

E-mail: secretariat@cgrosevilla.e.telefo-
nica.net

Web: http://sevilla.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 648212169

Jurisdictie: Andaluzia (Huelva, Cadiz,
Malaga, Sevilla, Cérdoba, Jaén, Granada), Regi-
unea Murcia , Ceuta, Melilla.

Program de lucru cu publicul: luni-vineri
(09.00-14.00 depunere cereri, 15.30-16.30 eli-
berare documente).

Consulatul General al

Romaniei la Bilbao

Adresa: Plaza Circular, nr. 4, 48001 Bilbao
Tel.: +34 944245177

Fax: +34 944245405

E-mail: cgrumaniabilbao@telefonica.net

Web: http://bilbao.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 608956278

Jurisdictie: Tara Bascilor (Alava, Guipuzcoa,
Viscaya), Navarra, La Rioja, Principatul Asturia,
Cantabria, Galicia (La Coruia, Lugo, Orense,
Pontevedra).

Program de lucru cu publicul: luni-joi
(09.30-14.30 depunere cereri, 16.00-17.00 eli-
berarea documentelor); vineri (09.30-11.30
preluare cereri si eliberare documente pentru
minorii aflati sub tutela autoritatilor spani-
ole, 11.30-13.00 depunerea juramantului de
credinta pentru obtinerea cetateniei romane,
14.00-15.30 oficiere casatorii, probleme cetate-
nie, audiente etc.- cu programare, 15.30-16.30
vize - cu programare).

Consulatul Romaniei la Zaragoza

Adresa: C/ Camino de Las Torres, nr. 24,
50008 Zaragoza (Intrare pentru public: prin
spatele cladirii, fostul sediu al INEM)

Tel: +34 976481429

Fax: +34 976481779

E-mail: consulat@zaragoza.ro

Web: http://zaragoza.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 663814474

Jurisdictie: Comunitatea Autonoma Ara-
gon-provinciile Zaragoza, Huesca si Teruel.

Program de lucru cu publicul: luni-vineri
(9.00-14.00 depunere cereri, 16.30-17.00 elibe-
rare documente).

Consulatul Romaniei la

Castellon de la Plana

Adresa: Avenida de Valencia, nr. 144, 12006
Castellon de la Plana (esq. con Rambla de la
Viuda)

Tel.: +34 964216172; +34 964206764; +34
964216171; +34 964203331; +34 964203234

Fax.: +34 964257053

E-mail: secretariat@consulatcastellon.e.te-
lefonica.net

E-mail (informatii servicii consulare): info@

consulatcastellon.e.telefonica.net

Web: http://castellon.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 677842467

Jurisdictie: Comunitatea Valenciana—pro-
vinciile Valencia, Castellon si Alicante.

Program de lucru cu publicul: luni-joi
(09.00-13.30 depunere cereri, 15.00-16.30
eliberare documente); vineri (09.00-11.30
preluare documente, 12.00-13.00 eliberare
documente, 14.00-15.30 oficiere casatorii, pro-
bleme cetdtenie, audiente etc.—cu programare,
15.30-16.30 vize - cu programare).

Consulatul Romaniei la Ciudad Real

Adresa: C/ Mata, nr. 37, 13004 Ciudad Real

Tel.: +34 926226825

Fax: +34 926231170

E-mail: ciudadreal@mae.ro

Web: http://ciudadreal.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 609513790

Jurisdictie: Castilla-La Mancha (Toledo,
Ciudad Real, Albacete, Cuenca, Guadala-
jara), Extremadura (Caceres, Badajoz).

Program de lucru cu publicul: luni-vineri
(09.00-14.00 depunere cereri, 16.00-17.00 eli-
berare documente); vineri, 14.00-17.00, pot
fi programate audiente, oficieri casatorii,
depuneri juramant, vizite penitenciare etc.

Viceconsulatul Romaniei la Almeria

Adresa: Carretera Huércal de Almeria, nr.
46, 04009 Almeria

Tel.: +34 950 625963; +34 950 624769

Fax: +34 950 145217

E-mail: almeria@mae.ro; contact@informa-
tiiconsulare.ro

Web: http://almeria.mae.ro

Telefon de urgenta: cazuri de deces sau acci-
dente rutiere +34 682 733 408

Jurisdictie: Almeria

Program de lucru cu publicul: luni-joi
(09.00-14.00 depunere cereri, 16.30-17.00 eli-
berare documente).
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dintre simbolurile funda-
mentale ale statului roman
si o mérturie a parcursului
tarii ca natiune, iar ziua con-
sacrata acestui eveniment 1i
omagiaza pe inaintasii care
s-au jertfit pentru libertatea,
independenta si integritatea
teritoriald a tarii, a transmis
ministrul Afacerilor Interne,
vicepremierul Gabriel Oprea.

S<Jmnul  National al
Romaniei este unul dintre
simbolurile fundamentale
ale statului roman si o
marturie a parcursului nostru
ca natiune. Insdsi istoria
imnului national "Desteapti-te
romane", acceptat sau interzis
in functie de regimul politic,
este marturia continuitatii
spiritului viu al acestui popor
st a dorintei sale de dreptate
st libertate. Ziua Imnului
National este un moment de
omagiere a inaintasilor, a celor

-

care, prin jertfa lor, ne-au
oferit privilegiul libertatii,
independentei si integritatii
teritoriale a Romaniei”, se
precizeazd in mesajul vice-
premierului cu ocazia Zilei

Imnului. Potrivit acestuia,
Imnul National al Roméniei

este un moment de reamin-
tire a sacrificiului militarilor
romani care au pecetluit cu pro-
pria viata juramantul fata de
tara, in teatrele de operatii sau
in misiuni pe teritoriul natio-
nal. In acest context, Gabriel
Oprea i indeamna pe roméani

sa apere si sa respecte simbo-
lurile nationale.

,Va invit, asadar, sa
respectam, sda apdaram si
sa reflectam la simbolurile
nationale, pentru ale transmite
nealterate copiilor nostri,
congtienti fiind de parcursul

istoric st de destinul nostru
european”, se subliniaza in
mesaj. Vicepremierul Oprea
a participat miercuri la cere-
monia dedicatd sarbatoririi
Zilei Imnului National, eve-
niment care a avut loc in Piata
Tricolorului.
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Ministrul Angel Tilvar s-a intalnit cu reprezentanti

ai comunitatii romanesti din centrul si sudul Italiei
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VITORUL ROMANESC
DIN JURUL ROMANIEI

Ministrul delegat pentru relatiile cu romanii de peste hotare, Angel Tilvar, s-a intalnit cu mediul
asociativ, reprezentanti ai comunitatii romanesti si mass-media de limba romana din centrul si sudul

Italiei, potrivit unui comunicat al MAE.

In interventia sa, ministrul delegat a apreciat evolutia relatiilor
dintre DPRRP si mediul asociativ si a subliniat importanta coe-
ziunii in ceea ce priveste elaborarea unor proiecte de mai mare
anvergura, precizeaza sursa citata. ,Dimensiunea comunitatii
romdanesti din Italia obligd la o abordare speciala din perspectiva
institutiilor atat din Romania, cat si din Italia. Mda bucur ca,
ideea de a avea in delegatie reprezentanti ai Ministerului

Muncii, Ministerului Economiei si Sectiei Consulare din cadrul
Ambasadei Romaniei la Roma, ne-a oferit posibilitatea sa
raspundem cu promptitudine si in mod specific problemelor pe
care romanti le ridica”, a afirmat Tilvar, potrivit comunicatului.

Totodata, potrivit MAE, atat ministrul delegat, cat si repre-
zentanti ai comunititii romanesti au subliniat importanta
programelor si a proiectelor din domeniul educatiei, precum

si strangerea legaturilor dintre mediul asociativ din centrul si
sudul Italiei si cel din regiunile istorice, care au mare nevoie
de sprijin. ,Reprezentantii comunitdatii romdanesti, prezenti la
intalnire, au abordat si aspecte legate de eventuala revenire
in Romania, cu accent pe necesitatea ca reintegrarea sd fie
un proces foarte bine pregatit de autoritdatile romdne”, se
mai aratd in comunicat.

Orice incercare de modificare a procedurii de numire a
procurorilor sefi-o actiune impotriva intereselor Romaniei

Europarlamentarul Monica Macovei 1i soli-
citd ministrului Justitiei, Robert Cazanciuc, sa
spuni dacd a propus sau sustine schimbarea
procedurii de numire a procurorilor cu functii
de conducere de la DNA, DIICOT si Parchetul
General, apreciind ca o astfel de actiune ar fi
impotriva intereselor Romaniei.

,Orice modificare a actualei proceduri de
numire a procurorulut general, procurorilor
sefide la DNA si DIICOT, a adjunctilor acestora

st a sefilor de sectii incalca Mecanismul de
Cooperare si Verificare si este o actiune
impotriva intereselor Romaniei, inclusiv
acela de aintra in Spatiul Schengen. Ministrul
Justitiet, Robert Cazanciuc, tace nejustificat in
legatura cu intalnirea de la CSM, din 24 iulie,
la care au mai participat presedintele CSM
si presedintele Comisiei juridice din Camera
Deputatilor, Bogdan Ciuca, anchetat penal”,
sustine Macovei, intr-un comunicat.

Fostul ministru al Justitiei mentioneazi
ca sunt ingrijoratoare informatiile din presa,
potrivit ciarora la aceastd intalnire s-a discu-
tat inclusiv despre schimbarea procedurii de
numire a procurorilor cu functii de conducere.

,Oriceincercare de modificare a procedurii de
numire a procurorilor cu functii de conducere
este o actiune impotriva intereselor Romaniei,
care va determina un alt raport negativ al
Comuisiei Europene si indepdrtarea tot mai

mult a Romaniei de Spatiul Schengen si
de imaginea unet tari cu onoare, care isi
respecta angajamentele. Pentru romanti, o
astfel de schimbare ar insemna eliminarea
responsabilitatii individuale pentru numirile
si revocarile procurorilor sefi DNA, DIICOT
st la Parchetul General, cu scopul de a opri
anchetele sijudecdatile din dosarele de coruptie,
spalare de bani si crima organizatd”, se mai
spune in comunicatul citat.
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Ordonanta privind
salariile demnitarilor s-ar
putea aplica de la1august

Ministrul Muncii, Rovana Plumb, a declarat ca, avand
in vedere ca impactul bugetar generat de ordonanta pri-
vind indemnizatiile inaltilor demnitari este unul mic, 600
de mii de lei, este posibil ca aplicarea actului normativ sa
inceapa de la1august.

»Ordonanta este in vigoare, aplicarea ei incepe de la
1 august. Vom avea rectificare bugetard si vom decide
atunci daca va incepe aplicarea ei de la 1 august. Avdand
in vedere cd impactul bugetar este foarte mic, sub 600
de mii de lei, este posibil sd inceapd si aceasta aplicare a
ordonantei. Mai ales cd, acest prim pas de cresteri salariale
este legat de continuarea implementdrii, dupd adoptarea
legii salarizdrii”, a afirmat Plumb, la sediul central al PSD,
intrebata ce se va intampla cu acest act normativ.

Ea a explicat ca, este vorba despre o parte compo-
nenta a legii salarizarii. ,Deci este parte componentd a
legii salarizdrii. Noi o vom finaliza pana la sfarsitul lunii
august, astfel incdt in septembrie sd poatad sd intre in
dezbatere in Parlament. Dupd cum stiti, este gata, s-a
discutat cu federatiile sindicale, asteptdm amendamentele
lor, observatiile lor, dupd care o vom finaliza. incercam sd
o bugetam, asa cum am discutat, de la 1 decembrie 2015”, a
spus ministrul Muncii.

Presedintele interimar al PSD, Liviu Dragnea, a com-
pletat: , Este firesc sd inceapd bugetarea, este firesc”.
Rovana Plumb, presedinte al Consiliului National al PSD, a
avut la sediul central al partidului, o discutie cu presedin-
tele interimar al social-democratilor pe tema eficientizarii
activitatii departamentelor PSD.
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Kelemen Hunor, despre
invitatia la dialog a PNL

Presedintele UDMR, Kele-
men Hunor, a declarat ca
invitatia la dialog a PNL pe
teme de interes major, inclusiv
Codul Fiscal, este binevenita,
o intalnire urmand sa aibi loc
dupa data de 15 august.

,Eucred ca este binevenitd o
astfel de initiativa, o astfel de
invitatie la dialog. Not am spus
cd, sigur, vom stabiliimpreund
data, ora, locul. Astdzi am
avut o discutie telefonica cu
doamna presedinta Gorghiu
st am stabilit ca dupa 15 ne
vom intalni. Incd nu stim
exact cand, dar dupa 15
august st vom discuta toate
aceste subiecte, care sunt
intr-adevar importante”, a

declarat Kelemen Hunor. El
a sustinut ca se poate merge
pe linia mésurilor adoptate in
Codul Fiscal, acestea putand
fi aplicate si etapizat.
Kelemen a reafirmat ca, mai
ales in perioade mai dificile, tre-
buie sa existe dialog intre Putere
si Opozitie pe teme majore, care
preocupd intreaga societate.

LSunt cateva teme care ar
trebui sd ne preocupe pe noi toti,
fiindca este vorba de agenda
generala a tuturor celor care
trdiesc in Romania si nu e
vorba de agenda opozitiei sau a
celor care se afla la guvernare,
la putere si Codul Fiscal,
retrimiterea Codului Fiscal,
discutia pe Codul Fiscal este

un astfel de subiect, precum si
cateva domenii, catevareforme
necesare”, a aratat presedin-
tele UDMR.

El a addugat cd, inca de la
inceputul anului, Uniunea a
propus o dezbatere si chiar
un acord ,,in ceea ce priveste
problemele din invatamant,
din sanatate, chiar o abordare,
hai sa spunem asa, normala
intre opozitie si putere, intre
majoritate st minoritate, in
ceea ce priveste relatiile
romdano-maghiare sau relatiile
intre majoritate s minoritdtile
etnice”.

PNL propune tuturor lide-
rilor partidelor parlamentare
demararea si organizarea in
perioada urmaétoare a unor
consultari asupra temelor
"care pot schimba Romania in
bine", fiind necesar, pe aceste
subiecte, un acord politic, a
declarat luni copresedintele
liberal Alina Gorghiu.

Gorghiu, despre interimatul lui Dragnea

la PSD: , Asa arata reforma in acest partid”

Copresedintele PNL Alina Gorghiu
a comentat alegerea lui Liviu Dragnea
ca presedinte interimar al PSD, susti-
nand ca prima concluzie a acestei decizii
a social-democratilor ar fi ca "asa arata
reforma in acest partid".

,PSD inainteazda in criza in care se
afld de ceva vreme. Sedinta aceasta
nu este decat un nou pas in aceastd
crizd. Ce trebuie sa inteleaga Victor
Ponta, PSD si aliatii sai de guvernare
este ca trebuie operata o schimbare in

fruntea Guvernului. Romania nu poate
ficondusa de ce se rebuteaza la PSD. Nu
cred ca lucrurile in PSD se vor linisti, cd

taberele se vor reconcilia prea curdnd.

Problema este ca disputele din acest partid
afecteazd guvernarea. Mi se pare grav
ca PSD incearcd, in ultima vreme, sd
mascheze criza din partid, intoxicand
opinia publica cu tot felul de proiecte
populiste. De fapt, cu totii sunt concentrati
in lupta pentru suprematie in interiorul
partidului, guvernarea devine o chestiune

marginald”, a declarat Gorghiu. In opi-
nia sa, PSD se afld "intr-un proces de
disolutie", iar in privinta dreptei politice
"lucrurile stau complet diferit".

»Noul PNL este un proiect politic de
amploare, un proiect solid care are un
singur drum: tnainte. Ultimele sondaje
arata ca ne consolidam prima pozitie
in optiunile electoratului — oamentii ne
valideaza actiunea politicd, programul
de guvernare, atitudinea serioasd si pro
integritatea in politica”, a afirmat Gorghiu.
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in caz de accident vascular cerebral trebuie sa se
intervina rapid, cu tratament intr-o sectie specializata

Spitalul Universitar din Torrejon inaugureaza o sectie pentru accidente vasculare
cerebrale cu un neurolog de garda 24 de ore din 24, pe toata durata anului

Spitalul Universitar din Torre-
jon a pus la dispozitia pacientilor
o noud sectie pentru accidente vas-
culare cerebrale, cu ajutorul céreia
sd se poata oferi atentie specializata
persoanelor care suferd un accident
vascular cerebral.

Noua sectie detine 4 saloane de
spitalizare dotate perfect pentru
tratarea si monitorizarea acestor
pacienti. Mai mult decat atat, spi-
talul a stabilit un program de garda
de neurologie 24 de ore din 24, 365
de zile pe an, pentru a oferi aten-
tie continua persoanelor care sufera
un accident vascular cerebral, dar si
pentru tot felul de boli neurologice.

wScopul nostru este de a oferi
servicii excelente pacientilor care
au avut un accident vascular cerebral,
o afectiune in care fiecare minut
conteazd, deoarece tratamentul este
mai eficient dacd este administrat in
primele ore de la debutul simptomelor
st eficienta sa scade progresiv, pe
madsurd ce trece timpul si, de aceea,
este esentiala detectarea din timp
a simptomelor”, a declarat dr. Gon-
zalez Salaices.

Simptomele accidentului vas-
cular cerebral depind de regiunea
creierului afectata si, de obicei, au
un inceput brusc: pierderea puterii
sau a sensibilitatii la fatd sau mem-
bre, instabilitate sau dezechilibru,
pierderea vederii si vorbire neclara,
printre altele. Sederea pacientilor
cu accident vascular cerebral in sec-
tia de accident vascular cerebral si

tratamentele administrate au demon-
strat, din punct de vedere stiintific, ca
reduc mortalitatea si sechelele neu-
rologice. ,,Suntem singurul spital din
Corredor del Henares care beneficiaza
de o sectie pentru accidente vasculare
cerebrale si de un neurolog de garda
24 deoredin 24. Acesta este un factor

cheie pentru ca, pe langa rapiditate,
este esential ca pacientii care sufera

un accident vascular cerebral sd fie

ingrijiti de catre un neurolog cat mai

repede”, a explicat Dr. Marta Gon-
zélez Salaices, sefa Departamentului

de Neurologie al Spitalului Univer-
sitar din Torrejon.

Ghiseu cu traducator roman pentru
informatii despre demersurile medicale

Incepand cu data de 6 iulie pani
pe 30 octombrie, sala principala a
Spitalului Universitar din Torrejon
va avea un ghiseu de informatii cu
traducatori in limba roméana pentru

ainforma toate persoanele interesate
despre diferitele demersuri medicale
necesare in vederea obtinerii cardului
de sanitate si in acest mod sa bene-
ficieze de ingrijirea sanitara publici

a Spitalului Universitar din Torrejon.
Desigur, este vorba de un serviciu
gratuit oferit de Departamentul de
Imigrare a primériei orasului Torre-
jon, caruiai se alatur spitalul, pentru

Detectarea accidentului

vascular cerebral

in cazul in care suspectim ci o
persoana sufera un accident vascu-
lar cerebral putem s ne asiguram
de acest lucru prin trei modalitati
simple. Primul este sd-1 rugam sa
ne zambeasca sau si ne arate dintii.
Daca observam asimetrie pe chipul
lui atunci cand face acest lucru sau
observam cd ambele laturi ale fetei
se misca inegal sau cd una dintre
laturi ,,cade” sau ,atarna“, este foarte
probabil ca persoana respectiva sa
sufere de accident vascular cerebral.

Al doilea mod este sé-i cerem sa
inchida ochii si sd duca bratele la
frunte pentru 10 secunde. Ar trebui
sa suspectam ci persoana respectiva
sufera de accident vascular cerebral
dacd nu poate sa ridice bratele sau
daca unul din brate 1i cade.

in al treilea caz trebuie si-i cerem
persoanei si repete o fraza comuna si
pe care noi o putem recunoaste. Daca
lungeste cuvintele, foloseste cuvinte
incorecte sau nu poate vorbi, este
foarte probabil ca sufera un accident
vascular cerebral.

In oricare din cazurile mentionate
mai sus trebuie sa sunam la 112 sa
cerem ajutor si sd informam serviciul
de urgenta ca persoana respectivi ar
putea suferi de accident vascular cere-
bral. Dacé locuiti in zona de nord-est
aMadridului, retineti c singurul cen-
tru care are o unitate specifica pentru
ingrijirea persoanelor cu accident vas-
cular cerebral este Spitalul din Torrejon.

a oferi cel mai inalt nivel de infor-
mare pentru toti cei interesati.

Acest serviciu va raspunde la
intrebéri cu privire la procedurile
de obtinere a unui card de sénatate
si toate intrebarile care ar putea apa-
rea. Acesta va fi disponibil incepand
cu 6 iulie pana pe 30 octombrie, in
sala principala a Spitalului Univer-
sitar din Torrejon.

Cum se cere

O programare
la Spitalul

din Torrejon

in Comunidad de Madrid,
oricine are dreptul sa aleaga
liber spitalul in care doreste sa
fie ingrijit. Pentru a alege Spi-
talul Universitar din Torrejon,
aveti nevoie doar de cardul
public de sanatate. Aveti doua
variante: daca medicul dum-
neavoastra de familie v-a
spus ca trebuie sa va prezen-
tati la un specialist la spital,
va va inmana un document
numit ,Parte de Interconsul-
tas” (bilet de trimitere) si o
dovada a solicitarii de progra-
mare, care cuprinde un numar
de identificare a cererii. Medi-
cul va transmite aceasta cerere
la Centro de Gestion de Citas
(Centrul de Programari), de
unde veti fi contactat prin
telefon in cateva zile, pen-
tru a primi programarea. in
acest moment puteti cere sa
fiti primit la Spitalul Universi-
tar din Torrejon si operatoarea
va ofera programarea cu spe-
cialistul de care aveti nevoie.
Daca deja sunteti ingrijit la
un alt spital si doriti sa va pre-
zentati la Spitalul Universitar
din Torrejon, luati legatura
cu Sectia de Primire (Uni-
dad de Admision) a spitalului
respectiv si explicati ca doriti
o programare la Spitalul din
Torrejon. Angajatii de la sectia
respectiva vor gestiona solici-
tarea si va vor inmana biletul
de trimitere (Parte de Inter-
consulta). Mai multe informatii
pe internet www.hospitalde-
torrejon.es/eligenos

Pagina oferita de Uniunea
Muncitorilor Romani din Spania, in

colaborare cu Spitalul Universitar
din Torrejon de Ardoz

Alaturi de tine

[mpreuna impotriva cancerului

« Centru de oncologie radioterapica
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Coexistenta minoritatilor si diversitatea culturala nu
trebuie vazute ca o problema de securitate a statului

Ministrul Afacerilor Externe, Bogdan Aurescu, a sustinut o prelegere in cadrul Scolii de vara in domeniul
diplomatiei ,,Ucraina. Dincolo de stir1”, organizata de Asociatia Tineretul ONU din Romania, care a vizat,
in principal, protectia drepturilor persoanelor apartinand minoritatilor nationale si diversitatea culturala.

»~Protejarea persoanelor
apartinand minoritatilor
nationale nu poate sa
Justifice, sub nicio forma,
violenta, utilizarea fortei sau
incalcarea normelor de drept
international. Diversitatea
culturald este un castig valoros
pentru societate in ansamblul
sau. Coexistenta minoritdtilor
st diversitatea culturala nu
trebuie vdazute ca o problema
de securitate a statului, ci, din
contrd, ca un avantaj. (...)
Pariul este castigat de societate,
in ansamblul sdu, daca
minoritatea si majoritatea
interactioneaza constructiv,
iar minoritatea participa
la luarea deciziilor privind
societatea in ansamblul sdu,
intrucat atunci vorbim de
dezvoltare, de diversitate si
de interconexiuni veritabile
in toate domeniile”, a declarat
ministrul de Externe, potri-
vit unui comunicat de presa
al MAE. Potrivit lui Aurescu,
interculturalismul, ca etapa
superioara a multiculturalismului, presupune,
"dincolo de co-existenta si prezervare a iden-
titatii, o interactiune valoroasa si un schimb

reciproc avantajos de valori culturale”.

aliantei de la Chisinau

Presedintele Klaus lohannis a salutat semnarea
Acordului de constituire a Aliantei pentru Integrare Euro-
peana 3 din Republica Moldova.

Imi exprim increderea cd noua aliantd de guvernare
va continua si va aprofunda procesele de reformd care
sd asigure parcursul european al Republicii Moldova. Am
speranta cd noua aliantd va fi una solidad si stabild, in
mdsurd sd raspunda asteptdrilor cetdtenilor Republicii
Moldova si partenerilor europeni, mai ales in ceea ce
priveste consolidarea institutiilor statului si materializarea
schimb cu Uniunea Europeand”, se arata intr-un comuni-
cat al Administratiei Prezidentiale.

Seful statului si-a reafirmat, in acest context, sus-
tinerea ferma si sprijinul Romaniei pentru eforturile
autoritatilor de la Chisinau, in directia consolidarii dru-
mului spre Uniunea Europeand, precum si continuarea
dialogului politic cu fortele proeuropene.

Liderii partidelor proeuropene de la Chisinau au sem-
nat acordul de constituire a noii coalitii de guvernare
in Republica Moldova — Alianta pentru Integrare Euro-
peana 3. Acordul, parafat a fost semnat de Vlad Filat

— liderul Partidului Liberal Democrat, Marian Lupu —
presedintele Partidului Democrat si de Mihai Ghimpu
— liderul Partidului Liberal.

lohannis saluta constituirea

angajamentelor asumate prin Acordurile de asociere si liber

Bogdan Aurescu a explicat ci statul roman
a luat, de-a lungul timpului, méasurile nece-
sare pentru protectia minoritatilor nationale
si pentru implicarea lor in viata publica.

SAstfel, este recunoscut faptul cad Romania
a dezvoltat, cu o importanta contributie a
membrilor minoritatilor nationale ce locuiesc pe
teritoriul sau, un veritabil model in materie de

Prima rectificare bugetara
din acest an a fost aprobata

Prima rectificare bugetara
din acest an a fost aprobata in
sedinta de Guvern. Executi-
vul a aprobat doud ordonante
care vizeazd bugetul de stat pe
anul 2015 si, respectiv, bugetul
asigurdrilor sociale de stat pe
anul 2015. Finantele, Munca si
Internele sunt printre ministe-
rele castigatoare la rectificarea
bugetara.

»~Forma completa a actului
privind rectificarea urmeaza
sa fie publicata pe site-ul
Ministerului Finantelor”, a
precizat purtitorul de cuvant
al Guvernului.

Porivit Biroului de presa de
la Palatul Victoria, Guvernul ia
in calcul o crestere economica
de 3,3% anul acesta, in cres-
tere dela 2,5%, cat se estimala

elaborarea bugetului de stat pe
anul 2015, potrivit proiectului
de rectificare bugetara postat
pe site-ul Ministerului Finan-
telor Publice.

In aceste conditii, se propune
majorarea atat a veniturilor,
cat si a cheltuielilor bugetului
general consolidat, pe sold, cu
suma de 4,46 miliarde de lei,
astfel incat deficitul bugetului

promouvare a interculturalitatii
si de angajament asumat
pentru consolidarea sistemului
de protectie a drepturilor

persoanelor  apartinand
minoritatilor nationale,
depasind standardele

internationale in domeniu”.
In comunicatul de presi se
mai arata ca prelegerea susti-
nuta de catre Bogdan Aurescu
se Incadreaza in demersurile
MAE de a marca, in 2015,
implinirea a 20 de ani de la
adoptarea Conventiei-Cadru
a Consiliului Europei privind
Protectia Minoritatilor Nati-
onale, Roméania fiind primul
stat care a ratificat acest impor-
tant instrument. Scoala de vara
pe teme de diplomatie a UN
Youth Association of Roma-
nia este un proiect ajuns la
a treia editie, ea reunind in
acest an 40 de studenti din
14 tari (Romania, Republica
Moldova, SUA, Spania, China,
Liban, Mexic, Polonia, Slovacia,
Rusia, Marea Britanie, Olanda,

Ucraina, Portugalia) si un numiér de 20 de lec-
tori — diplomati, profesori universitari, experti
— care tin prelegeri pe teme conexe activitatii
diplomatice si relatiilor internationale.

general consolidat si se men-
tind nemodificat ca valoare
nominala, respectiv 13,004
miliarde de lei. Ca pondere
in PIB, deficitul creste de la
1,83% la 1,86%, ca urmare a
modificarii nivelului PIB esti-
mat pe anul 2015.

Finantele, Munca si Inter-
nele sunt printre ministerele
castigatoare la rectificarea
bugetari, in timp ce Trans-
porturile si Sinétatea se vor
vedea cu bugetele diminuate,
reiese din proiectul de ordo-
nantd privind rectificarea
bugetara publicat pe site-ul
Ministerului Finantelor Publice.

Executivul va aproba si
un proiect de hotarare pen-
tru modificarea si completarea
Normelor metodologice pri-
vind acordarea voucherelor de
vacantd, aprobate prin Hotara-
rea Guvernului nr. 215/2009.

Un alt proiect de hotarare,
care va fi supus aprobarii in
sedinta de Guvern, este si cel
privind organizarea si functi-
onarea Agentiei Nationale de
Achizitii Publice.
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Tmpreund la hecare masél

Petrece clipe de neuitat alituri de cei dragi si pune intotdeauna
pe primul loc calitatea produselor pe care le consumi.

Te rasfitam cu cele mai gustoase si sanatoase produse de
fabricatie proprie, 100% din carne atent selectionata si
condimente naturale.

.ﬂ

i A

1 Zaragoza C/ Reina Fabiola, 31, hotel Boston 6 Madrid C/ Maqueda, 132, aproape de statia de metrou
2 Zaragoza C/ Duquesa Villahermosa, 4, plaza Roma Aluche
3 Calatayud C/ Benedicto XIII, 4 7 Alcala de Henares C/ Juan de Austria, 5

4 Arganda del Rey C/ Misericordia loc 3.4, vizavi de galerie 8 Getafe C/ Ramon y Cajal, 10
5 Coslada C/ Doctor Ochoa, 1, plaza del Sol 9 Torrejon de Ardéz Plaza de Espafa (linga Autogara)
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As vrea sa nu mai vorbim
despre justitie, ea trebuie
sa se intample si punct

Presedintele interimar al PSD, Liviu Dragnea, a decla-
rat intr-o conferinta de presa, ca ar dori sa nu mai vada
politicieni comentand despre justitie, intrucat, in opinia
sa, justitia trebuie doar sa se infaptuiasca.

0 sd am o atitudine foarte interesantd fata de justitie.
Adica as vrea sa nu mai vorbim despre ea. Foarte multi
vorbesc despre justitie. Justitia trebuie sd se intample si
punct. Eu nu as vrea sd mai vad politicieni... pot vedea
analisti, moderatori. E firesc, pentru cd presa, pdnd la
urmd, este a patra putere in stat. Dar, ca un om politic sd
vind sd isi dea cu pdrerea despre justitie, cd justitia e bund
sau rea... Justitia e una singurad si face dreptate. Unii care
primesc sentinte nefavorabile sunt supdrati, unii care
primesc sentinte favorabile sunt bucurosi si o laudad, dar
cu sentintele e ca si cu legile — pot fi legi care te supdra
dacd ai o afacere sau altceva, dar pe care esti obligat sd le
respecti. Asa este si cu justitia”, a declarat Liviu Dragnea,
intrebat care va fi atitudinea sa in calitate de presedinte
interimar al PSD vizavi de justitie in cazul in care vor mai
exista pe viitor cereri de ridicare a imunitatii unor parla-
mentari ai formatiunii.

Presedintele lohannis a
promulgat Legea privind
pensiile militare de stat

Potrivit legii, baza de calcul folosita pentru stabili-
rea pensiei militare de stat este media tuturor veniturilor
brute realizate in 6 luni consecutive, din ultimii 5 ani de
activitate, actualizate la data deschiderii drepturilor de
pensie, la alegerea persoanelor prevazute la art. 3 lit.
a)—c). La media obtinuta se adauga un spor de pana la
15% in conditiile stabilite prin ordin comun al conducato-
rilor institutiilor din domeniul apararii nationale, ordinii
publice si securitatii nationale.

Actul normativ prevede totodata ca au dreptul la pen-
sie de serviciu pentru limita de varsta militarii, politistii si
functionarii publici cu statut special, in activitate, care au
implinit varsta standard de pensionare pentru limita de
varsta, au o vechime efectiva de cel putin 25 de ani, din
care cel putin 15 ani reprezinta vechimea in serviciu.

Presedintele lohannis a mai promulgat Legea pri-
vind aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 6/2014 pentru
modificarea si completarea Art. 10 din Legea nr. 152/1998
privind infiintarea Agentiei Nationale pentru Locu-
inte si Legea pentru modificarea si completarea Legii nr.
248/2013 privind organizarea si functionarea Consiliului
Economic si Social.
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Peste 6.000 de romani cer pastrarea
directivelor Natura 2000 in forma actuala

n luna mai, in contextul in
care directivele Pasari si Habi-
tate au intrat intr-un proces
de evaluare derulat timp de
un an de citre Comisia Euro-
peana, pentru determinarea
eficientei mai multor acte
normative, patru ONG-uri de
mediu, reprezentate in Roménia
de WWEF si Societatea Orni-
tologica Roman4, au lansat o
campanie comund de salvare a
celor doua acte normative din
domeniul conservarii naturii,
la aceasta aderand pana in pre-
zent peste 120 de ONG-uri din
toata Europa.

Petitia online "Alerta pentru
naturd", lansatd de ONG-uri,
invita cetatenii din cele 28 de
state UE si participe la con-
sultarea publica organizata
de Comisie pe aceastd tema
si si salveze astfel, cele doua
directive Natura 2000 care pro-
tejeazd cele mai valoroase zone
naturale din Europa.

In mai putin de trei luni,
aproape jumatate de milion de
cetateni din Europa au semnat
petitia comuna si peste 50.000
de mesaje au fost trimise, pe

reteaua de socializare Twit-
ter, vicepresedintelui Comisiei
Europene Frans Timmermans
si comisarului pentru mediu
al UE Karmenu Vella.
Potrivit ONG-urilor de
mediu, gratie celor doua direc-
tive, Europa are acum cea
mai mare retea de arii natu-
rale protejate, Natura 2000,
care acopera 20 la sutid din
teritoriul UE si 4 la sutd din
siturile marine. in Romania,
exista 531 de situri Natura

2000, acoperind circa 23 la
suta din suprafata tarii. Cele
doua directive ofera parghii
importante de protectie legala
pentru siturile Natura 2000 din
tara, precum Podisul Hartiba-
ciului din Transilvania, Muntii
Tarcu, Masivul Buila-Vantura-
rita, Parcul Natural Gradistea
Muncelului-Cioclovina, Mun-
tii Apuseni sau Delta Dunarii,
si numeroase specii de flora
si fauna, cum ar fi ursii, rasii,
ciocanitorile si berzele, vidrele

sau fluturii. ONG-urile mai

arata ca, Romania ocupa pri-
mul loc in Europa din punct
de vedere al biodiversitatii si

detine ultimele ecosisteme 100

la suta naturale de pe conti-
nent, astfel ¢4, in cazul in care

directivele Natura 2000 sunt
deschise spre revizuire, Roma-
nia va avea probabil cel mai

mult de pierdut din punct de

vedere al diversitatii naturale

si al zonelor salbatice (precum

padurile virgine, defilee, rauri

sau pajisti naturale).

Peste 6.000 de romani au
semnat petitia pentru pastra-
rea directivelor Natura 2000
in forma actuala.

Initiativa a fost promovata
de unele dintre cele mai impor-
tante ONG-uri de mediu dela
nivel european: BirdLife (din
care face parte si Societatea
Ornitologicd Roméana), Euro-
pean Environmental Bureau,
Friends of the Earth Europe
si WWF.

Directivele Natura 2000-
Directiva Pasari si Directiva
Habitate—sunt in vigoare din
anul 1979, respectiv 1992.

Liviu Dragnea este noul sef al PSD: ,Victor
Ponta va fi sprijinit sa ramana premier”

Social-democratii si-au ales prese-
dintele interimar: Liviu Dragnea. El va
conduce partidul pani la congresul din
16 noiembrie, dupa ce colegii 1-au prefe-
rat in devafoarea Rovanei Plumb.

Un numar de 65 de voturi a obtinut
Dragnea, in timp ce ministrul Muncii doar
18. Premierul Victor Ponta a anuntat ca
o sustine pe Rovana Plumb si si-a averti-
zat colegii ca Dragnea este vulnerabil, din
cauza condamnarii la un an de inchisoare
cu suspendare in "Dosarul referendumul".
Nu de aceeasi parere au fost Ion Iliescu
si multi dintre liderii PSD.

Numele celui care va conduce in peri-
oada urmaétoare PSD-ul a fost stabilit
inaintea sedintei Comitetului Executiv

al PSD, sustin surse din partid. Cele doua
tabere au avut zeci de intalniri informale
cu posibili sustinitori. Ultima a avut loc,
de altfel, chiar cu cateva minute inaintea
sedintei conducerii PSD. Greii partidu-
lui s-au intélnit cu Victor Ponta in biroul
lui Valeriu Zgonea de la Parlament. De la
intalnirea informald, in care s-a decis in
mare masura cine va conduce interimar
partidul, Rovana Plumb a lipsit...
Potrivit unor surse din PSD, primul care
a anuntat cd merge pe mana lui Dragnea
a fost presedintele Camerei Deputati-
lor Valeriu Zgonea. Acestuia i-a urmat
Marian Oprisan, care si-a anuntat cole-
gii ca voteaza tot cu Dragnea, chiar daca
si-a declarat dragostea colegiala fata de

Rovana Plumb. Declaratiile de sustinere
pentru fostul vicepremier au continuat,
acesta atragandu-1 de partea sa si pe Ion
Tliescu, care a afirmat despre Dragnea ca
este "indispensabil" pentru PSD.

in aceste conditii, Rovana Plumb a
rdamas cu o sustinere subreds, insi a avut
votul premierului Victor Ponta. Acesta
si-a anuntat colegii ca o vrea pe minis-
tra Muncii in fruntea PSD, motivand ca
Liviu Dragnea este vulnerabil din cauza
condamnarii la un an de inchisoare cu
suspendare in "Dosarul referendumu-
lui". Ponta si-a anuntat, in acelasi timp,
colegii de partid cd este gata sd renunte
la fotoliul de la Palatul Victoria, dacia PSD
nu il mai sustine.
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Veste buna pentru
romani! Statul da
10.000 de euro

Statul roman ofera o finantare neram-
bursabila de pana la 10.000 de euro
tinerilor romani care isi deschid pentru
prima data o afacere, conform calenda-
rului anuntat anterior de Agentia pentru
Implementarea Proiectelor si Programe-
lor pentru IMM-uri.

Planurile de afaceri se depun pe
Internet. Daca bugetul nu a fost epui-
zat, exista posibilitatea deschiderii unei
noi sesiuni de inscriere pana la epuiza-
rea bugetului.

Programul de anul acesta benefi-
ciaza de un buget de aproape 30 de
milioane de lei (circa 7 milioane de euro),
ceea ce inseamna ca cel putin 700 de
tineri romani pot beneficia de finan-
tare. Acesta va fi cel de-al saselea an de
functionare a programului SRL-D. in ulti-
mii cinci ani, de la lansarea programului
pentru SRL-D-uri si pana in prezent au
fost infiintate aproape 21.000 de SRL-D-
uri. Cele mai mari dintre acestea au ajuns
anul trecut la afaceri de peste 43 de mili-
oane de lei.

Domeniul auto este, pe langa comert,
sectorul pe care pariaza cei mai muti
debutanti in afaceri, o mare parte din
SRL-D-urile infiintate in ultimii ani avand
ca activitate fie transportul rutier de
marfuri, fie comertul cu autoturisme.

Se pot inscrie in program tinerii din
Romania care nu au mai fost proprietari
sau asociati in cadrul unui SRL pana la
depunerea solicitarilor. Un SRL-D poate
fi infiintat de cel mult 5 intreprinzatori.
Una dintre cele mai importante conditii
impuse in planul de afaceri este anga-
jarea cu contract de munca a cel putin 2
salariati pe toata durata functionarii sub
forma de microintreprindere. Un SRL-D
isi pierde statutul de microintreprin-
dere daca obtine o cifra de afaceri anuala
mai mare de 500.000 de euro. Pe de alta
parte, angajatorii sunt scutiti, in cadrul
acestui program, de plata contributii-
lor de asigurari sociale pentru cel mult
patru salariati.

Un alt avantaj oferit in cadrul progra-
mului poate fi reprezentat de garantii
acordate de Fondul National de Garan-
tare al Creditelor pentru intreprinderi
Mici si Mijlocii pentru maxim 80% din
valoarea unui credit bancar acordat, in
limita sumei de 80.000 de euro.

www.elrumano.net
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Zona euro are necazuri, dar Romania
vrea in continuare moneda europeana

Scaparea de comunism,
tranzitia rapida la capita-
lism dup4 anii '90 si recenta
interdependentd economica de
industria nemteasca au facut
din zona euro o tintd pentru
clasa politici a tarii. Statelor
membre UEli se cere oficial sa
se alature zonei euro, dupa ce
indeplinesc criteriile de inte-
grare, printre care o inflatie
stabila, deficit bugetar mic si
o datorie sustenabild. Dane-
marca si Marea Britanie au
permisiunea de a raiméane in
afara zonei euro, iar Suedia inca
nu a indeplinit criteriile fiscale
si monetare pentru aderare.

Romania a anuntat, la un moment dat, ca
intentioneazd si adere la zona euro in 2019, dar
chiar inainte ca ultima etapa a crizei din Gre-
cia sa ia sfarsit, guvernatorul Bancii Nationale,
Mugur Isérescu, a incercat sa tempereze astep-
tarile in privinta faptului ca tara va respecta
termenul de 2019 pentru a indeplini cerintele.

Apoi, in cursul negocierilor acordului de
salvare a Greciei, Isdrescu a iesit din nou cu
declaratii care au sugerat cd, de fapt, Roma-
nia nu ar fi gata sa intre in zona euro decat
peste un deceniu sau mai mult. ,Dupa Bulgaria,
Romania este a doua cea mai saracd tard din
UE”, au adaugat acestia. ,,Noi nu suntem atat
de competitivi si pregdtiti ca sd ne aldaturam
acestui club de elita”. Alina Bargdoanu, decan
al Scolii Nationale de Studii Politice si Admi-
nistrative (SNSPA), scoala la care au invatat
numerosi politicieni si functionari publici romani,

a declarat ca liderii tarii interpreteaza criza
din Grecia ca un avertisment cd Romania nu
trebuie sd intre in zona euro, pana cand eco-
nomia nu se dezvoltd mai mult.

,Uniunea monetara este bunda pentru tarile
care sunt foarte, foarte competitive. Una dintre
cauzele de baza ale crizei este diferenta de
competitivitate. Noi nu suntem atat de
competitivi si pregdtiti ca sa ne aldturdm
acestui club de elita”, a spus Bargdoanu.

~Dupda criza din Grecia, va fi foarte greu de
explicat oamenilor care este costul aderarii la
zona euro”. Totodata, expertul in finante de la
Universitatea din Boston, Cornel Ban, nascut
si crescut in Romania, sustine ca tara noas-
trd urmeaza de multe ori exemplul Poloniei,
o tard mai mare si mai bogata. El a precizat
ca scepticismul polonezilor despre aderarea
la zona euro, dupa calvarul grecesc, face mai

putin probabil faptul ci Roma-
nia se va aldtura curand.

,2Dupd criza din Grecia
va fi foarte greu de explicat
oamenilor care este costul
aderarii la zona euro”, a
spus Ban, addugand ci, in
2009, romanii ar fi acceptat
fara sa se gandeasca, dar ca,
acum, se uita la Grecia si se tem
sd nu ajunga intr-o asemenea
situatie. Cornel Ban sustine
cd romanii au tendinta de a
se mira de faptul ci grecii se
plang de unele conditii, care
sunt mult mai usoare fati de
ceea ce au triit ei in perioada
comunismului, cind Nicolae
Ceausescu, in incercarea de a plati datoriile
externe, a impus masuri drastice si a existat
o lipsa de alimente si alte bunuri de consum.

Pe de altd parte, atat Ban, cat si Bargdoanu
sustin cd masurile de austeritate, impuse in
Romania recent, i-ar putea face pe romani s ii
sustind pe greci, mai noteaza jurnalistii straini,
amintind de pachetul de mésuri de austeri-
tate care a dus la proteste in strada si demisia
lui Emil Boc, din februarie 2012. Dar, spune
Bargdoanu, chiar daca masurile de austeritate
au facut ca Romania s fie putin mai solidara
cu Grecia, asta nu inseamné ca romanii sunt
impotriva zonei euro. Cornel Ban sustine ca
romanii care au lucrat in Spania si Italia, tari
lovite de mésurile de austeritate impuse zonei
euro, pot spune foarte clar ceea ce inseamna
acest lucru si le pot explica familiilor din Roma-
nia cd nu este tocmai bine.

Excedentul bugetar a ajuns la 0,6%

din PIB dupa p

Bugetul general consolidat
aincheiat primul semestru al
anului 2015 cu un excedent de
4,2 miliarde lei, respectiv 0,6%
din PIB, fatd de un deficit de
3,5 miliarde delei, respectiv un
minus de 0,5% din PIB, inre-
gistrat la aceeasi datd in anul
2014, potrivit datelor publi-
cate de Ministerul Finantelor
Publice.

Veniturile bugetului gene-
ral consolidat, in suméa de
110,6 miliarde lei, reprezen-
tand 15,8% din PIB, au fost
cu 10,2% mai mari in termeni
nominali fata de aceeasi peri-

rimul semestru

In structuri, pe principa-

& lele titluri de cheltuieli s-au

# " inregistrat reduceri in cazul

. &"*  cheltuielilor cu bunuri si servicii

(2,4%). O reducere semnifi-

4 » cativa s-a inregistrat in cazul
L #  cheltuielilor cu dobanzile (7,9%)

ca urmare a sezonalitatii plati-
lor si a scaderii randamentelor
la titlurile de stat.

In paralel, se remarcs o cres-
tere semnificativd, cu 27,8%
fata de aceeasi perioadd a anu-
lui precedent, a cheltuielilor
» efectuate pentru proiecte cu
2 finantare din fonduri externe
nerambursabile.

oadd a anului precedent.

Potrivit datelor MFP, s-au inre-
gistrat cresteri fatd de aceeasi
perioada a anului precedent lainca-
sarile din TVA (18,3%), impozitul
pe venit (14,2%), venituri nefiscale
(11,1%) si accize (8,6%).

Incasirile din contributii de asi-
gurdri sociale au scazut doar cu 1,3%

fata de anul anterior, fiind influ-
entate de reducerea cu 5 puncte
procentuale a contributiilor anga-
jatorilor, cat si cresterea pe anul
2015 cu 0,5 puncte procentuale a
cotei de contributie cétre pilonul IT
de pensii. La nivelul administrati-
ilor locale s-au inregistrat cresteri
fata de anul precedent la impozite

si taxe pe proprietate cu 3,4%, taxe

pe utilizarea bunurilor cu 7,5% si

venituri nefiscale cu 1%. Cheltuie-
lile bugetului general consolidat,
in suma de 106,4 miliarde lei, au

crescut in termeni nominali cu 2,5%

fatd de aceeasi perioada din anul

precedent, dar s-au diminuat cu

0,4 pp ca pondere in PIB.

Cheltuielile pentru investitii, care
includ cheltuielile de capital, pre-
cum si cele aferente programelor
de dezvoltare finantate din surse
interne si externe, au fost de 9,6
miliarde lei, respectiv 1,4% din PIB,
in termeni nominali la acelasi nivel
cu cel inregistrat la aceeasi peri-
oada a anului trecut.
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Scaderea taxelor obliga BNR sa
creasca dobanda de referinta!
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doptarea pachetului fiscal va obliga,
probabil, Banca Nationald a Roma-
niei (BNR) si faca un salt de 180 de
grade si sd creasca dobanda de politicd mone-
tard. Aceastd miscare este necesara pentru a
corecta excesele care se intampla in economie,

a explicat economistul-sef al Bancii Nationale
a Romaniei, Valentin Lazea, la o conferintd de
specialitate, precizand ca vorbeste in nume
propriu.

»Acest pachet fiscal, probabil, va obliga BNR
sa faca un salt actual de 180 de grade si sa

devind o banca aciclica. Daca, pana acum, au
tot fost scaderi de dobanzi st asa mai departe
este foarte posibil, pentru a corecta acele excese
care se vor intampla in economie, sd creasca
dobanda de politica monetara. Siva dau numai
un exemplu, ca sa inteleaga toata lumea: pe acest
trend de consum care vedem ca se intampla,
nu trebuie foarte mult ca preturile imobiliare
sd inceapd sd creascd, nu cu 20%, cu 8% sau
cu 10% pe an. Ce credeti ca vor face oamentii
care au acum dobanzile de 2% in banca, care
de abia le acopera inflatia? Vom asista iardast
la un "bubble", la o goana spre imobiliare
st acesta este numai un exemplu, o clasa de
active. Deci, va fi nevoitd Banca Nationala
sa reactioneze pentru ca se creeaza bule de
aceastda natura”, a spus Lazea.

Economistul-sef al BNR a spus ca scaderea
TVA si a accizelor reprezinta o masura puternic
prociclica pentru o economie care deja creste
peste potential. Potrivit lui Lazea, cresterea
potentiala a Romaniei este de 3%, iar ,,daca
avem o crestere de 4% sau 5% ne situdm peste
cresterea potentiald si ne aflam in situatia
unui sofer care merge cu masina la vale si
apasa pe pedala de acceleratie”.

Voucherele de vacanta se pot folosi
numai la unitatile autorizate ANT

Autoritatea Nationald pentru Turism va eli-
bera voucherele de vacanta, acestea fiind emise
doar in sistem online de catre unititi autori-
zate de Ministerul Finantelor Publice, conform
proiectului ordonantei de aplicare a Normelor
metodologice privind acordarea voucherelor
de vacanta publicat pe site-ul Ministerului
Economiei, Comertului si Turismului (MECT).

Conform proiectului, beneficiarii pot utiliza
voucherele de vacanta pe baza actului de iden-
titate numai pentru achizitionarea de servicii
turistice de la unitétile afiliate, stabilite de Auto-
ritatea Nationala pentru Turism. Beneficiarii

au dreptul si 1si aleaga unitatea afiliatd pentru

achizitionarea serviciilor turistice. Utilizarea

de catre beneficiar de vouchere de vacanta pe

suport hartie sau suport electronic, necuve-
nite, 1l va obliga pe acesta la plata contravalorii

voucherelor citre angajator.

Sistemul voucherelor de vacanta pe suport
electronic organizat de unitatile emitente, in
colaborare cu angajatorii, trebuie sa permita
beneficiarilor voucherelor de vacanta pe suport
electronic accesul la informatiile privind utili-
zarea si soldul valorii nominale a voucherelor
de vacanti transferate beneficiarilor.

Angajatorii sunt obligati sd instiinteze bene-
ficiarii cu privire la data alimentérii si valoarea
voucherelor de vacanta transferate pe supor-
tul electronic.

Conform notei de fundamentare, proiec-
tul de act normativ are impact pozitiv asupra
mediului de afaceri, intrucat determina cres-
terea veniturilor din turism si din activitatile
conexe acestuia. Proiectul creeaza un impact
pozitiv in randul angajatilor care au posibi-
litatea de a-si petrece concediul efectiv prin
achizitionarea unui pachet de servicii turis-
tice, se aratid in document.
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Ministrul Energiei:
Reducerea gaurilor
negre din energie,
prioritara!

Reducerea gaurilor negre gasite la
complexurile energetice, generate nu
doar de managementul defectuos, ci
si de contractele dubioase incheiate in
defavoarea companiilor de stat, repre-
zinta un obiectiv prioritar. Declaratia a
fost facuta recent, la Targu Jiu, de minis-
trul Energiei, Andrei Gerea.

»Evident, va fi nevoie de restructurdri,
de investitii, pentru ca minele sd respecte
standarde de mediu si securitate si cel
putin un nivel minim de rentabilitate.
Este ceea ce incercam sd facem atdt la
Complexul Energetic Oltenia, cdt sila
Hunedoara. Un obiectiv prioritar este si
reducerea gdurilor negre pe care le-am
gasit la aceste complexuri generate nu
doar de managementul defectuos, ci
si de contracte dubioase incheiate in
defavoarea companiilor de stat”, a spus
Gerea. Andrei Gerea a efectuat o vizita
de lucru de doua zile, la Complexul
Energetic Oltenia S.A. (CEO) in contex-
tul implementarii urgente a planurilor
de restructurare, astfel incat acesta sa
devina rentabil si competitiv pe piata de
energie.

~Am venit sd discutdm si sd stabilim
impreund o strategie pentru Complexul
Energetic Oltenia pe care sd o respectam.
intelegem cdt de importantq este
industria si sectorul de producere a
energiei electrice pe baza de cdarbune.
Suntem in discutii cu Comisia Europeand
si incercam sd ii convingem pe cei de
acolo sd accepte conditii mai bune pentru
cdrbune. Speram sd obtinem o alta
abordare, pentru cd, din punctul nostru
de vedere este clar vorba de securitate
energeticd, iar rolul carbunelui nu poate fi
pus laindoiala”, a subliniat Andrei Gerea,
prezent la Exploatarea de Cariera Motru.

@

Money Transfer

Cf du los Arfistasn* 3

<3 Cuatro Caminos  Tel: 91 534 03 37
Cf Moquado n*11&

< Empalme  Tel: 91 717 16 23

P+ de Extremodura 15 Local tzda,

) <= alcorcén  Tel: 91 610 53 07

Transfer de bani telefonic : 901 666 244 v 900 20 20 23

: | Globaol Link

Linfersa

TRIMITEM BANII
TAI RAPID 51 SIGUR

iy Soria n*l, 285D
&) Torrejon da Ardoz  Tel: V16751813

€/ Echagoray n*3
) <o Mostoles  Tel: 91 664 24 24

woana smalbworidfs . com

oe Eriios




12 ‘ ““ma"“ NK150 30 iulie 2015

Ucrainaa
mobilizat 7.000
de militarila
frontiera cu
Transnistria

Ucraina a mobilizat aproximativ 7.000
de militari la frontiera cu regiunea sepa-
ratista Transnistria si a creat posturi de
atac, acuza Evgheni Sevciuk, liderul regi-
mului separatist de la Tiraspol.

Ucraina si-a concentrat fortele armate
la granita cu Transnistria si a echipat si
posturi de atac. Potrivit liderului de la
Tiraspol, Evgheni Sevciuk, intre 5.000 si
7.000 de trupe ucrainene sunt la fronti-
era cu Transnistria.

~Dupad evenimentele din Ucraina,
simtim presiunea unor factori negativi.
Unul dintre ele este concentrarea de
trupe ucrainene, ale Fortelor Armate, ale
Garzii Nationale, intdrirea si expansiunea
numadrului de graniceri ucraineni,
aducerea de echipamente aditionale si
sdparea de trangee. Unele posturi de atac
sunt echipate si un numdr semnificativ
de trupe sunt concentrate acolo. Dupa
estimdrile noastre este vorba de 5-7.000
de trupe in apropierea granitei cu
Transnistria”, a declarat Evgheni Sevciuk.

Pe 21 mai 2015, Parlamentul ucrai-
nean a denuntat acordul cu Rusia privind
tranzitul personalului militar rus prin
teritoriul ucrainean. Pe 29 mai, seful gra-
nicerilor Viktor Nazarenko a declarat ca
amenintarea militara a Rusiei vine din-
spre Transnistria.

Evgheni Sevciuk a ordonat mobiliza-
rea barbatilor cu varste cuprinse intre
18 si 27 de ani in contextul temerilor pri-
vind izbucnirea unor confruntari armate
in Transnistria. Decretul de mobilizare a
rezervistilor a intrat in vigoare imediat
si va fi valabil pana la sfarsitul anului
2015. ,Sunt chemati la ordine toti recrutii
cu vdrste cuprinse intre 18 si 27 de ani”,
se arata in ordinul semnat de Evgheni
Sevciuk.

in regiunea separatista Transnis-
tria este stationat un contingent rus de
mentinere a pacii format din peste 1.000
de militari. De la izbucnirea conflictu-
lui separatist in estul Ucrainei, in martie
2014, tensiunile s-au amplificat in Trans-
nistria, regimul Sevciuk acuzand armata
ucraineana ca mobilizeaza forte militare
in apropierea frontierelor sale.
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lohannis a discutat cu presedintele austriac
despre Strategia UE privind Regiunea Dunarii

resedintele Klaus Iohannis s-a intal-

nit recent la Salzburg, cu omologul sau

austriac, Heinz Fischer, cei doi sefi de
stat discutand despre evolutia relatiilor bilate-
rale si teme de actualitate ale agendei europene
si internationale, potrivit unui comunicat de
presa al Administratiei Prezidentiale.

In ceea ce priveste problematica europeant,
cei doi presedinti au evidentiat interesul de
intensificare a cooperarii pe teme de interes
regional, in perspectiva detinerii succesive
de citre Austria si Romania a presedintiei

Consiliului UE, in 2019. Un alt aspect al dis-
cutiilor a vizat dinamizarea colaboririi in cadrul
Strategiei Uniunii Europene pentru Regiunea
Dunarii si in regiunea Balcanilor de Vest, cei
doi exprimandu-si "satisfactia" pentru nive-
lul "foarte bun" al dialogului intre Romania
si Austria, precum si dorinta de consolidare
a relatiei bilaterale.

intrevederea a avut loc cu ocazia partici-
parii presedintelui la deschiderea oficiala a
Festivalului de la Salzburg, impreuni cu sotia
sa, Carmen Iohannis.

|

-

Ungaria se poarta cu imigrantii precum nazistii

Autoritatile ungare au transportat intr-un
vagon care avea usile blocate zeci de imigranti
extracomunitari, inclusiv copii, intr-un tren
intercity, initiativa fiind criticatd de adversarii
Guvernului de dreapta de la Budapesta.

Un vagon suplimentar a fost adiugat unui tren
intercity care a circulat pe ruta Pécs—Budapesta.
Potrivit publicatiei italiene Il Secolo XIX, vago-
nul in care erau zeci de imigranti, inclusiv copii
si femei, a avut usile blocate, pentru a se evita
fuga extracomunitarilor.

Pe geamurile vagonului era urmatorul mesaj:
"Acest vagon circuld cu usile inchise". Autorita-
tile ungare au explicat cd masura a avut rolul
de a evita coborarea imigrantilor si disparitia
acestora pe teritoriul Ungariei. Cel mai probabil,
persoanele transportate in acest vagon special
au fost imigranti extracomunitari depistati in

sudul Ungariei si transferati la centre speci-
ale din Budapesta. In ultima vreme, Guvernul
de dreapta de la Budapesta a luat o serie de
masuri controversate pentru evitarea imigratiei.

Printre masurile luate de Viktor Orban figu-
reaza construirea unui gard metalic la frontiera
dintre Ungaria si Serbia. Politicieni si presa
de opozitie din Ungaria au criticat transporta-
rea a zeci de extracomunitari intr-un vagon de
tren care avea usile blocate, comparand situ-
atia cu transferul evreilor, in anul 1944, spre
lagédre de concentrare naziste.

Este o situatie aseméanatoare cu cea din anul
1944, cand o jumitate de milion de evrei din
Ungaria au fost transferati cu trenuri spe-
ciale spre lagire de concentrare naziste, a
afirmat un politician de stanga, sub protec-
tia anonimatului. , Lupta impotriva incalcarii
drepturilor omului in materie de imigratie
este deja pierduta”, a comentat cotidianul de
centru-stanga Népszabadsag, prima publica-
tie care a relatat despre vagonul special.

Roman care a plutitin deriva 12 ore pe Marea
Adriatica, salvat de Paza de Coasta italiana

Paza de Coasta din Italia a salvat un roman
care plutea in deriva de 12 ore, la bordul unei
ambarcatiuni, in Marea Adriatic3, informeaza
presa italiana. Romanul plecase pe Marea Adri-
aticd vineri dupd-amiazd, cu o barci motorizata
avand lungimea de cinci metri. incerca s3 ajungs
din zona Capoiale (Foggia, sudul Italiei) spre
Insulele Tremiti. Disparitia romanului a fost
semnalata de un prieten al acestuia, vineri in
jurul orei 22.30 (23.30, ora Romaniei). Paza de
Coasti italiana a inceput operatiunile de cautare

Cameron va organiza in iunie 2016 referendumul
pe tema apartenentei Marii Britanii la UE

Premierul David Cameron intentioneaza
sd organizeze in iunie 2016 referendumul
privind apartenenta Marii Britanii la Uniu-
nea Europeand. David Cameron probabil va
anunta data exacta a referendumului cu oca-
zia conferintei anuale a Partidului Conservator
britanic, programata in luna octombrie. Came-
ron a stabilit cd cea mai buna perioada pentru

organizarea referendumului este iunie 2016.
El a luat aceastd decizie pentru a-si spori san-
sele de negociere cu liderii Uniunii Europene
si cu tari precum Franta si Germania. in lua-
rea deciziei, Cameron a tinut cont de actuala
criza economici din Grecia, care a tensionat
situatia politicd la nivelul Uniunii Europene.
Premierul britanic a promis cé va reconfigura

relatia Marii Britanii cu Uniunea Europeana
si cd va organiza un referendum pe aceasta
tema pana la sfarsitul anului 2017. Ministrul
britanic al Finantelor, George Osborne, incepe
duminici o vizita la Paris, unde va incerca sa
negocieze cu Administratia Francois Hollande
termenii apartenentei Marii Britanii la UE si
politicile generale ale Bruxellesului.

sambiiti la ora 4.00 (5.00, ora Romaniei), cu
cateva nave si un avion de supraveghere de tip
ATR 42. Romanul a fost gasit in stare buni, la
bordul ambarcatiunii, in jurul orei 7.00 (8.00,
ora Romaniei), la doi kilometri de Insulele
Tremiti.Barbatul a fost transportat pe Insula
San Nicola (Tremiti), unde a primit ingrijiri
medicale de rutind. Ambarcatiunea a ajuns sa
pluteasca in deriva din cauza unei probleme la
motor, a termindrii carburantului sau pentru
cd romanul nu s-a putut orienta cu precizie.




www.elrumano.net
[ facebook.com/PeriodicoRumano

0
Nr.150 30 iulie 2015 n“ma“" ‘ 13

Los complejos turisticos del Mar Negro

Vacaciones al estilo mediterraneo en playas maravillosas

El tiempo maravilloso, desde la
primavera hasta el otono, y la arena
dorada hacen de los complejos turisti-
cos dela costa rumana del Mar Negro
un destino ideal para pasar las vaca-
ciones a orillas del mar.

Aqui puede encontrar todo lo que
desea: hoteles dotados con todas las
facilidades modernas, una vida de
noche activa, una gran variedad de
terrenos y salas de deporte y nume-
rosos objetivos de interés turistico en
la costa, de los castillos a las vinas.
Ahora, cuando el pais se dirige hacia
un nuevo futuro, la costa del Mar
Negro vuelve en la agenda turistica
europea.

De la fauna y flora a los

deportes nauticos

En su totalidad la costa rumana
del Mar Negro se extiende sobre una
distancia de 245 km (153 millas), del
fascinante parque natural intacto del
Delta del Danubio a los numerosos cen-
tros modernos de vacaciones. Mientras
que la superficie del Delta est estric-
tamente protegida, la zona sur, de 72
km (45 millas), fue transformada en
una cadena de complejos turisticos
y balnearios que satisfacen los mas
exigentes gustos. Ademas, practica-
mente no hay marea en el Mar Negro,
asi que la natacion puede practicarse
en condiciones de seguridad mayor
que en otras partes del mundo.

Constanta

Con un aeropuerto internacional,
un puerto maritimo muy activo, trenes
rapidos hacia Bucarest (dos horas y

media) y una historia de mas de 2500

anos (el poeta latino Ovidio pas6 aqui

sus afios de exilio), Constanta es jus-
tamente el centro cosmopolita que

uno necesita durante una vacacion a

orillas del mar. Hoteles, monumen-
tos antiguos, un espléndido Casino a

orillas del mar, museos interesantes,
todo esto es parte de las atracciones

de esta ciudad. De aqui puede facil-
mente llegar en tren o en autobus

a cualquier complejo turistico de la

costa del Mar Negro.

Mamaia

El principal complejo turistico situ-
ado al norte de Constanta es Mamaia,
que se extiende sobre una distancia
de siete kilometros entre una esplén-
dida playa de arena increiblemente
fina y un lago. Este complejo esta
particularmente adecuado para las
familias con nifios.

Se pueden practicar deportes como
el buceo y el vuelo en parapente de
mayo hasta octubre. Los restauran-
tes, bares ylos clubs de noche ofrecen
diversion cada tarde. Partiendo de
Mamaia se pueden facilmente visitar
aldeas tipicas de la region, las ruinas
de la antigua fortaleza griega de His-
tria y el Delta del Danubio.

Al sur de Constanta-

bellezas y divinidades

Al sur de Constanta, unos 50 km
de arena dorada se extienden hasta
la frontera bulgara y aqui se hallan
una serie de poblaciones con nombres
de personajes femeninos celebres o
inspirados de la mitologia.

Los mas bellos lugares a
orillas del Mar Negro
Entre los complejos turisticos méas

buscados se encuentran Neptun y
Olimp, inicialmente construidos como
centros de vacaciones para los ricos

del periodo comunista. Hoy en dia

aqui se puede gozar del conforte de

unas villas de lujo o de unos hote-
les de cualidad excelente, algunos

hallados en la playa, otros en el silen-
cio del bosque de Comorova, que se

sittia entre la costa y el lago.

Los gustos de los més exigentes
turistas estan satisfechos por los terre-
nos de tenis y para otros deportes,
por los restaurantes al aire libre, las
discotecas, los bares de noche y los
cabarés.

Vacaciones mas baratas

para jovenes también

Mas al sur, los complejos turisticos
Jupiter, Cap Aurora, Venus y Saturn
ofrecen una gran variedad de hoteles
muy accesibles, campings y habita-
ciones para alquilar. Costinesti es la
ciudad que elige la mayoria de los
jovenes por los servicios baratos y
las fiestas.

Mangalia esta recomendada

para las curas terapéuticas

Aqui, como también en los
demés complejos turisticos Eforie
Nord, Eforie Sud y Neptun, se puede
aprovechar de una gran variedad
de tratamientos como talasotera-
pia, incluso bafios de cieno ricos en
minerales. El personal médico esta
especializado y muy bien preparado
y los hospitales y consultorios que-
dan abiertos durante todo el afio. Asi
que puede combinar un tratamiento
hecho por profesionales con todos
los placeres de unas vacaciones a ori-
llas del mar.
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El gesto
feminista de
Facebook

Lared cambia el icono de amigos
para que la mujer aparezca delante del
hombre. Ni siquiera Facebook se escapa
del debate sobre la igualdad de género.
La red social ha cambiado el icono de las
peticiones de amistad para que, donde
antes aparecia la silueta de un hombre
ligeramente mas grande y por delante
de la mujer, ahora ambas sean practica-
mente del mismo tamaiio y la femenina
figure en primer lugar.

Una de las disefiadoras, Caitlin Win-
ner, ha explicado en la web Medium
como detecto6 el problema y consi-
guio que la empresa hiciera el cambio.
Cuando comenz6 a trabajar en Face-
book, se dio cuenta de que la silueta
de mujer que se utilizaba en el depar-
tamento de diseiio tenia una pequena
hendidura en el hombro, justo en el
lugar donde el icono del hombre debia
ir colocado delante. ,Asumi que no
habia mala intencion, sino solo una falta
de consideracion. Pero soy una mujer
con hombros robustos, asi que eso me
ofendio”.

Después de solucionar ese minimo
defecto y darle un repaso a la silueta
femenina para modernizarla, Winner
descubrié mas fallos, como la costumbre
de utilizar siempre la figura del hom-
bre para ilustrar acciones como la de
afadir amigos. O el icono donde se regis-
tran todas esas solicitudes. ,Era dificil
no darse cuenta del simbolismo de esa
imagen; la mujer estaba literalmente a la
sombra del hombre”.

La disefiadora empezo entonces a
hacer cambios por su cuenta. Primero
intentdé que ambas siluetas estuvieran
en el mismo plano, pero no consiguio
crear algo que no se pareciera a ,una
bestia mitoldgica de dos cabezas”, asi que
opto por dibujar a la mujer un poco mas
pequeiia y situarla delante. También
modificé la ilustraciéon de los grupos:
antes aparecian tres figuras, dos hom-
bres y una mujer (situada detras), y
ahora, sin cambiar la proporcion, es la
mujer la que esta delante.

De forma “magica”, los nuevos
diseios de Winner empezaron a uti-
lizarse en la red social. Esta iniciativa
por la igualdad no es una causa ais-
lada en Facebook. Winner explica que
otra compaiiera, Julyanne Liang, ya
habia modificado en el icono del globo
terraqueo (el que muestra las nuevas
notificaciones) para que en lugar de
mostrar siempre el continente ameri-
cano, se adaptara a la parte del mundo
en la que vive cada usuario. ,Como
resultado de este proyecto, ahora intento
cuestionar todos los iconos, sobre todo
aquellos que me resultan familiares.

Los simbolos importan”, escribe la
disefiadora.
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"Google earth" - La mayor foto
de la Tierra cumple diez anos

Bienaventurados sean los amantes de los
datos: Google Earth es un festival de informacion
curiosa. Este servicio de cartografia online arroja
cifras espectaculares en su décimo aniversario:
ha conseguido cartografiar el mundo entero

—200 paises y territorios, incluida la criptica
Corea del Norte—, supera los 2.000 millones
de descargas y ofrece més de mil millones de
kilémetros transitables cada dia.

Una de cada cinco consultas en Google se
refiere a una bisqueda de ubicacion; en los
moviles, es una de cada tres. Es tan preciso que
incluye los pequetios cambios derivados de la
din&mica de placas tectonicas. ¢Mas datos? La
suma de todas las imagenes de Google Earth
y su hermano para ciudades- Google Maps

- supone 20 petabytes de informacion, el equi-
valente a una grabacion en alta definicion que

hubiera empezado el mismo afio en que naci-
eron Goethe y Laplace, nada menos que 1749.

Segun ha informado hoy la compania, Goo-
gle Earth cubre ya més del 45% de la superficie
terrestre y el 90% de las zonas pobladas a reso-
luciones, como minimo, de 2,5 metros. 18.000
ciudades de 770 paises ofrecen datos sobre trans-
porte publico. Mas de 100 agencias ofrecen
informacién en tiempo real del trafico. Ha ayu-
dado a geolocalizar las minas de Camboya y a
desvelar la existencia de posibles piramides
egipcias tres veces mayores que la Gran Pira-
mide, y numerosos yacimientos arqueol6gicos
desconocidos.

El buscador, que ha alcanzado ya los 2.000
millones de descargas, tuvo su bautizo de fuego
con el desastre del Katrina, ocurrido en agosto
de 2005. Asilo recuerda el director de ingeni-
eria de Google Earth, Sean Askay, ,,El Huracan
Katrina nos mostro la gran utilidad de las
herramientas para elaboracién de mapas (como
las que ofrece Earth) para ofrecer apoyo en
momentos de crisis. Los equipos de rescate
pudieron comparar imagenes de los terrenos
afectados recopiladas por Google Earth antes
y después de la catastrofe para, de esta forma,
ayudar alocalizar de mejor manera las personas

en lugares de dificil acceso que precisaban
ayuda”. En este momento el buscador permite
sumergirse en nuevos arrecifes coralinos, via-
jar ala Lunay al espacio exterior. También ha
permitido utilidades en principio imprevistas
por parte de sus creadores, como encontrar
a padres con los que se ha perdido contacto
hace tiempo o realizar collages espectaculares
a partir de recortes de barcos, vias de tren o
edificios, como los que disefia Jenny O'Donnell.

Llega Voyeur

Google ha anunciado el lanzamiento de dos
novedades. La més destacada es una nueva
capa para Google Earth, llamada voyeur, con
una lista de lugares espectaculares por los que
se puede pasear a través de la aplicaciéon. A
monumentos como el Taj Majal o el Gran Canon
se afiaden el Palacio de Westminster (Reino
Unido), la Torre de la Libertad de Nueva York
o la Torre de Tokio, todos ellos en 3D.

Dentro de la tiltima actualizacion se incluye
también Earth View, que es una aplicacion
para visualizar desde el aire el paisaje. Entre
los destinos espanoles encontramos Sanlicar
la Mayor (Sevilla), Valencia o Vilagarcia de
Arousa (Pontevedra); Ciudad de México, Los
Vidrios, Sonora (México); y también hay varios
destinos de Pera. Google ofrece imagenes de
muy alta calidad, tomadas sin nubes e iguala-
das (esto es, sin grandes diferencias de color
o contraste entre sus componentes). La alta
resolucion permite imprimirlas en muy alta
calidad.

¢Cada cuanto se actualizan las imagenes
de Google Earth? “Hay un abanico de uno a
tres afios”, senala Anais Figueras, directora
de comunicacion de Google en Espaiia. ,,Las
imdgenes de Google Earth proceden de terceros,
normalmente institutos cartogrdficos, incluso
a veces hacemos acuerdos con gobiernos para
que nos cedan imagenes”.

Este plazo es mucho menor en el caso
de zonas afectadas por catéastrofes natura-
les. ,,Procuramos en esos casos que se pueda

ver lo antes posible el antes y el después de
esas zonas, porque las imagenes por satélite
resultan de mucha ayuda para los equipos que
trabajan las tareas humanitarias; facilitan,
por ejemplo, el acceso a esas zonas”.

¢Y qué ocurre con paises o regimenes cerra-
dos al exterior, como el de Corea del Norte? ,,De
la zona de Corea del Norte, como de cualquier
otra del planeta, los datos nos los proveen
terceros, y siempre de varias fuentes. Google no
tiene tecnologia propia para captar imagenes
por satélite, sino que integra en la aplicacion
esas imagenes recibidas”.

Desde su nacimiento, varios gobiernos han
mostrado su molestia con la aplicacién por reve-
lar aspectos indeseados de su geografia. ¢Como
interactia Google con estos gobiernos para que
determinadas zonas aparezcan borrosas? ,No
las borramos nosotros: las facilitan ast los
proveedores. La empresa se limita a mejorar
las imdgenes que son de muy baja resolucion
porque hay ruido (grandes diferencias de color
o de tono entre las diferentes partes de una
foto). En ese caso, procesamos la imagen para
igualarla y que se vea bien”.

En comparacion con la velocidad de refresco
de Google Earth, Google Maps es muy rapida.
,Los cambios suelen tardar dos meses porque
suelen ceftirse a cuestiones de uso diario como
el nombre de una calle o la ubicacién y el
teléfono de un comercio, pero de media no
superan el plazo de unos cuantos dias”, apunta
la directora de comunicacion.

Son peticiones dirigidas directamente a Goo-
gle porlos usuarios. ¢Y Street View, cada cuanto
se actualiza? ,,Depende del destino, pero se
priorizan las zonas mas densamente pobladas.
En el caso de Espana, el 80% del territorio
espanol estd captado de una forma u otra
con Street View”.

Street View prioriza a la hora del refresco las
zonas mas densamente pobladas para mejo-
rar las basquedas y el turismo. Espana es un
pais “prioritario” para la compania “por interés
turistico, cultural y demografico”, sefiala Figueras.
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Madalina Seghete, la rumana de Silicon Valley

Se fue de Rumania hace una década y media. Ahora Madalina Seghete desarrolla proyectos de
TI por valor de decenas de millones de dodlares.

principios de este ano, el nom-

bre de una mujer rumana

trajo noticias interesantes
desde el extranjero. La empresa
Branch Metrics, fundada por Madalina
Seghete, junto con otros tres com-
pafieros, obtuvo una financiaciéon de
15 millones de dodlares.

La joven, de 32 afios, se fue en
busca de un mundo en el que pueda
poner en practica sus ideas, hace casi
15 afos, en 2001, cuando, después
del bachiller, obtuvo una beca parala
Universidad de Cornell en los Estados
Unidos, donde se licenci6 en Inge-
nieria Electrdnica.

»De pequefia, mi madre me animé
a leer mucho y a vigjar. Ella fue la
que se enteré por un articulo sobre
la posibilidad de obtener becas para
universidades en el extranjero, paralo
cual se necesitaban buenos resultados
en las olimpiadas. He aplicado en
varias universidades y la Universidad
de Cornell me ofrecié una beca
completa”, dijo Madalina Seghete.

Asi comenz6 su aventura en los
Estados Unidos. Después de su gradu-
acion, hizo un master en “Management
Science, Engineering and Design”
(Ciencias de la Administracion, Inge-
nieria y Disefio) en la Universidad de
Stanford, donde también obtuvo un
MBA unos afios més tarde. Antes de
convertirse en un empresario de TI,
trabaj6 para empresas como Siemens
y Deloitte, pero le llamaban la aten-
ci6én las empresas de nivel start-up,
cuando empez0 a trabajar a princi-
pios de 2011 en Yola, una empresa
start-up sudafricana con sucursal en
San Francisco que ofrece soluciones
de software para ayudar a las empre-
sas a crecer en linea.

Luego lanz6 el primer proyecto por
su cuenta, Kindred Prints — una apli-
cacion que le ayuda a seleccionar las
fotografias més importantes que ha
realizado con su teléfono y los pone
en un album de fotos, que la empresa

imprime y lo envia a sus seres que-
ridos, en cualquier parte del mundo.
La aplicacién funciona como una sus-
cripcién que cuesta 5 doélares al mes.
Est4 idea le surgi6 de la necesidad

de encontrar una manera de sentirse

mas cerca de su familia en Rumania,

pero, en poco tiempo, la llevé a una
nueva idea de negocio. ,La idea de
crear Branch Metrics surgié de las
necesidades que sentia cuando creaba
la aplicacién Kindred. Apple da poca
informacién a los programadores de
aplicaciones méviles sobre la fuente

de los nuevos usuarios y nosotros
queriamos cambiarlo”, dice ella. Asi,
junto con compaieros de Stanford,
Alex Austin, Dmitri Gaskin y Mike
Molinet- con cuales colabor6 para la
realizacion de Kindred Prints- cre-
aron la empresa Branch Metrics que

obtuvo en septiembre del afio pasado,
a través de New Enterprise Associ-
ates (NEA), una financiacién de 3
millones de ddlares y otra financi-
acion de 15 millones de dolares el
mes de marzo de este afio.

Branch Metrics utiliza una tecno-
logia de tipo “deep link”, que permite
la creacién de unos enlaces (links)
que se pueden transmitir a través
de aplicaciones y los que acceden
a estos enlaces pueden llegar a la
informacion sin tener que instalar
la aplicacion. La tecnologia se dirige
especialmente a los desarrolladores
de aplicaciones y se puede utilizar
para una amplia gama de tipos de
aplicaciones, haciéndolas también
operar como unos sitios web.

»Por ejemplo, si alguien envia
un enlace a una emisora de
radio desde una aplicaciéon como
iHeartRadio, cuando otra persona
instala la aplicacién desde ese
enlace, iHeartRadio sabe dirigirla
a la emisora de radio que envio el
remitente”, explica Madalina Seghete.
En cuanto ala competencia, reconoce
que hay también otras soluciones rela-
tivamente similares, pero subraya
el hecho de que Branch Metrics es
la tinica solucién de este tipo, open
source (de codigo abierto), dedicada
a los programadores.

Después de obtener la financiacion,
Branch Metrics fue valorada en 75
millones de dolares.

El dinero obtenido de la financi-
acion se utilizara para hacer crecer
a la empresa y expandirla a nivel
mundial, sino también para aumen-
tar el personal-hasta marzo tenia 19
empleados- pero pretende llegar a 45
empleados hasta finales de este afio.

Un equipo mas grande ayudaria
a Madailina Seghete disfrutar de un
poco de tiempo libre que, segtin ella,
es casi inexistente. Tiempo libre, dice
con firmeza, que le gustaria pasar
con su familia en Rumania.
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Sportul imbunatateste
performantele scolare

a 11 ani, baietii faceau exercitii fizice moderate,
pana la viguroase, timp de 29 de minute pe

zi, iar fetele faceau miscare 18 minute pe zi, cu
toate ca recomandarile pentru acest segment de varsta
sunt de 60 de minute pe zi.

Comparand performantele scolare ale copiilor la
engleza, matematica si stiinte ale naturii, cercetatorii au
descoperit o corelatie directa intre miscarea fizica si rezul-
tatele bune la scoald, cu un avantaj pentru fete in privinta
stiintelor exacte.

Corelatia s-a dovedit cu atat mai semnificativa la var-
sta de 16 ani, daca adolescentii incepusera activitatile
fizice la o varsta timpurie, cu o crestere importanta a per-
formantelor scolare cu fiecare 17 minute suplimentare de
sport zilnic la baieti si cu 12 minute pentru fete, incepand
cu varsta de 11 ani.

Este o descoperire importantd, mai ales in lumina
programelor britanice si europene ce vizeazd cresterea
numadrului de femei care activeazd in domeniul stiintific”,
declara autorii studiului, condus de psihologul Josephine
Booth.

Autorii studiului precizeaza ca au ajustat rezultatele
pentru a tine cont de alti factori susceptibili de a afecta
rezultatele scolare, cum ar fi 0 mama fumatoare in timpul
sarcinii, greutatea mica a fatului la nastere, pubertatea si
alti factori socio-economici.

~Mai mult timp acordat exercitiilor fizice nu este
numai un lucru benefic pentru sdndtate si pentru starea
generala a organismului, ci favorizeazd imbundtdtirea
performantelor scolare”, se arata in studiul cercetatorilor
britanici.
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Consumul de bauturi racoritoare carbogazoase
poate fi periculos si pentru persoanele slabe

Bauturile carbogazoase, con-
sumate cu regularitate, pot sa
determine o crestere a riscului
de aparitie a diabetului de tip
2, chiar si in cazul persoanelor
slabe, potrivit unui studiu rea-
lizat recent in Marea Britanie.

Acelasi studiu sugereaza ca
reducerea cantitatii de bauturi
carbogazoase ar putea contri-
bui la scdderea numarului de
persoane care dezvolta diabet
in Marea Britanie.

Alti experti afirma, insi ca
greutatea corporala excesiva si
sedentarismul joaca un rol mai
important (decat bauturile car-
bogazoase, n.r.) in dezvoltarea
diabetului. Studiul, realizat de
cercetatorii de la Universitatea
Cambridge, a fost publicat in
British Medical Journal.

Oamenii de stiinta aver-
tizeazd de multa vreme in
legatura cu existenta unei
legdturi intre obezitate, bau-
turi carbogazoase si diabet. insi putine
studii au analizat ipoteza potrivit careia
persoanele care consuma cantitati mari
de bauturi carbogazoase sunt mai predis-
puse la a dezvolta diabet, indiferent de
greutatea lor corporald. Cercetatorii de
la Universitatea Cambridge au analizat

datele furnizate de 17 studii realizate in
acest domeniu.

"Tiparul" statistic pe care l-au desco-
perit sugereaza ca bauturile ricoritoare
care contin mult zahar ar putea fi asociate
cu un risc sporit de diabet, indiferent de
greutatea corporald. Profesorul Fumiaki

Imamura, coordonatorul cerce-
tarii, a declarat: ,,Studiul nostru
sugereazd ca, daca toata umea
isi reduce consumul de bauturi
carbogazoase, atunci toatd
lumea are de cdastigat”.

iInsi el recunoaste ci, au
existat anumite limite in rea-
lizarea studiului. De exemplu,
cercetatorii nu au luat in cal-
cul modificarile adoptate de
oameni de-a lungul anilor in
ceea ce priveste obiceiurile lor
de consum si stilul de viata.
in plus, savantii de la Univer-
sitatea Cambridge s-au bazat
pe presupunerea ca, bautu-
rile carbogazoase duc in mod
direct la diabet—desi o legatura
directa nu a fost inca demon-
stratd oficial.

Tom Sanders, profesor de
nutritie la Universitatea King's
College din Londra, considera
ca varsta, obezitatea si seden-
tarismul reprezinta principalii
factori de risc asociati cu dezvoltarea dia-
betului de tip 2. El spune ca majoritatea
cazurilor noi de diabet de tip 2 sunt dia-
gnosticate la persoane de peste 50 de
ani—o categorie de varsta care nu este
in mod traditional asociatd cu consumul
de bauturi carbogazoase.
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Tocurile: inaltime versus sanatate

ocurile inalte reprezinta

o combinatie inedita de

iubire si urad cand vine
vorba de picioarele noastre.
Sunt pldcute ochiului si ne
fac sd ne simtim mai elegante,
mai frumoase.

Pe de altd parte, pretul pla-
tit pentru aceasta senzatie este
unul destul de scump: defor-
marea piciorului, dureri de
spate, monturi etc. E adeva-
rat cd, mai ales daca esti mica
de inaltime sau mai plinuta,
tocurile par o binecuvantare.

Te fac sd pari mai inalta,
contureaza forma piciorului
si o pereche de pantofi stile-
tto frumosi sunt un panaceu
pentru sufletul oricérei femei.
Si totusi, cand mergi la cum-
paraturi si vrei sa-ti cuamperi
o astfel de pereche de pan-
tofi, adu-ti aminte de ultima
ta experienta cocotata pe ast-
fel de tocuri inalte. Degetele
de la picioare amortite, un
mont sau chiar doud, articu-
latii inflamate, dureri de gambe
si de spate, ca s nu mai spu-
nem de cele musculare. Prin
urmare, ce alegi intre frumu-
sete si confort? Greu de luat
o decizie, asa-i?

De ce sunt

daunatoare si care

einaltimea ideala

Conform specialistilor, pur-
tarea tocurilor poate s aiba
mai putine urmari neplacute
pentru sanitate in anumite
conditii. Bineinteles cd, va
trebui sa faci cateva concesii,

dar parca acestea sunt totusi
mai usor de acceptat decat o
sdndtate subrezita.

in primul rand, ar trebui sd
optezi pentru incéltdminte cu
toc mai mic de cinci centime-
tri, indltimea ideala fiind cam
de unu-trei centimetri. Tocu-
rile care depdsesc aceasta

indltime deformeaza mersul,
pasii sunt mai scurti si nu poti

si te deplasezi la fel de repede,
iar greutatea se resimte la baza

piciorului, ceea ce fixeaza cen-
trul de greutate si pune presiune

pe genunchi si partea de jos

a spatelui.

La ce sa fii atenta

Pe de alti parte, nici incél-
tamintea cu talpa plata, cum
ar fi sandalele joase si baleri-
nii, nu este indicata, deoarece
nu are o forma adaptata picio-
rului si poate cauza durere,
oboseali si ciocuri in célcai.
Prin urmare, evita extremele
si asta inseamna sa nu porti
pantofi sau sandale prea inalte,
dar nici talpa plata, ci incalta-
minte care sa aiba tocul intre
unu-trei centimetri.

Info

Daci nu poti sa renunti la
pantofii cu toc inalt, incearca
macar sa reduci timpul in care
1i porti.

De exemplu, la un eveni-
ment sau o petrecere, ii poti
schimba cat staila masa si te
odihnesti, pentru intervale
scurte, cu pantofi mai comozi.

Picaturile care ,, dizolva” cataracta

ataracta ar putea fi

vindecati cu ajutorul

unor picaturi speciale
inventate de oamenii de stiinta
americani, scrie iflscience.com.
Potrivit unui studiu publicat
in revista ,Nature®, o echipa
de cercetatori de la Universi-
tatea California din San Diego
a reusit sa puna bazele unui
medicament care ar putea trata
milioane de pacienti care sufera
de cataracta.

Cataracta este principala
cauza a orbirii in randul fiin-
telor umane si este determinata,
potrivit sursei citate, de opa-
cifierea cristalinului aparuta
odati cu Inaintarea in varsta,
care duce la deteriorarea struc-
turii proteinelor cristalinului si
formarea unui strat de culoare
albastru laptos sau maro care
impiedica vederea clara.

Noul medicament a fost
deja testat pe cobai, iar rezulta-
tele sunt promitatoare, sustin
autorii studiului. in prezent,
singurul tratament pentru paci-
entii cu cataracta presupune
interventia chirurgicala, care
prezinta costuri destul de ridi-
cate. Peste 30 de milioane de
oameni din intreaga lume sunt
orbi si mai bine de jumatate

i
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dintre cazuri au fost cauzate
de cataracta, arata statisticile
Fundatiei Fred Hollows. Pica-
turile realizate de oamenii de
stiintd se bazeaza pe un ste-
roid natural numit lanosterol,
care se pare ci ar opri prote-
inele defecte ale cristalinului
sd intre in starea de agregare
si sd formeze cataracta.
Savantii au testat picaturile
pentru ochi pe baza de lanoste-
rol in trei tipuri de experimente.
In primul rand, au lucrat cu

cristaline umane de laborator
siau vazut o scadere in dimen-
siuni a cataractei.

Apoi au testat efectele asu-
praiepurilor si, potrivit Hanaei
Armitage de la Science Mag,
dupa sase zile, din totalul de 13
pacienti, doi care aveau forme
severe de cataractd au ajuns
la forme moderate, iar restul
nu au mai avut nici un fel de
cataracti. In cele din urm3, au
testat picéturile pentru ochi pe
caini care fac in mod natural

—

cataracta. La fel ca in cazurile

cristalinului uman de laborator

si al iepurilor, ciinii au ras-
puns pozitiv la medicament,
cei cu cataracti severa vinde-
candu-se complet sau aproape

complet.

Urmatorul pas pentru cerce-
tétori este de a afla exact cum,
picaturile pentru ochi bazate
pe lanosterol, provoaca acest
raspuns din partea proteine-
lor cataractei si de a trece la
studiile pe fiinte umane.
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Sucul de ghimbir,
un leac miraculos
laindemana oricui
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Ghimbirul este un condiment popular, care este cunos-
cut pentru proprietatile lui benefice. Daca in zilele toride,
nu mai esti tentanta sa il consumi sub forma de ceai, il
poti bea ca suc. Astfel, te vei racori si, totodata, iti vei
imbunatati starea generala de sanatate.

Previne cancerul

Un consum constant de suc de ghimbir previne apa-
ritia si dezvoltarea celulelor canceroase. in cazul unei
tumori, sucul de ghimbir poate fi un bun adjuvant, deoa-
rece ajuta la distrugerea celulelor canceroase existente.

Reduce tensiunea arteriala

Ghimbirul este un anticoagulant natural, care pe langa
faptul ca subtiaza sangele, scade si tensiunea arteriala.
Asadar, daca ai probleme de coagulare a sangelui, nu con-
suma ghimbir.

Combate durerile

Decat sa iei un analgezic pentru durerea de masea sau
de cap, mai bine bea un pahar cu suc de ghimbir, deoa-
rece acest condiment are proprietati antiinflamatoare.
Ghimbirul nu permite vaselor de sange sa se inflameze si
imbunatateste circulatia sangelui, eliminand astfel dure-
rile din corp.

Stimuleaza digestia

Daca suferi de probleme digestive, precum indigestie,
arsuri gastrice, gastrita sau constipatie, sucul de ghimbir
te va ajuta sa scapi de toate aceste probleme. Ghimbi-
rul este cunoscut pentru proprietatile sale de a elimina
toxinele din corp si de a combate greata si crampele
abdominale.

Scade colesterolul

Ghimbirul este un ingredient care face minuni cand
vine vorba de problemele cardiovasculare cauzate de
colesterolul marit. Pe langa faptul ca reduce nivelul gra-
similor rele din sange, ghimbirul desfunda vasele si
arterele, prevenind astfel aparitia infarctului sau a acci-
dentului vascular cerebral.

Cum se prepara sucul de ghimbir

Mai intai curata o radacina mica de ghimbir si tai-o in
cuburi. Apoi, pune bucatile in storcatorul de fructe, dupa
care strecoara lichidul obtinut. Sucul se consuma ca atare
sau poate fi consumat in combinatie cu putina miere si,
eventual, cu 2-3 cuburi de gheata.
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Steaua Bucuresti,
campioana nationala
la polo feminin

Echipa Steaua Bucuresti a devenit campioana nati-
onala la polo feminin, elevele antrenorilor Eugen
Georgescu si Andrei Stoicut fiind neinvinse in actuala
editie de campionat, cu cinci victorii si un egal, la finalul
celor trei turnee.

in ultima faza a competitiei, disputata la Oradea, ste-
listele si-au adjudecat titlul dupa ce au invins echipa
gazda, Crisul, cu 11-13 (2-4, 2-3, 3-2, 4-4), astfel ca ultimul
meci, disputat in compania adversarelor de la Torpi Targu
Mures, nu mai era unul cu miza pentru ros-albastre. Cu
toate acestea, ele au intrat in bazin hotarate sa obtina
inca o victorie. Cu 30 de secunde inainte de fluierul final,
cand CSA Steaua Bucuresti conducea cu 12-9, antrenorul
de la Torpi Targu Mures si-a scos echipa din bazin. Arbi-
trii au decis sa incheie partida cu scorul de 6-0 in favoarea
campioanelor.

»Echipa a crescut mult in valoare fatd de anul trecut,
cdnd ne-am clasat pe locul secund. Este meritul fetelor, au
muncit foarte mult, iar acest titlu li se datoreazd in primul
rdnd lor. Md bucur ca am putut sa ne aducem si noi aportul
la palmaresul CSA Steaua Bucuresti din acest sezon. Cele
mai multe dintre sportive sunt componente de baza in lotul
national de junioare. Imi doresc ca toate sd ajunga sd fie
cooptate la nationala de senioare. Abia atunci pot spune ca
mi s-a implinit cu totul visul pe care-l am de 10 ani”, a decla-
rat antrenorul stelist Eugen Georgescu.

Echipa de polo feminin seniori Steaua Bucuresti a fost
infiintata in urma cu un an, iar cele mai multe sportive
sunt inca la varsta junioratului. Ele au fost formate de
ani buni de tehnicienii Eugen Georgescu si Andrei Stoi-
cut. Clubul Sportiv al Armatei Steaua Bucuresti a inceput
acest proiect in urma cu 10 ani, incheind protocoale cu
doua scoli din Bucuresti, prin care antrenorii stelisti pre-
dau gratuit inotul fetitelor din clasele 0 si I. in timp, cele
talentate au fost indrumate catre polo, formand astfel o
pepiniera pentru actuala echipa de senioare CSA Steaua
Bucuresti.

www.elrumano.net
facebook.com/PeriodicoRumano n

Romania debuteaza in preliminariile
CM-2018 pe teren propriu, cu Muntenegru

ationala de fotbal a Romaniei va

debuta in grupa E a calificarilor

pentru Cupa Mondiala din 2018
pe teren propriu, contra Muntenegrului,
la 4 septembrie 2016, si va incheia pre-
liminariile in deplasare, cu Danemarca,
in 8 octombrie 2017.

La tragerea la sorti a preliminariilor
Cupei Mondiale din Rusia, Roméania a fost
repartizatd in grupa E, alaturi de Dane-
marca, Polonia, Muntenegru, Armenia
si Kazahstan.

UEFA a anuntat programul

jocurilor din calificarile CM:

4 septembrie 2016: Danemarca—
Armenia, Kazahstan—Polonia (ora 19:00),
Romaéania—Muntenegru (ora 21:45)

8 octombrie 2016: Armenia—Romé4-
nia, Muntenegru—Kazahstan (ora 19:00),
Polonia—Danemarca (ora 21:45)

Tloctombrie2016: Kazahstan—Roméania
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RUSSIA 2018

(ora 19:00), Danemarca—Muntenegru,
Polonia—Armenia (ora 21:45)
11noiembrie2016: Armenia—Munte-
negru (ora 19:00), Danemarca—Kazahstan,
Romania—Polonia (ora 21:45)

26 martie 2017: Armenia—Kazahstan
(ora19:00), Muntenegru—Polonia, Roma-
nia—Danemarca (ora 21:45)

10iunie2017: Kazahstan—Danemarca
(ora 19:00), Muntenegru—Armenia, Polo-
nia—Romania (ora 21:45)

1septembrie 2017: Kazahstan—Dane-
marca (ora 19:00), Danemarca—Polonia,
Romania—Armenia (ora 21:45)

4 septembrie 2017: Armenia—Dane-
marca (ora 19:00), Muntenegru—Romania,
Polonia—Kazahstan (ora 21:45)

5 octombrie 2017: Armenia—Polonia
(ora 19:00), Muntenegru—Danemarca,
Romania—Kazahstan (ora 21:45)

8 octombrie 2017: Dane-
marca—Romaénia, Kazahstan — Armenia,
Polonia—Muntenegru (ora 19:00).

Turneul final al Cupei Mondiale din
2018 va avea loc in perioada 14 iunie—
15 iulie 2018.

Kaiac-canoe: Romania a cucerit trei medalii
de argint la Mondialele din Portugalia

Sportivii roméani au cuce-
rit trei medalii de argint la
Campionatele Mondiale de
kaiac-canoe pentru juniori si
tineret din Portugalia, de la
Montemor-o-Velho.

La tineret, o medalie a fost
obtinuta de echipajul feminin
de Kaiac-4 pe 500 m format
din Florida Ciuta, Andra Sirbu,
Daniela Varona si Iulia Croi-
toru, cronometrat cu timpul de
1min 34 sec 672/1000. Aurul
a fost cucerit de Germania, in
1 min 34 sec 176/1000.

Jakub Rutkowski si Marcel Hol-
dak (03:43.544).

In finala masculind de
Kaiac-2 a juniorilor, pe 1.000
m, Cosmin Vieru si Ioan Poval-
niceanu s-au clasat pe locul
patru (03:24.036), la 1 sec
400/1000 de locul al treilea,
ocupat de germanii Benedikt
Bachmann/Lennart Wermers.

In Finala B la Canoe-1
juniori pe 1.000 m, George
Vasile a ocupat ultimul loc
(18 la general), noud, cu tim-
pul de 05:01.440. in Finala B

Argintul a fost castigat si
de romanii Cristian Gheorghe
si Cosmin Simion in proba de
Canoe-2 pe 1.000 m la Under-
23, cu timpul de 3 min 41 sec

412/1000, sosit dupa ucrainenii
Dmitro Ianciuk si Taras Mis-
ciuk (03:39.228).

Cealalta medalie de argint
a Romaniei a fost adusa de

Jjuniorii Leonard Célin si George
Vasile in finala de la Canoe-2
pe 1.000 m, cu timpul de 3
min 44 sec 984/1000, in timp
ce aurul a revenit polonezilor

la Kaiac-2 masculin pe 1.000
m la Under-23, Rdzvan Oltean
si Dragos Postelnic s-au clasat
pe locul al doilea (11 la gene-
ral), cu timpul de 03:23.908.

VELILLA-MEJORADA-ARGANDA

Lotul feminin de gimnastica al
Frantei, cantonament comun
cu lotul Romaniei, la Izvorani

Opt gimnaste din lotul de senioare al
Frantei vor sosi la Izvorani, pentru un can-
tonament comun cu gimnastele din lotul
Romaniei.

Potrivit anuntului FR Gimnastica, lotul
Frantei va avea in componenta opt din cele 13
gimnaste senioare, si anume: Louise Vanhille,
Marine Brevet, Camille Bahl, Anne Kuhm,
Valentine Pikul, Claire Martine, Grace Charpy
si Loan His. Ele vor fi insotite de un colectiv
tehnic format din Véronique Legras-Snoeck,
Nelu Pop, Eric Boucharin, Hong Wang, toti

antrenori, respectiv Adriana Pop (coregraf)
si Cyril Godard (kinetoterapeut).

Stagiul de pregitire comun Roma-
nia-Franta se va incheia in 2 august.

Lotul Frantei va reveni in Romania la
un concurs bilateral, programat intre 4-6
septembrie, tot la Izvorani.

Pentru gimnastica feminind, evenimentul
major din 2015 il reprezinta Campionatul
Mondial de la Glasgow, din luna octombrie,
la care se vor decide sportivele si echipele
calificate direct la Jocurile Olimpice de 1a Rio.
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EN MEJORADA DEL CAMPO
CARETERRA M-20E KM 10

EVENTOS, COMUNIDMES, BARTIZOS BODAS, ETC.,

TLF 656 33 42 18
91 660 74 04
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Se cautd sofer de tir experimentat cu carnet
romanesc si ADR pentru ruta fixa de Spania —
Franta. Tel: 642348903/603303259

Se cautd un meserias, zidar universal, albafil de 13,
cu experienta in restaurari, arcade, coloane, zidarie
rustica, visto si piatrd decorativa si rustica, reforme
etc. Caut o persoana serioasd, responsabild si
onestd. Informatii la tel: 600721808

Se cautd instalatori sudori profesionisti (electric,
autogen), meseriasi seriosi, cinstiti si cu pofta

de a progresa in profesie, cu acte in requld, dar

si cu posibilitatea de a se face acte. Persoane cu
experientd in domeniu si cunostinte necesare
pentru instalatii de apd, sdli de caldere, instalatii de
gaz, depozite A.C.S., sudurd in teava si sudurd prin
fuziune PP.R. Mai multe informatii la tel: 619228770
sau Www.romgas.com

Firma Caser Seguros angajeaza mecanici auto
pentru Madrid, Barcelona si Valencia. Mai multe
informatii la numarul de telefon: 642598975.

Licentiata in Litere, limbile romana si franceza,
cunoscatoare de spaniola si locuind in zona
Madrid (Mejorada del Campo),doresc angajare
ca translator sau receptioner de hotel. Telefon
642116450.

MATRIMONIALE

Barbat necdsatorit, singur, fara obligatii, nefumator,
doresc sd cunosc o romancd pand in 40 de ani,
com. Madrid. Tel: 642223279

Tanar, 1.74 indltime si 73 kg, brunet, simpatic, cu
ochii verzi si loc de munca stabil, doresc sa cunosc
o domnisoard panad in 30 de ani. Tel: 642287931

Doamna serioasa, doresc sa cunosc un domn
adventist de ziua a 7-a. Sa fie pana in 50 de ani. Tel:
642014608

Tanar din Alcorcon, de 31 de ani, nefumator, cauta
domnisoard intre 25 si 30 de ani pentru o relatie
serioasa. Tel: 642661420

Domn, 50 de ani, doresc sa cunosc o doamna de
varsta apropiatd pentru o relatie serioasa. Tel:
0040754803893 lon

Bdrbat, 44 de ani, 1.80 m, 90 kg, din comunitatea
Madrid, cu loc de munca stabil, doresc sa cunosc
0 doamna pana in 48 de ani, cu sau fara obligatii,
externa sau internd, pentru o relatie serioasa.
Doresc seriozitate. Tel: 642874567

Barbat divortat, 42 de ani, caut o doamna sau
domnisoara cu varsta pana in 40 de ani. Tel:
642728159

Busco una mujer extranjera para amistad y posible
relacién de pareja. Soltero, 52 afios, comunidad de
Madrid. Tel: 687858760-Angel Luis

Chico serio y simpatico busca chica de 28 a 36
afos para amistad o posible relacién de pareja. Tel:
688383660

Chico espanol, de mediana edad, soltero, viviendo
en Madrid capital, sin cargas familiares, deseo
conocer chicas hasta 45 afios para una relacion

de amistad o matrimonio. Soy una persona culta,
educada, empresario con buena presencia. Me
gustaria conocer una chica educada y trabajadora.
Tel: 657131211-José

Chico espanol, soltero, de mediana edad, viviendo
en Madrid capital, sin cargas familiares, desea
conocer chicas hasta 42 afios para una amistad

o relacién seria. Yo tengo un buen trabajo, en mi
empresa. Buena presencia y ruego solo llamadas
(no perdidas). Tel: 629628861

Espafiol divorciado quiere amistad sin limite con
chicas rumanas de 37 a 47 afios. Tel: 692349636

Tanar, 28 de ani, caut de munca in Comunitatea
Madrid, in domeniul vopsitoriei auto (10 ani de
experientd ca si vopsitor). Tel: 602464176

Se traspasa finca—restaurante rumano con opcién
a compra en condiciones muy ventajosas. Tel:
642667795

Fotograf profesionist, ofer servicii pentru nunti,
botezuri, sesiuni de familie, de portret, de moda
etc. Albume si tablouri moderne in colaborare cu
cei mai specializati producdtori in domeniu.
Portofoliu: www.dantolgyi.com
facebook.com/dan.tolgyi

Tel: 663 795 470.
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Reparatii receptoare - Reparatii calculatoare
Decodari telefoane - Plati ahonamente TV

Alcala de Henares- C. Juan de Cardona, 1| tel: 642 333 333 -
Coslada- C. Trafaloar, 3 | tel: 642 333 332

CUNOL ITY E O PLACERE!
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Pentru PROGRAMARI:

M-

ITV JARAMA

Tel.91 765 4T 97

C./ Tapiceros, nr. 2,
San Fernando de Henares
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Lycamobile

Call the world forless

LR B & I

-
AT R L

www.elrumano.net
facebook.com/PeriodicoRumano [i

-

Mundo 800

800

MINUTE

nationale si internationale*
catre fix & mobi

Valabil 30 zile
TVA inclus

Romania

Franta Regatul Unit

Italia

si multe altele...

3000

DE MINUTE

in reteaua
Lycamobile din
Spania catre
Italia si
Romania

Los bonos Lycamobile Mundo 800 son para llamadas a fiios y méviles de Esparia y a ciertas lineas fijlas y méviles internacio
ofertas alidas partir de la fecha de compra. Un cliente puede tener sélo una oferta y no puede
Cualquier crédito restante que quede después de 30 dias no se trasladara al siguiente periodo de 30 dias si el cliente decide renovar su bor

Otro uso se facturara con las tarifas

periodo de validez de 30 d ( 7
. Tenga en cuenta que el crédito

promocional (crédito que Lycamobile ha dado a los clientes de forma gratuita) no se puede utilizar para la compra de un bono. La promocién es vélida hasta el 3 15.

“Los paises incluidos en la umania, Austria, Bélgica, Bulgaria, Cana Sroacia, Chipre, Repblica Chex

Alemania, Grecia, Hong Kong, Hungria, Islandia, India, Irlanda, Italia, Letonia, Lituania, Luxembu

memamrarie e ) o reompl

-
REPrOL plaza
oferta se util:

-
ca, Estonia, Islas Feroe, Finlandia, Francia,
Noruega, Polonia, Portugal, Singapur, Eslovaquia,

Eslovenia, afa, Suecia, Suiza, Tailandia, Reino Unido, Estados Unidos. Las ofertas son s6lo para uso no comercial, privado y personal - Lycamobil reserva el derecho

Call the world forless




